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িচি�লাস 

 

( দশ�ন পিরচয়)

 

 

�ী িবনয় কুমার সান�াল িব,এ,

�ণীত

● ●



�রেব ভা�র-��পায় নমঃ 
ওঁ িশবময়ং জগৎ।

 

িচি�লাস।

 

(দশ�ন পিরচয়)

 

�ীিবনয়কুমার সান�াল িব, এ, �ণীত।

 

কিলকাতা

২২ নং রাধানাথ মি�েকর �লন হইেত

�ীযু� ���চ� বস ুমি�ক �ারা

�কািশত।

 

ব�া� ১৩১৫।



কেলজ ��ায়ার, �জ,
এন, বসু �ারা মুি�ত

 

মূল� ৷৹ আনা মা�।
● ●

 

 

ভ� িমকা।



  ব� িদবস হইেত মেন মেন এক� ই�া হইেতিছল �য সম� দশ�ন�িলর
এক� সার সহজ ভাষােত িলিখয়া রািখয়া মােঝ মােঝ তাহা �দিখয়া �ভালামনেক
একট�  একট�  কিরয়া পথ� িদব। িক� মেনর �ভাবই এই �য এক� সংক� বা ভাব
আর এক� সংক� বা ভাবেক জাগাইয়া �তােল। মেন হইয়ািছল �য �কবল
আমারই সুিবধার জন� কথা কেয়ক� িলিখয়া রািখ, িক� এখন আবার মেন
হইেতেছ �য এমন সুধারস �কন সকেলর সিহত বঁা�য়া পান কির না! মেন
হইেতেছ �দেশ অেনেক ত আেছন যঁাহারা সং�� ত জােনন না, অথবা যঁাহােদর
সম� দশ�ন শা� পাঠ কিরবার অবসর নাই, আজ এই আন�বা�� া তাহােদর �াের
উপি�ত কির। হয় ত অেনক দঃুখত� �দয় আেছ, যাহােত দশ�না��িধর দইু এক�
িব� ুপিড়েল এেকবাের জড়ুাইয়া যাইেব, তাই এই িচি�লাস �� সকেলর িনকট
উপি�ত করা হইল।

 বলা বা�ল� ইহােত আমার িনেজর িবদ�া বুি�র িকছ�ই নাই। যাহা যাহা �দখা
বা �না হইয়ােছ তাহারই িকছ�  িকছ�  ইহােত �কািশত হইয়ােছ—দশ�ন�প মহা
জলিধর মেধ� �য কত র� আেছ ইহােত তাহার িকি�ৎমা� আভাস �দওয়া হইল।

 কৃত�তার সিহত �কাশ কিরেতিছ �য কাশী িনবাসী পি�ত �ীয�ু রঘুবীর
ি�েবদী মহাশয় এই প�ুক �ণয়ন িবষেয় িবেশষ সাহায� কিরয়ােছন, এবং ইহার
পা�� িলিপ কাশী� ছয় জন খ�াতনামা পি�েতর �ারা সংেশািধত ও অনুেমািদত
হইয়ােছ। এ�েণ ইহা সাধারেণর উপকাের আিসেল �ম সফল �ান কিরব।

 

ম�লাচরণ।

দেু�� য় �তামার ত� কিরেত �কাশ, 
�হ অিচ��! কত জন কেরেছ �য়াস। 

সাংখ�কার, পত�িল, লইয়া কুসমুা�িল, 
�দেয়র ভি�ভের আকুল �ইয়া, 
িদয়ােছন তবপেদ “�কৃিত” ভািবয়া! 

 
আবার ওিদেক �দিখ ন�ায় �বেশিষক, 
ভািবয়া িচি�য়া �শেষ কিরয়ােছ �ক, 

পরমানমুয় ত� িম,  �হ অন� িব��ামী! 
�সই পরমাণু হেত িবে�র উ�ব, 



ু
অিনল, জলিধ, জীব চরাচর সব। 

 
�বদিবদ�া পরায়ণ মহিষ� �জিমিন, 
ক���েপ �তামােকই �জেনেছন িতিন। 

ধ��বীর রামানুজ,  �তামাির চরণা��জ, 
কেরেছন পরকাশ “িবেশষণ” বিল, 
পেূজেছন ভি�ভের �ন�নীের গিল।

��বীয�� অবতংস ��চয��পর, 
আয��কুল-ধরু�র, মহিষ� শ�র,

গ�ীর জীমতূনােদ, পুনঃ �ঘার মায়া বােদ, 
�তামাির ��পত� কিরবাের ি�র, 
আসমু� িহমাচল �িময়ােছ ধীর। 

 
ত� িম �সই এক(ই) ব�ি� পু�ষ �ধান, 
িভ��েপ এরা যার কেরেছ স�ান, 

বণ�েন িবিভ�মা�, এক( ই) িক� মূল সূ�, 
অ� যথা করীপৃ� কির পরশন, 
িভ� িভ��েপ তার কেহ িববরণ। 

 
�হ অন�, িব�নাথ, অব�� অব�য়, 
�তামার ��পত� কিরেত িনণ�য় 

�ভদ এত ঋিষেদর;  �ু�বুি� মানেবর; 
এ দ�ুহ ত� �দব? বিলেব �কমেন! 
অ�ম মানব এই ত� িন�পেণ। 

 
�কহ বেল ত� িম “��” �কহ বা “ঈ�র”, 
�কহ বেল “পরমা�া” ত� িম অন�র; 

�কহ তােত বাধা �দয়; জােননা মানব হায়!

কত �ু� বুি�তার! �ু� �ােন কেব 
অনে�র অনমুান জগেত স�েব? 

 
সনাতন িহ�ধু�� �িতর িবধােন, 
িনেয়ািজত সততই �তামার স�ােন, 

আমােদর �িতমূেল �সই �িত সদা বেল 



ঈ�ের িব�াস নর! রাখহ �চ�র, 
িব�ােস পাইেব ব� তেক�  ব�দরূ। 

 
ঈ�ের িব�াস রািখ �দেয়র তেল, 
অমতৃ� লভ �ান, ভি�, ক��বেল; 

িবনা �ান, ক��, ভি�, সাধনােত অনুরি�, 
পােবনা পােবনা কভ�  মুি�র স�ান। 
সাধক! ইহাই মা� মুি�র �সাপান।
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সাংখ� দশ�ন।
 মহিষ� কিপলেদব এই দশ�েনর �েণতা। ইিন কেহন �য ি�িবধ দঃুেখর অত��
িনবিৃ�ই অত�� পু�ষাথ�।

 ি�িবধ দঃুখ যথা,—আধ�াি�ক, আিধেভৗিতক ও আিধৈদিবক। আধ�াি�ক
দঃুখ ি�িবধ—শারীর ও মানস। আিধেভৗিতক দঃুখ মনষু�, প�, প�ী ও �াবরািদ
ভ�ত পদাথ� হইেত উৎপ� হয়। আিধৈদিবক দঃুখ য� রা�সািদ �দবেযািনর
আেবশ িনব�ন উৎপ� হয়।

 জগেত আিসয়াই �লাক এই ি�িবধ দঃুেখর অধীন হইয়া পেড়। পু�ষকার
অবল�ন কিরেল কখন কখন �কানও �কার দঃুেখর �িণক অবসান হয় বেট,
িক� তাহােক প�ুষাথ� বা �মা� বলা যাইেত পাের না। এই দঃুখ সমূেহর
িচরাবসান অথ�াৎ তাহািদেগর পুন�ৎপি�র কারণ পয��� নাশ করাই পু�ষাথ�।

 �কৃিত ও প�ুেষর িবেবক �ানই ি�িবধ দঃুেখর অত�� িনবিৃ�র কারণ।
িক� এই িবেবক-�ান লাভ কিরেত হইেল পু�ষ ও �কৃিতর ��প ও কায�� এবং
জগৎ িক ও তাহার কারণ িক ইত�ািদ জািনেত হইেব। এই িনিম� সাংখ�কার
প�িবংশিত তে�র অবতারণা কিরয়া সম� িবষয় বঝুাইেত �চ�া কিরয়ােছন।

 পিরদশৃ�মান জগেতর িদেক দ�ৃপাত কিরেল আমরা জড় ও �চতন� এই দইু
পদাথ� �দিখেত পাই। �চতন� পদাথ� পু�ষ এবং জড় পদাথ� �কৃিত নােম অিভিহত
হয়। এই দইু পদাথ�ই অনািদ, িক� উভেয় িভ�ধ��। সাংখ�মেত পু�ষ ব�, িক�
�কানও�কার �মাণ �ারা ঈ�র স�ে� �কান িস�া� করা যায় না।

 �কৃিত হইেত মহ��; মহৎ হইেত অহ�ার; অহ�ােরর সাি�ক অংশ হইেত
প� �ােনি�য় ও মন এবং প� কে��ি�য়, এবং অহ�ােরর তামস ভাব হইেত
প� ত�া�া —শ�, �শ�, �প, রস ও গ�—এবং তাহা হইেত প� মহাভ�ত যথা,
ি�িত, জল, �তজ বায় ুও আকাশ—স�ৃ হয়।

 পেূ��া� চত� ি��ংশিত তে�র িতন� �কার-�ভদ আেছ, যথা, (১) �কৃিত,
(২) �কৃিত ও িবকৃিত উভয় ভাবাপ�, (৩) এবং িবকৃিত। �কৃিত শে� কারণ
বঝুায়। মলূা �কৃিত �েয়ািবংশিত তে�র কারণ অথচ িনেজ কাহারও কায�� নেহ,
অতএব ইহা �কবলই কারণ ভাবাপ�। িক� মহ�� �কৃিত হইেত উৎপ� অথচ
অহ�ােরর কারণ, অতএব ইহা �কৃিত ও িবকৃিত উভয় ভাবাপ�। আবার �য



সম� ত� হইেত অপর �কানও �কার ত� উ��ত হইেতেছ না তাহারা �কবলই
িবকৃিত ভাবাপ�।

 িক� প�ুষত� �কৃিত বা িবকৃিত ভাবাপ� নেহ। পু�ষ �কানও কারণ হইেত
উ��ত হয় নাই এবং প�ুষ হইেত �কানও িকছ�  উ��ত হয় না।

 �কৃিতর স�, রজঃ ও তমঃ এই িতন� �ণ আেছ; িক� পু�ষ িন�� ণ।
�কৃিতর রেজা�ণ �ারা স�ৃ, স��ারা ি�িত ও তমঃ �ারা �লয় হইয়া থােক।
স�ৃ শে�র অথ� আিবভ� াব এবং �লয় শে�র অথ� িতেরাভাব।

 �কৃিতর ��ল ি�য়া �ারা যখন জগৎ ��ল-�প ধারণ কেব তখনই ইহার
আিবভ� াব এবং যখন �কৃিতর সূ�ি�য়া �ারা জগৎ সূ�ভাবাপ� হয় তখনই
ইহার িতেরাভাব। ব�তঃ ইহার এেকবােরই �ংস নাই।

 �কৃিতেত স�ৃর �বিৃ� ও �ভােগর উপাদান আেছ। �কৃিত ও পু�েষর
সংেযােগ স�ৃ ও �ভাগ হইয়া থােক। িক� �কৃিতই �ভা�ী ও ক��; পু�ষ
�ভা�াও নেহন ক�� াও নেহন। পু�ষ �কৃিতেত আস� হইয়া ক���েপ �তীয়-
মান হেয়ন।

“অহ�ারিবমূঢ়া�া ক�� াহং ইিত মন�েত।”

 অহ�ার িবমঢ়ূ ভাবই দঃুেখর কারণ। অতএব পু�ষ যখনিবদ�া আ�য়
প�ূ�ক অহং তে�র উপের উ�য়া ��েপ অবি�ত হেয়ন তখন �কৃিতর
িতন�েণর সাম�াব�া হয়।

 �কৃিত ও প�ুেষর িবেবক �ান স�ে� আরও িকছ�  �� কিরয়া িলিখত
হইেতেছ। প�ুষ যিদও িনঃস�, িনি�য় এবং িন�� ণ, তথািপ অদ�ৃবশতঃ
অহ�ারেক আ�য় কিরয়া িনেজর দঃুেখর বীজ িনেজ �রাপন কেরন। ক��ফল
হইেত অদেৃ�র উৎপি�। দশ�নকারগণ বেলন �য কে��র �থম নাই কারণ সৃ�
অনািদ, অতএব পু�েষর অদ�ৃও অনািদ। িক� অনািদ হইেলও সাংখ�মেত
ক��ফল সা�। �ান ক��ফেলর �ংস কিরেত পাের। ক��ফেলর �ংস হইেলই
�কৃিত ও প�ুেষর সংেযাগ ন� হইেব। তাহা হইেলই মুি�। এ�েণ এই �কৃিত
প�ুেষর সংেযাগ �ংসকারী �ান িক? “িনজ ��প �বাধ।” �কৃিতই সম�
�ভােগর আধার ও �বাধক, িনেজ সম� �ভাগ হইেত পৃথক, এই�প �ান �ারা
িনেজর ��প বিুঝেত পািরেল আর ক��ফেল বাধ� হইেত হয় না।

ওঁ তৎ সৎ



 



 

পাত�ল দশ�ন।
 মহিষ� পত�িল অন�ান� দশ�নকারিদেগর ন�ায় পদাথ� িন�পণ কিরয়াই �া�
হন নাই। ইিন সম� জীেবর ম�ল �হত�  অমূল� �যাগর� সকলেক দান
কিরয়ােছন। ইহােত তক�  নাই, যিু� নাই; �কবল সাধন ও িসি�র কথা। ত� িম
কােজ কর তাহা হইেলই বিুঝেব; হাজার কথা বা তক�  িবতক�  �ারা এই �যাগ
তে�র িকছ�ই বিুঝেত পিরেব না।

 ইিন সাংখ� দশ�েনর মত অবল�ন কিরয়া �যােগর উপেদশ িদয়ােছন। ইিন
সাংেখ�া� সম� তে�র উপর এক� ঈ�র ত� �ীকার কেরন। এই িনিম�
পাত�ল দশ�নেক �স�র সাংখ� দশ�ন কেহ।

 মহিষ� কিপেলর মেত �কৃিতেত স�ৃর �বৃি� ও �ভােগর উপাদান আেছ;
�কৃিত জড় ও পু�ষ �চতন�; এতদভুেয়র সাি�ধ� �হত�  জীব জগেতর সৃ�; অদ�ৃ
বশতঃই �কৃিত ও প�ুেষর সাি�ধ� হয়। িক� মহিষ� পত�িলর মত এই �য,
�কৃিত ও অদ�ৃ উভয়ই জড়; জড় কখনও জড়েক চািলত কিরেত পাের না;
অতএব অদ�ৃ �কৃিতেক চািলত কিরেত পাের না; �য পু�ষ অদেৃ�র পিরচালক
িতিনই ঈ�র।

 �যমন ��ক জবা পেু�র সাি�ধ�েহত�  র�াভাস ধারণ কের ত�প িনঃস�
প�ুষ অদ�ৃবশতঃ �কৃিত সাি�ধ�েহত�  ক�� ও �ভা�া�েপ �তীয়মান হন। অদ�ৃ
শা�; ঈ�রই �সই অদেৃ�র নাশ কেরন এবং ত�ারা পু�ষ ও �কৃিত � ��েপ
ব��মান হয়। আমরা স��দা বহৃৎ হইেত বৃহ�র, উৎকৃ� হইেত উৎকৃ�তর, �ানী
হইেত �ানব�র, শি�মান হইেত শি�ম�র ইত�ািদ �দিখেত পাই। যঁাহােত
স��ত� বীজ িনত�ই চরেমাৎকষ� বা পরাকা�া �া� হইয়া রিহয়ােছ তঁাহােকই
পত�িল ঈ�র নােম অিভিহত কেরন।

 “��শক��িবপাকাশৈয়রপরামৃ�ঃ পু�ষ িবেশষঃ ঈ�রঃ” “ত� িনরিতশয়ং
স����বীজম ্” “সঃ পেূ��ষামিপ ��; কােলনানবে�দাৎ” পত�িল কেহন �য
�ণব অথ�াৎ ওঁকার তঁাহার �কাশক।

 পত�িল িচ�বিৃ�র িনেরাধ�ারা সমািধিসি�র নামই �যাগ কিহয়া থােকন।
িতিন কেহন �য যখন জীবা�া ও পরমা�া উভেয়ই িনেল�প ও িনঃস� তখন
এতদভুেয়র �যাগ হইেত পাের না।



 এ�েণ �� হইেত পাের �য যখন িচ�বৃি�র িনেরাধ হয়, তখন �ােনর ও
িনেরাধ হয়, কারণ সম� িচ�বিৃ�ই �ান ��প; এবং যখন �ােনর িনেরাধ হয়
তখন আ�ার িনত�ে�র ব�াঘাত হয়, কারণ আ�া �ান��প। ইহার উ�র এই
�য, িচ� বিৃ�র িনেরােধর সিহত �য �ােনর িনেরাধ হয় তাহা খ� �ান, �াকৃিতক
�ান; িক� আ�ার ��প �য �ান তাহা িনত� এবং �কৃিতদ�ু নেহ; িচ�বৃি�র
িনেরাধ�ারা �কৃিত ও প�ুেষর ��প �বাধ হয়; �সই ��প �ানই আ�া।

 যম, িনয়ম, আসন, �াণায়াম, �ত�াহার, ধারণা, ধ�ান ও সমািধ এই আট�
�যােগর অ� ��প। ইহার মেধ� �থম পঁাচ� �যােগর বিহর� ও �শষ িতন�
�যােগর অ�র� সাধন। অিহংসা, সত�, অেচৗয��, ��চয�� ও অপির�হ এই
�িলেক যম কেহ। বাহ� ও অ�ঃেশৗচ, সে�াষ, তপস�া, �াধ�ায় ও ঈ�েরাপাসনা
এই �িল িনয়ম। �য ভােব অিধক�ণ ি�রভােব সেুখ বিসয়া থাকা যায় তাহার
নাম আসন। এই আসন জেয়র পর �াস ও ��াস উভেয়র গিত সংযত হইয়া
যায়, ইহােক �াণায়াম কেহ। ইি�য়গণ যখন িবষয় পিরত�াগ পূ��ক িচে�র
��প �হণ কের তখন তাহােক �ত�াহার বেল। িচ�েক �কান িবেশষ�ােন ব�
কিরয়া রাখার নাম ধারণা। �সই ব�িবষয়ক �ান িনর�র একভােব �বািহত
হইেল তাহােক ধ�ান কেহ। ধ�ান যখন বােহ�াপািধ পিরহার পূ��ক �কবল মা�
অথ�েকই �কাশ কের তখন তাহােক সমািধ বলা যায়।

 সমািধ দইু �কার—স��াত ও অস��াত। একা�িচে�র �যােগর নাম
স��াত, কারণ �ধ�য় ব� তৎকােল সম�ক্ �েপ ��াত হয়। িন��িচে�র
�যােগর নাম অস��াত সমািধ, কারণ তৎকােল �ধ�য় িবষয়ক বৃি�ও িন�� হয়
বিলয়া িকছ�ই ��াত হয় না।

 বাহ� িবষয় হইেত মনেক আকৃ� কিরয়া ভাবনীয় পরমাথ� িবষেয় তাহােক
িনেবশ কিরবার জন� পুনঃ পনুঃ �চ�ােকই �যাগাভ�াস কেহ। ভাবনীয় ব� দইু
�কার, যথা ঈ�র ও অন�ান� ত�। ঈ�রই �চতন� ও অপিরণামী এবং অন�ান�
ত� জড় ও পিরণামী। পিরণামী ত�েক অপিরণামী এবং অনা�ােক আ�া মেন
করাই ব�ন। সমািধ �ারা যখন িচে�র ��য�� হয় তখনই পিরণামী ও আ�ার
��প �বাধ হয়। এই ��প দ�ৃর নাম মুি� বা �কবল�। �কবল��াি� হইেল
অদেৃ�র নাশ হয়; অদ�ৃ ন� হইেল আর স�ৃও হয় না, �যমন দ� বীজ হইেত আর
বেৃ�াৎপি� হয় না।

ওঁ তৎ সৎ ওঁ।



 

ন�ায় দশ�ন
 মহিষ� �গাতেমর মেত আত�ি�ক দঃুখ �ংসই মুি�। এই মুি� স�াদেনর
উে�েশ� ন�ায় দশ�ন িলিখত হইয়ােছ।

 মহিষ� �গাতম ঈ�র �ীকার কেরন। িতিন বেলন জগেতর উপাদান পরমাণু
সৎ; িক� তাহা জড় বিলয়া তাহার িনেজর �কান �ত� ি�য়া নাই; পরমাণু
জগেতর উপাদান কারণ এবং ঈ�র িনিম� কারণ। ঈ�ের�ায় প�ভ� েতর
পরমাণু িমিলত হইয়া জগৎ�েপ �কািশত হয়, এবং যখন ঈ�ের�ায় এই জগৎ
িনজকারণ পরমাণুেত িফিরয়া যায় তখনই �লয়। এ স�ে� অিত সু�র উপমা
আেছ। কু�কার মিৃ�কা �ারা ঘট িন��াণ কের; কু�কােরর অথবা মৃি�কার
অভােব ঘট িনি��ত হয় না; এই�প যখনই �কান কায�� �দখা যায় তখনই তাহার
�কান ক�� াও �দখা যায়; অথ�াৎ �েত�ক কােয��র িনিম�-করণ ও উপাদান-কারণ
�দিখেত পাওয়া যায়। �গাতম বেলন যখন এক� অিত সামান� কােয��রও ক�� া
�দিখেত পাওয়া যায়, তখন এই জগৎ�প অিত মহৎ কােয��রও একজন ক�� া
আেছন।

 পরমাণু িনরবয়ব, অিবভাজ�, অজ ও িনত�। ইহার দইু� সংেযােগ ��ণুক ও
িতন� ��ণুেকর সংেযােগ �সেরণু এই�েপ �েম মহাবয়বী পয��� উৎপ� হয়।
অবয়বী পদাথ� িবভাজ� অতএব তাহার িবনাশ আেছ। পরমাণু ও ��ণুক �ত��
হয় না, �সেরণু ইি�েয়র �গাচরীভ�ত হইয়া থােক। জগৎ যখন �ম িবভাগ �ারা
পরমাণু�েপ পিরণত হয়, তখনই তাহার িবনাশ, �লয় বা িতেরাভাব।

 মহিষ� �গাতম �ষাড়শ পদাথ� �ীকার কেরন, যথা—�মাণ, �েময়, সংশয়,
�েয়াজন, দ�ৃা�, িস�া�, অবয়ব, তক� , িনণ�য়, বাদ, জ�, িবত�া, �হ�াভাস ছল,
জািত ও িন�হ�ান। ইহািদেগর মেধ� �েময় পদাথ�তে�র �ানই মুখ�ভােব মুি�র
�হত� , এবং অপরাপর তে�র �ান পর�রা স�ে� মুি�র �হত� । �মাণািদ প�দশ
পদাথ� তেক� েতই ব�ব�ত হয় বিলয়া �স স�ে� �কান �কার িবেশষ উে�খ করা
হইল না। �কবলমা� �েময় পদাথ� িক তাহা বলা হইেতেছ।

 �েময় �াদশ �কার, যথা—আ�া, শরীর, ইি�য়, অথ�, বুি�, মন, �বৃি�,
�দাষ, ��ত�ভাব, ফল, দঃুখ ও অপবগ�। আ�া ��া ও �ভা�া। যাহােক আ�য়
কিরয়া আ�া �ভাগ কেরন তাহার নাম শরীর। য�ারা আ�া �ভাগ কেরন তাহার
নাম ইি�য়। �ভাগ� ব�র নাম অথ�। �ভাগ�ব�র উপলি� বা �ােনর নাম বুি�। �য



ু
ব�র সংেযােগ ইি�য় �ারা িবষেয়র উপলি� হয় এবং যাহার িবেয়ােগ ইি�য়�ারা
িবষেয়র উপলি� হয় না তাহার নাম মন। �রণ, অনমুান, সংশয় �ভৃিত মেনর
অেনক ধ�� আেছ। �বিৃ� িতন �কার,—শারীিরক, বািচক ও মানিসক। রাগ,
��ষ ও �মাহ এই িতন�র নাম �দাষ; ইহাই �বৃি�র �হত� । পুনঃ পুনঃ জ� ও মৃত� �র
নাম ��ত�ভাব। �বিৃ� হইেত �য সকল সখু ও দঃুেখর অনভুব হয় তাহার নাম
ফল। অসৎকে��র ফেলর নাম দঃুখ। সেুখর অি�� না থািকেল দঃুখ হয় না,
অতএব সুখও এক�কাের দঃুখ বিলয়া পিরগিণত হইেতেছ। দঃুেখর অত��
িবনােশর নাম অপবগ�।

 মহিষ� �গাতম �ানেক আ�ার ��প বেলন না; কারণ ই�হার মেত �ান
�িণক; এক�েণ ইহার উৎপি�, ি�তীয়�েণ ইহার ি�িত ও পর�েণ ইহার লয়
হইয়া থােক। এক� �ােনর লয় না হইেল আর এক� �ােনর উদয় হইেত পাের
না। একই সমেয় দইু বা তেতািধক �ান একই ভােব থািকেত পাের না। যিদও
অেনক সময় আমািদেগর মেন হয় �য এককােল আমািদেগর একািধক �ান
রিহয়ােছ, িক� তাহা বা�িবক নেহ; ব�তঃ একািধক �ান এত �ত ভােব মেনর
মেধ� ি�য়া কের এবং তাহািদেগর উৎপি�, ি�িত ও লয় এত �তভােব সংঘ�ত
হয় �য তাহারা একই সমেয় রিহয়ােছ বিলয়া �বাধ হয়।[১] অতএব �ান আ�া
��প নেহ, পর� ইহা আ�া হইেত উ��ত হয়।

 এ�েণ জীব িক �কাের অপবগ� বা মুি� লাভ কিরেত স�ম হয় তাহা বলা
হইেতেছ। �গাতম মেত �ষাড়শ পদােথ�র �ানই মুি�র কারণ। �দহািদেত
আ�েবাধই আমািদেগর সম� অনেথ�র কারণ। ইহা হইেত �দহািদ অনুকূল িবষেয়
রাগ ও তৎ�িতকূল িবষেয় ��ষ হইয়া থােক। এই রাগ ��ষই �বৃি�র কারণ।
�বিৃ� ধ��াধে��র কারণ। ধ��াধ�� সুখ দঃুেখর কারণ। জ� না থািকেল ফল
�ভাগ হয় না, অতএব ক��ফল জে�র কারণ। মুমু�ুব�ি� এই ত��িল
িবেশষ�েপ আেলাচনা কিরয়া জ� মৃত� �র আিদকারণ �দহা�েবাধেক এেকবাের
পিরত�াগ কিরেবন। তাহা হইেলই তঁাহার সম� দঃুেখর িচরাবসান হইেব।
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1. ↑ বায়ে�ােপ �মা�েয় ছিবর পিরব��ন হয়, িক� �যন এক� ছিব বিলয়া
�বাধ হয়।



�বেশিষক দশ�ন।
 �বেশিষক দশ�নেক কখন কখন নব� ন�ায়দশ�ন বলা হইয়া থােক। কারণ
মহিষ� �গৗতম �য সম� �মাণ �ীকার কিরয়ােছন মহিষ� কনাদও তাহা �ীকার
কিরয়ােছন। তেব �গৗতেমর সিহত কণােদর িকছ�  পাথ�ক� আেছ। �গৗতম �ষাড়শ
পদাথ�বাদী িক� কণাদ ষট্ পদাথ�বাদী এবং কাহারও কাহারও মেত কণাদ
স�পদাথ�বাদী। িক� তাহােত �কানও �কার িবেশষ পাথ�ক� হয় নাই, কারণ
কণাদ তঁাহার স� পদােথ�র মেধ�ই �গাতেমর �ষাড়শ পদাথ� রািখয়ােছন।

 কণােদর স� পদাথ� যথা,—�ব�, �ণ, ি�য়া, সামান�, িবেশষ, সমবায় ও
অভাব। �কহ �কহ বেলন এই অভাব �কান পদাথ� নেহ, কারণ এক �ােন এক
ব�র ভাবই অপর ব�র অভাব। আবার �কহ বেলন �য দঃুেখর অত�� অভাবই
যখন মিু� তখন অভাবও এক� পদাথ� িবেশষ। তেব এ স�ে� মতেভদ আেছ।

 �ব� নয়, �কার, যথা,—ি�িত, অপ, �তজ, ম�ৎ, �ব�াম, কাল, িদকৃ, আ�া
ও মন। �থম চাির� �েব�র �কবলমা� পরমাণু িনত�; আকাশ স��াব�ােতই
িনত� িক না �স স�ে� মতেভদ আেছ। িক� �শেষা� চাির� �ব� ভ�ত পদাথ�
নােহ, তাহারা স���েণ িনত�। আ�া ও মন স�ে� �গাতেমর ও কণােদর এক
মত।

 �ণ চত� ি��ংশিত �কাশ, যথা—�প, রস, গ�, শ�, �শ�, সংখ�া, পিরমাণ,
পথৃক�, সংেযাগ, িবভাগ, পর�, অপর�, বুি�, সুখ, দঃুখ, ই�া, ��ষ, য�,
���, �ব�, ��হ, সং�ার, ধ�� ও অধ��। �েত�ক �েব�েত এই সম� �েণর
এক� বা অেনক�িল ব��মান আেছ।

 ক�� পঁাচ �কার—উৎে�পন, অবে�পন, আকু�ন, �সারণ ও গমন।

 সামান� শে� জািত বঝুায়। জািত িনত�। জািত দইু �কার পরা ও অপরা।
স�া অেপ�া অিধক �দশ ব�াপী জািত নাই বিলয়া ইহােক পরা জািত কেহ। �য
সম� জািত অ�েদশব�াপী তাহারা অপরা জািত।

 কণাদ ‘িবেশষ’ নােম এক� পদাথ� �ীকার কেরন বিলয়া তঁাহার দশ�েনর
নাম �বেশিষক দশ�ন। এই িবেশষ পদাথ� �কবলমা� পরমাণু স�ে� ব�ব�ত হয়।
সম� অবয়বী পদাথ� িনজ িনজ অবয়ব �ভেদ পৃথক বিলয়া �বাধ হয়; �যমন ঘট
ও পেটর আকার �ভদ আেছ বিলয়াই আমরা উহািদেগর পাথ�ক� �বাধ কিরেত



পাির। মহিষ� কণাদ বেলন �য পরমাণুর �কার �ভদ আেছ। িক� পরমাণু
িনরবয়বী বিলয়া তাহািদেগর �কারেভেদর �কানও �কার ��ল িনদশ�ন নাই। �য
স�ূ অতীি�য় পদাথ� পরমাণুিদেগর �কারেভদ সংঘটন কের মহিষ� কণাদ
তাহােকই “িবেশষ” কেহন।

 অবয়বীর সিহত অবয়েবর, জািতর সিহত ব�ি�র, �ণ ও কে��র সিহত
�েব�র, এবং িবেশেষর সিহত িনত� পরমাণুর স�ে�র নাম সমবায়।

 অভাব �ধানতঃ দইু �কার—স�ে�র অভাব, ও �ভদ। স�ে�র অভাব িতন
�কার—এক ব�র সিহত আর এক ব�র পূে�� স�� িছল না, িক� পের
হইয়ােছ ইহার নাম �াগভাব; আবার এক ব�র সিহত আর এক ব�র স�� িছল,
িক� �সই স�� ন� হইয়ােছ, ইহার নাম �ংসাভাব, আবার এক ব�র সিহত অন�
এক ব�র কখনই স�� িছল না এবং হইেব না—�যমন আকাশ ও �প,—ইহার
নাম অত�� অভাব। ঘেটেত পেটর অভাব এবং পেটেত ঘেটর অভাব, ইহার নাম
�ভদ।

 মিু�র জন� আ�ার �বণ, মনন ও িনিদধ�াসন আবশ�ক। মনন অনমুােনর
�ারা সািধত হয়। ব�াি��ান না হইেল অনমুান হইেত পাের না। আবার পদাথ�
�ান না হইেল ব�াি��ান জে� না। অতএব পদাথ�ত� �ানই পর�রা স�ে�
মিু�র কারণ। আ�া ও অনা�া উভেয়র �ান হইেল জীব অনা�পদাথ� ত�াগ
কিরয়া আ�সা�াৎ বা মিু�লাভ কেরন।
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মীমাংসা দশ�ন।
 মহিষ� �জিমিন ক��েকই স���ধান বিলয়া �ীকার কেরন। অপরাপর
দাশ�িনেকর মেত ক�� ক�� ার অধীন; িক� �জিমিন তাহা �ীকার কেরন না। কারণ
ব�তীত �কান কায�� হয় না; অতএব ক�ৃ� ে�রও কারণ আেছ। যাহা এেকর ক�� া
তাহা আবার আর এক�র ক��। এই�েপ ধারাবািহক�েপ এক� ক��ে�াত
চিলেতেছ। �জিমিনর মেত ক�ৃ�� ক��ে�ােতর এক� অংশ বা অব�া িবেশষ।

 ক�� হইেতই সকেলর উৎপি�, ি�িত ও লয় হয়; িক� সংসােরর িবনাশ নাই,
ইহা এই ভােবই চিলয়া আিসেতেছ এবং এই ভােবই চিলয়া যাইেব। �িত�েণই
নদীর জেলর পিরব��ন হইেতেছ িক� নদী �যমন িচর িদনই বিহেতেছ, �সই�প
�িত�েণ এক কে��র উৎপি�, ি�িত ও লয় ও অপর কে��র উৎপি� হইেতেছ;
এই ক��ধারার িবরাম নাই বা �শষ নাই। ক�� হইেতই সখু, দঃুখ, ভয়, উ�িত,
অবনিত, ব�তা, মিু�, ���, ঈ�র� �ভৃিত উৎপ� হইেতেছ; ব�তঃ এ সম�ই
কে��র �পা�র মা�।

 মহিষ� �জিমিন শ� �মাণ বা �বদেকই স���ধান �মাণ বিলয়া �ীকার
কেরন। �ত�� �মাণেক তি�� �ান দান কেরন, এবং অনমুান ও উপমানেক
�ত�ে�র অধীন বিলয়া থােকন। ইিন বেলন �য আমািদেগর ইি�য় �ারা
স�ণূ��েপ �ান লাভ হয় না; আবার যাহা িকছ�  অণুমান কিরব তাহা সম�ই
�ত�ে�র অেপ�া রােখ, এবং উপমার �ত�� না হইেল উপমান হয় না। অতএব
শ�ই ��� �মাণ।

 �জিমিনর �বেদর �াধান� �ীকােরর মেধ� একট�  িবেশষ� আেছ। ইিন বেলন
�বদ �য সকল ক�� অন�ুান কিরেত বিলেতেছন আমািদেগর তাহা অবশ� ক��ব�,
এবং �বেদ �য সম� ম� অ◌ােছ তাহা আমািদেগর সাধন করা অবশ� ক��ব�।
িক� ম�ািদেত বিণ�ত �কানও ঈ�র বা �দবতা বা িপতৃপু�ষ আমািদেগর
ক��ফলদাতা বিলয়া ক�না করা উিচত নেহ, কারণ �স ক�না আমািদেগর
মানিসক ব�াপার মা�, তাহা �বদিবিহত নেহ। ইিন বেলন মে�র িনিম�ই ম� এবং
য�ািদ কে��র িনিম�ই য�; ঐ ম� ও য�ই ক��েক �ভা�ভ ফল দান কিরয়া
থােক। ইিন বেলন �বদ-কিথত বণ�া�ম ধ��পালনই ক��ব�, তি�পরীতাচরেণ
�ত�বায় হয়।

 অপরাপর দাশ�িনকগণ �য�প অপবগ� বা মুি� স�ে� িস�া� কিরয়ােছন
মহিষ� �জিমিন �স�প িকছ�ই কেরন নাই। অপরাপর দাশ�িনক কে��র �শষ �ীকার



�
কেরন িক� ইিন তাহা কেরন না। এই �েলই ইহঁার মেতর সিহত অপরাপর দশ�েনর
মেতর পাথ�ক� রিহয়ােছ।
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�বদা�দশ�ন।
 মহিষ� �বদব�াস �বদা�সেূ�র রচিয়তা। একমা� �িতর উপরই �বদা�
দশ�েনর িভি� সং�ািপত। �ত��, অনুমান ও উপমান িনকৃ� �মাণ বিলয়া
ি�রীকৃত হইয়ােছ। মহিষ� �জিমিনর কৃত দশ�েনরও মূল �িত। এই িনিম�
�জিমিনদশ�নেক প�ূ� মীমাংসা কেহ, এবং �বদা� দশ�নেক উ�র মীমাংসা কেহ।
�জিমিন সম� �িত হইেত �কবল ক��ত� �া� হইয়ািছেলন, িক� �বদব�াস
তাহা হইেত �কবল মা� অৈ�ত ��ত� �া� হইয়ােছন। িতিন বেলন �য, সম�
�িত বিলেতেছন �কবল একমা� ��ই আেছন তদিতির� অন� িকছ�ই নাই—
একেমবাি�তীয়ং। সাংখ�কার পু�ষ ও �কৃিত �প দইু� ত� �দিখয়ােছন,
পত�িলও ��তবাদী, ন�ায় �বেশিষকও ��তবাদী, �জিমিনও ��তবাদী কারণ
িতিন কায�� ও কারণ �ীকার কিরয়া িগয়ােছন। িক� �বদা� বেলন দইু নাই, �ভদ
নাই; স��ং খি�দং ��, সম�ই �� ৷ �বদাে�র ন�ায় আর �ান নাই, ইহাই চরম
�ান।

  এ�েণ এই �বদা� স�ে� রামানুজ ও শ�রাচােয��র মত িভ��েপ বিণ�ত
হইেতেছ।

 রামানজু�ামীর মত।
িবিশ�াৈ�ত বাদ।

 রামনজু বেলন �য �� িবেশষণ যু�; িক� এই িবেশষণ �� হইেত িভ�
নেহ। �ণ কখনও �ণীেক ছািড়য়া পৃথকভােব থািকেত পাের না, �ণ ও �ণীর
িনত� অেভদ। ��ই �ভাগ�, �ভা�া ও িনয়ামক�েপ িবদ�মান রিহয়ােছন।
�ভাগ�ব� জড় এবং �ভা�া ও িনয়ামক �চতন�। িক� জেড়র �কানও পৃথক্ স�া
নাই। জড়� �ে�র এক� িবেশষণ মা�—�� জগৎ িবিশ�।

 �ে�র �ণ বা িবেশষণ িনত�। িক� এই �েণর কখনও বা ��ল �কাশ হয়,
আবার কখনও বা �ণ স�ূ স�া�েপ অবি�ত থােক। যখন এই �েণর ��ল
�কাশ হয় তখনই স�ৃ ও ি�িত আবার যখন �ণ ��লভাব পিরহার পূ��ক সূ�
স�া�েপ পিরণত হয় তখনই জগেতর লয়। এক� উপমা �যমন কূ�� ই�া
কিরেল তাহার সম� অ� �ত�� �কািশত কিরেত পাের, আবার স�ুিচত কিরয়া



দশ�েকর দ�ৃপেথর বিহভ�� ত ও কিরেত পাের। �ণই ি�য়ার উৎপি� কের, �ণই
তাহার ি�িত ও পিরব��ন কের, এবং �ণই ি�য়ােক কারেণ লয় কের। অতএব
�ণ িনত�।

 ইিন বেলন �ে�েত িবেশষণ থািকেল �� দিূষত হেয়ন না। যিদও
িবেশষেণর ��ল �কাশ ও স�ূ স�া এই দইু অব�া-�ভদ হয়, িক� তাহােত
�ে�র �ভদ হয়না। ব�র �কাশ-�ভদ হইেলই �য ব�র �ভদ হয় এ�প বলা যায়
না। আিম কায�� কির বা িন�া যাই তাহােত আমার িকছ�  মা� �ভদ হইল না, আিম
যাহা তাহাই রিহ। �� যখন ই�া �ারা িনেজেতই জগৎ উৎপাদন কেরন অথবা
যখন ই�া �ারা িনেজেতই �সই জগেতর লয় কেরন ইহার �কান �েলই �ে�র
�ভদ হইল না; �� যাহা িছেলন তাহাই রিহেলন। অন� শি�ধর িযিন, িতিন �সই
শি� �কাশই ক�ন আর নাই ক�ন, িতিন বা শি� ইহার কখনও অভাব বা
পাথ�ক� ঘটেব না।

 �িতেত িন�� ণ, িনি��েশষ, �ভৃিত �য সম� বাক� আেছ, রামানজু তাহার
অন� �কার ব�াখ�া কেরন। িন�� ণ শে� �ণ নাই বা িনি��েশষ শে� তঁাহার
িবেশষণ নাই এ�প অথ� কেরন না। িতিন বেলন িনগ�েতা িবেশষঃ য�াৎ তৎ ইিত
িন�� ণং, অথ�াং যঁাহা হইেত িবেশষণ িনগ�ত হইয়ােছ ইত�ািদ। এ�প অথ� ব�াকরণ
িব�� নেহ; ব�তঃ �িত িক ভােব এই সকল বাক� ব�বহার কিরয়ােছন তাহা �ক
কিরয়া �কহই বিলেত পােরন না। যঁাহার �য�প �বাধ হয় িতিন �সই�পই ব�াখ�া
কেরন।

 রামানজু বেলন �য �ে�র িবেশষণ �ীকার না কিরেল সম� জগৎ িমথ�া
হইয়া যায়, �বদ িমথ�া হইয়া যায়, সম� ধ�� ও ক�� িমথ�া হইয়া যায়, মতামত
সম�ই ভািসয়া যায়, অথ�াৎ এ সম� িকছ�ই নাই এই�প হয়। �য ব�ি� �ঘারতর
কুি�য়াস� তাহার সিহত মহা�ানীরও �কান �েভদ থােক না, কারণ উভয়ই
িমথ�া। ইহা অিত ভয়ানক ব�াপার।

 ি�তীয়তঃ সম� শা�ই বেলন এবং �বদা�ও বেলন �য �� সা�াৎকারই
মিু�। িক� যিদ িবেশষণ না থােক তেব িকেসরই বা �� আর িকেসরই বা
সা�াৎকার হইেব?

 তৃতীয়তঃ �� িনি��েশষ হইেল তঁাহােত �কান �কার �মাণই ব�ব�ত হইেব
না; এবং তাহা হইেল ��ত� থাকাও যাহা না থাকাও তাহা হইয়া উেঠ।

 রামানজু বেলন �য জীব যখন সাধন �ারা অনন�াভি� লাভ কেরন তখন
তঁাহার মিু� লােভর �ারা উ��� হয় এবং ঐ ভি�ই তাহােক মুি�দান কের।



ু � ু

শ�রাচােয��র মত।
িব��াৈ�ত বাদ।

 �ীম��রাচায�� বেলন ��ই সম�; তঁাহার �কানও �ণ বা িবেশষণ নাই।
উপিনষেদ �য িন�� ণ, িনি�য়, িনরাকার, িনি��েশষ �ভৃিত বাক� আেছ ইিন �স
সকেলর এই�প অথ� কেরন �য িনর্  নাি� �ণং যস� তৎ িন�� ণং ইত�ািদ অথ�াৎ
যঁাহার �কান �ণ নাই, �প নাই, িবেশষণ নাই ইত�ািদ।

 প�া�ের �িতেত অেনক �েল ��েক স�ণ, ি�য়াবান, সৃ�, ি�িত ও
�লেয়র ক�� া বলা হইয়ােছ। �ীমৎশ�রাচায�� এই দইু িভ� মেতর সাম�স�
কিরয়া বেলন �য �িতেত �য �য �েল ��েক িন�� ণ, িনি��েশষ, িনরাকার,
িনি��কার ইত�ািদ ভােব ব�� করা হইয়ােছ তাহাই যথাথ�-ত�, তাহাই পারমািথ�ক
সত�; এবং �য �য �ােন তাহােক স�ণ, ি�য়াবান ইত�ািদ বলা হইয়ােছ তাহা
যথাথ�ত� নেহ, �স�িল ব�বহািরকভােব বলা হইয়ােছ। িতিন বেলন �য �িতর
পারমািথ�ক অংশ িন�� ণ িবদ�া এবং ব�বহািরক অংশ স�ণ িবদ�া। �ানীিদেগর
পে� িন�� ণ িবদ�া এবং অ�ানী িদেগর পে� স�ণ িবদ�া; অথ�াৎ যত�ণ
অ�ান থােক তত�ণই স�ণ িবদ�া থােক যখনই অ�ােনর নাশ হয় তখনই
িন�� ণ িবদ�া। অ�ানী িন�� ণ িবদ�ার অিধকারী নেহ; তঁাহােক স�ণ িবদ�া
অবল�ন প�ূ�ক �ানমােগ� আেরাহন কিরেত হইেব; এবং যখন িতিন �ানলাভ
কিরেবন তখন সূয�� উদেয় অ�কােরর ন�ায় িন�� ণ িবদ�া তঁাহার িনকট হইেত দেূর
চিলয়া যাইেব। �ান শে� ব�বহািরক �ান বঝুায় না। �� ব�বহািরক �ানগম�
নেহন কারণ িতিন “অবাঙ্  মনেসা �গাচরং” বাক� ও মন �ারা তঁাহার উপলি� হয়
না। “যেতা বােচা িনব�� ে� অ�াপ� মনসা সহ,” “িব�াতম্ অিবজানতাম্”,
“অিব�াতম ্িবজানতাম”্ ইত�ািদ �ারা িতিন মন ও বুি�র অতীত ইহা বলা
হইেতেছ; “�নিত �নিত” বিলয়া তঁাহােক সম� িবেশষেণর অবণ�নীয় বলা
হইেতেছ। অতএব আমরা যখন বাহ� বা অ�জ�গেতর অি���ানশূন� হইব
তখনই �ে�র অপেরা�ানুভ� িত হইেব,—িতিন ��কাশ।

 এ�েল ভগবান বা� ও রাজা বা�িলর উপাখ�ন বিণ�ত হইেতেছ। একিদন
রাজা বা�ল ভগবান বা�েক বার�ার �� স�ে� �� কিরেলন; িক� বা�
িকছ�মা�ও উ�র কিরেলন না। িক� পুনঃ পুনঃ রাজা �� করার পর বা�
বিলেলন “আিম উ�র িদয়ািছ, ত� িম বিুঝেত পার নাই; শাে�াঽয়মা�া”। ব�তঃ
বাক� �ারা ��ত� আেলাচনা বাত� েলর �য়াস মা�। এবং পিরি�� বুি� �ারা
��েক জািনেত �চ�া করা মরীিচকােত জেলর �ত�াশা করার ন�ায় িবড়�না



মা�। তেব স�ণ িবদ�া এেকবােরই িন��েয়াজন নেহ, ইহা �ারা সাধেকর
িচ��ি� হয়।

 সৃ�ত�—এ�েণ শ�রাচায�� স�ৃ স�ে� িক বেলন তাহা বিণ�ত হইেতেছ।
�িতেত �কান �ােন আেছ “যেতা বা ইমািন ভ�তািন জায়ে� �যন জাতািন জীবি�
যৎ �য��িভসংিবশি� তি�িজ�াস�”। অথ�াৎ �� হইেত জগৎ সৃ� হইেতেছ,
�� �ারাই জগেতর ি�িত হইেতেছ, ��েতই সম� লয় হইেতেছ ইত�ািদ। আবার
�কাথায়ও আেছ “স��ং খি�দং ��” “একেমবাি�তীয়ং” ইত�ািদ; অথ�াৎ সম�ই
��, ��ািতির� িকছ�ই নাই। এ�েলও ব�বহািরক ও পারমািথ�ক �ভদ রিহয়ােছ।
যতিদন আমােদর অ�ান থািকেব ততিদন জগৎ থািকেব এবং যখন অ�ান
দরূীভ�ত হইেব তখন জগেতর স�াও থািকেবনা। যখন অ�ােনর অভােব
জগেতর অভাব হয় তখন অ�ান বা অিবদ�াই জগেতর কারণ। অিবদ�া �য কখন
আিসল তাহার সীমা নাই; অতএব অিবদ�া অনািদ। আবার �ােনর উদয় হইেল
অিবদ�ার নাশ হয়, অতএব অিবদ�া সা�। অিবদ�ার আবরণ ও িবে�প নােম
দইু� শি� আেছ। আবরণ শি� সত�েক আ�� কের এবং িবে�প শি�
তাহােক অন� ভােব �কাশ কের। র�েুত �য সপ��ম হয় তাহা এই�প;—অ�ান
�থেম আবরণ শি� �ারা আমােদর র�রু �বাধেক আ�� কের এবং পের
িবে�প শি� �ারা তাহােক সপ��েপ �কাশ কের। �সই�প অ�ান �থেম
��েক বা আ�ােক আবরণ কের ও পের তঁাহােতই �প� জগেতর �বাধ করায়।
এই অনা�ােক আ��ান অযথাথ�েক যথাথ��ান, ��েত জগৎ �ান, আ�ােত
ক�ৃ��, �ভা�ৃ� ইত�ািদ �ােনর নাম অধ�াস। সখু, দখু, রাগ, ��ষ, ক��ফল,জ�,
মতৃ� � �ভৃিত সম�ই অধ�াস বশতঃ ঘ�য়া থােক। ব�তঃ আ��ান হইেল এ
সম� িকছ�ই থােক না। �া�ণ�, �ি�য়�, শা�, অশা�, পাপ, পুণ�, ভাল, ম�
সম�রই অবসান হয়, কারণ সকলই অধ�াসমূলক।

 এ�েণ �� হইেত পাের �য সেত�েত িমথ�ার ন�ায় আেলােকেত অ�কােরর
ন�ায় আ�ােত িক�েপ অিবদ�ার স�ব হয়। তদ�ুের শ�র এক�মা� উপমা
িদয়ােছন। িদবাভােগ �চ� সযূ��ােলাক থােক, তখন আেলােকর িকছ�মা� অভাব
থােক না, পর� �পচক তখন �দিখেত পায় না। অতএব �য�প আেলােকেতও
অ�কােরর কায�� কের, �সই�প আ�ােতও অিবদ�ার কায�� হয়। আবার ��
হইেত পাের �য যখন অিবদ�াই আমােদর �মাহ ও সম� অনেথ�র কারণ তখন
আ�া িক জন� অিবদ�ােক আ�য় কেরন? তাহার উ�রও শ�র �কবলমা�
এক� উপমা�ারা িদয়ােছন; বালকগণ অেনক সময় তাহােদর িনেজর হািনকর
ব�াপাের আস� হয়, তাহারা এমন িক তাহািদেগর ��জন িদেগর আেদশ ও
উপেদশ পয��� ল�ন কের; আবার অেনেক �া��হািন হইবার আশ�া থািকেলও
িনম�েন যাইয়া ভ� িরপিরমাণ �ভাজন কেরন, রাি� জাগরণ ইত�ািদ কিরয়া



থােকন; অতএব আমরা �য জািনয়া �িনয়া িনেজর অিন�কর িবষেয় আস� হই
ইহা স�মাণ হইল। আবার �� হইেত পাের যখন “স��ং খি�দং ��” তখন
অিবদ�া কাহার এবং িক�েপই বা স�েব? এই সম� �ে�র উ�ের শ�র এক�
মা� উ�র িদেতেছন; িতিন বেলন এ সম� আবার �� িক? ইহার আবার িবচার
িক? �য িবষয় সহেজ অনভুব হয় না তাহারই জন� ত িবচার আবশ�ক; িক� যখন
�কান িবষয় সততই এবং �ভাবতঃই �বাধগম� হয়, তখন আবার তাহার স�ে�
িবচােরর িক আবশ�ক! িনেজর অনুভবেকই যিদ িব�াস না কর তেব আবার তক�
িকেসর জন�? তক� েতা িনেজর অনুভব িসি�র জন�ই করা হয়? তেব অনুভবই
�ধান। ত� িম িনেজই অনভুব কিরেতছ �য ত� িম অ�ান, ত� িম �মাহা��; তেব
অ�ান কাহার, অ�ান িক�েপ স�ব, �কন অ�ানেক আ�য় কিরলাম, ইত�ািদ
�� িকজন� কিরেতছ? এ�প অব�ায় এ স�ে� �� উ�েতই পাের না। যিদ বল
সম� সমেয় িনেজ যাহা অনুভব কির তাহা �ক হয় না, অতএব তাহা সত� িক
অসত� �মােণর জন� তক�  আবশ�ক; তাহার উ�ের আিম বিল �য �তামার অনুভব
�য �ক তাহা ত� িম �ক বিুঝেতছ, ইহা �তামার বুি�েত �পৗ�িছয়ােছ, অতএব এ
স�ে� তেক� র আবার িক �েয়াজন? যখন অ�ান আেছ ইহা িন�য় বুিঝেল
তখন তাহার কারণ িক তাহা ি�র হউক বা না হউক তাহােত িকছ�ই আেস যায় না।
�চৗর যখন চ�রী কিরয়া পলায়ন কের তখন �স �চৗর িক না, তাহার উে�শ� িক, �স
�কন চ�রী কের ইত�ািদ িবচােরর িকছ�ই আবশ�কতা নাই। চ�রী �য হইল তাই �ক,
অতএব যাহােত চ�রী না হয় বা যাহােত �চৗর চ�রী কিরয়া পলাইেত না পাের
�সই�পই ব�ব�া করা উিচত। অ�ান িক? অ�ান �কন? অ�ােনর িক �কাের
স�ব? এ সম� �� পিরত�াগ পূ��ক যাহােত অ�ােনর নাশ হয় তৎ�িতকার
করাই সমীিচন। আর এ স�ে� অিধক িক বিলব যখন �চতেন� অ�ােনর অনুভব
হইেতেছ তখন বুিঝেত হইেব �চতন� ও অ�ান পর�র িবেরাধী নেহ, িক� যখন
ত��ান উিদত হইেব, তখন �সই �ান অ�ানেক দরূ কিরেব। �সই ত��ানই
�কবল অ�ােনর িবেরাধী।

 অিবদ�া বা মায়া �য আেছ তাহা আমরা যখন অ�ান অব�ায় থািক তখনই
�বাধ কির; তখন ইহার আিদ �কাথায় তাহার �বাধ হওয়াও অস�ব; অতএব
অিবদ�া বা মায়া আমািদেগর িনকট অনািদ বিলয়াই িবেবিচত হয়। িক� �ান
�যখােন আেছ মায়া �সখােন নাই অতএব ত�দ�ৃেত মায়ার অি�� নাই। যুি�
দ�ৃেত বা ব�বহািরক দ�ৃেত অিবদ�া সদসৎ অিনব�াচ�, িক� পরমাথ� দ�ৃেত মায়া
িমথ�া। যত�ণ িমথ�ােক সত� বিলয়া �বাধ থািকেব তত�ণই ব�ন, আর �য মা�
ত�দ�ৃ �ারা িমথ�ােক িমথ�া বিুঝব তখনই �মা�।

�বদা� দশ�ন।



সাধন ত�।

 �বদা� শা� বেলন �য সাধক �য �কান মাগ�ই অবল�ন ক�ন না �কন
সকেলরই ফল িচ��ি�। সম� শা�ই বেলন �য ক��ফলই জ� মৃত� �র কারণ
এবং তাহারই নাম ব�ন। জ� মতৃ� �র অতীত হইেত হইেল কে��র �শষ হওয়া
আবশ�ক। কৃত কে��র ফল অবশ�ই আমািদগেক �ভাগ কিরেত হইেব; অতএব
ত�ন� িনত�, �নিমি�ক ও �ায়ি�� অনু�ান আবশ�ক। িক� পুন��ার যাহােত
ক��ফল উৎপ� না হয় এইজন� সম� কাম�ক�� পিরত�াগ কিরেত হইেব, এবং
সম� �কার িনিষ� ক��ও ত�াগ কিরেত হইেব। কারণ �য সম� কে�� �ভ বা
অ�ভ ফল হয় �স সম�ই জে�র কারণ। পর� িনত�, �নিমি�ক, ও
�ায়ি���প ক�� �ারা প�ূ� সি�ত ফেলর নাশ হয়—তাহােত নূতন ফল সি�ত
হয় না। অপরিদেক মেনেত �য কে��র বীজ থােক তাহার �ংেসর জন� উপাসনা
করা আবশ�ক। �বণ, মনন, িনিদধ�াসেনর �ারা িচ� ি�রতা লাভ কের। িচ� ি�র
না হইেল তাহােত সত� ব� �িতফিলত হয় না এবং িচ� ি�র না হইেল তাহােত
কে��র মলূ বাসনা থািকয়া যায়। অতএব উপাসনা অবশ� ক��ব�। এই�েপ সাধন
কিরেল সাধক চাির� অমলূ� র� লাভ কিরেবন যথা—আ�ানা� ব�িবেবক,
ইহাম�ুফলেভাগিবরাগ, শম, দম, উপরিত, িতিত�া, সমাধান ও ��া এই ষট্ 
স�ি�, এবং মমু�ুু�।

 যখন িক সত� এবং িক িমথ�া, অথ�াৎ যখন আ�ার ��প �বাধ হয় তখনই
আ�ানা� ব�িবেবক িস� হয়। যখন সাধক ইহকােলর স���কার সুখ লােভর
ই�া ত�াগ কেরন এবং যখন পরকােলর �গ� ইত�ািদ �ভােগর বাসনা ত�াগ কেরন
তখন তঁাহার ইহামু�ফলেভাগিবরাগ িস� হয়। শম শে� �বণ, মনন, িনিদধ�াসন
ও তদনকুুল সম� িবষয় িভ� অপরাপর সম� িবয়য় হইেত মেনর িনবৃি� বুঝায়;
অথ�াৎ সাধক যখন উপাসনা এবং তাহার জন� �য সম� বিহর� সাধন আবশ�ক
তদিতির� অপর �কান িবষয়েক মেনেত �ান �দন না তখনই তঁাহার শম িস�
হয়। সাধেনর অ�র� ও বিহর� িবষয় ব�তীত অন�ান� িবষয় হইেত সম�
ইি�য়�ামেক সাধক যখন িনব�ৃ কেরন তখন তঁাহার দম িস� হইল। সাধক যখন
স��াসা�ম অবল�ন প�ূ�ক সম� শাে�া� কাম� ক�� পিরত�াগ কেরন তখনই
তঁাহার উপরিত িস� হইল। স��াস কাহােক বেল তাহা ভগবান �ীকৃ� গীতােত
ভাল�েপ বঝুাইয়ােছন। িতিন �বশ ভাল কিরয়া বিলয়ােছন �য অ�ের স��াস
ভাব না আিসেল �কবল বািহের স��াসী হইেল িবড়�না মা�—তাহা
িমথ�াচারমা�। অতএব সম� �কার শা�ীয় ক��ত�ােগর পূে�� সাধক �যন ভাল
কিরয়া �দেখন �য তঁাহার মেন �কান �কার বাসনা আেছ িকনা? কারণ মেন মেন
বাসনা কিরেলই যথাথ��েপ ক�� ব�ন হয়; মনই সম� ক�� কের শরীর একটা



উপাদান কারণমা�। যথাথ� স��াস যখন মেনেত উপি�ত হয় তখনই উপরিত
িস� হয়। যখন শীত, উ�, সখু, দঃুখ, িন�া, �িত, ভাল, ম�, মান, অপমান
�ভৃিত িকছ�েতই সাধেকর িচ� িবে�প উপি�ত কিরেব না তখনই তঁাহার
িতিত�া িস� হইেব; িতিত�া শে�র অথ� ��-সিহ�ুতা। �বণ, মনন,
িনিদধ�াসন ও তদনকূুল িবষেয় মেনর একা�তার নাম সমাধান। ��বাক� ও শা�
(�বদা�) বােক� িব�াস করার নাম ��া। ��া না থািকেল িকছ�ই হয় না। ��া
�থম হইেতই আবশ�ক, ইহাই মুি�র মূল। সাধক যখন শম দমািদ িস� হইেবন
তখন তঁাহার ষট্ স�ি� লাভ হইেব। মুমু�ু� শে� �মাে�র ই�া বুঝায়। অে�র
মেধ� �বদাে�া� সাধন িবষেয় িকছ�  িকছ�  বলা হইল। �মা�কাম ব�ি� �� ও
শা� আ�য় কিরেলই সম� রহস� বুিঝেত পািরেবন। ওঁ তৎসৎ ওঁ



 উপসংহার।

িক িশিখলাম!
 ছয়� দশ�ন যাহা বেলন তাহার ��ল স�ত আেলাচনা করা �গল। িক� হঠাৎ
�থমটা �যন একট�  ধঁাধঁা লােগ। �েত�েকর সে�ই �েত�েকর মতেভদ। যখন এত
বড় বড় ঋিষেদর মেধ� এই �কার �ভদ তখন �ু� বুি� আমােদর িক উপায়
হইেব; আমরা কাহার পথ অনুসরণ কিরেল মুি� পাইব; এই �কার িচ�া
আমািদেগর িচ�েক আে�ািলত কিরেত থােক। িক� িবেশষ ভােব িচ�া কিরেত
কিরেত পের এ সম� িবষয় �েম �েম আমােদর �বাধ গম� হয়।

 �থেমই আমােদর ইহা ধিরয়া লইেত হইেব �য মানষু যত বড়ই হউন না �কন
তাহার বিু� ও ভাষা কখনও অতীি�য় িবষয়েক সু���েপ ব�� কিরেত পািরেব
না; এমন িক িযিন সকল তে�র মলূ পয��� �পৗ�িছেত পািরয়ােছন, িতিনও
তি�ষেয় িবেশষ িকছ�  �কাশ কিরেত পােরন না। অতএব ধায�� হইল �য আমােদর
িবচার যতই �কন স�ূ হউক না, সম�ই পিরব��নশীল মন �ারা স�ািদত হয়,
এবং ত�ন�ই অিত সূ�ত� িবষেয় এত �কার মতেভদ �দিখেত পাওয়া যায়।

 তেব এই পিরব��নশীল জগেতর মেধ�ও অেনক িবষেয় ঐক� �দখা যায়;
�সই �িলেক অখ�নীয় �াকৃিতক িবধান বলা হয়। এতি�ষেয় আেলাচনা করা
অেনক পিরমােণ সহজ, কারণ এ সম� ব�াপার লইয়া পরী�া চেল; এবং �য মত
যত অিধক �ামাণ� তাহা তত অিধক �েপ �াহ� করা হইয়া থােক। িক� �যখােন
পরী�া চেল না তি�ষয় স�ে� মতামত �য �কান্ � ভাল তাহা িবচার করা �য�প
অস�ব, আবার �সই িবষয় স�ে� মতামেতর সংখ�াও �সই�প ব� হইয়া উেঠ।

 এই িনিম�ই আমরা �দিখেত পাইেতিছ �য সম� দশ�নকারগণ একটা িবেশষ
�ােন যাইয়াই যত �গােল পিড়য়ােছন। সাংখ�কার �কৃিত ও পু�ষ ত� আিব�ার
কিরেলন এবং তাহেদর সংেযােগ জগৎ স�ৃ ইহা সাব�� কিরেলন; িক� মধ�
হইেত একটা অদ�ৃ নামক ত� আিনয়া বিলেলন �য ইহাই �কৃিত ও পু�েষর
সংেযাগ ঘটায়। পত�িল কিপেলর সম� কথা �ীকার কিরেলন, িক� অদ�ৃ �য
স�ৃর মলূ কারণ তাহা �ীকার না কিরয়া জড় অদেৃ�র পিরচালক ঈ�র ত�
ক�না কিরেলন। �গাতম অিত সতক� তার সিহত এক অিভনব প�ায় িবচার
কিরয়া সকল তে�র মূল ঈ�র ত� �ীকার কিরেলন। িক� ই�হার ঈ�র ও
পত�িলর ঈ�ের এক মহা �েভদ আেছ; পত�িলর ঈ�র অদেৃ�র পিরচালক



প�ুষিবেশষ মা�, িক� �গাতেমর ঈ�র পিরদশৃ�মান জগেতর ক�� া। �গাতেমর
সিহত কণােদর িবেশষ অৈনক� নাই, তেব সৃ�র উপাদান কারণ স�ে� ইিন আর
একট�  স�ূ িবচার কিরয়ােছন। �জিমিন অতীি�য় িবষয়টা িবচােরর মেধ�
আিনেত এেকবাের অিন��ক; �সই জন� িতিন একটা �সাজা ক���প ধারা
�দখাইয়ােছন, �যটা তঁাহার মেত অনািদ, অন�, শত সহ� পিরব�� েনর মেধ�ও
সদা একভােব �বািহত। ইিন জীব জগেতর আিদ ও পিরণাম িকছ�ই ক�না
কিরেত ��ত নেহন। �বদব�াস জীব জগেতর আিদ, মধ� ও অ� সমে�র মেধ�ই
এক অৈ�ত ��ত� �দদীপ�মান রিহয়ােছ �দিখেলন। িক� যঁাহারা �বদা�বাদ
�ীকার কিরেলন তঁাহােদর মেধ� �বদব�ােসর অথ� লইয়া নানা�প মতেভদ হইল।
অপর �কানও দশ�ন স�ে� এত মতেভদ নাই। �বদা� স��ীয় সম� মেতর মেধ�
রামানজু ও শ�েরর মতই স�� �ধান। উভেয়ই অৈ�ত �� �ীকার কিরেলন,
িক� স�ৃ ত� লইয়া তঁাহােদর মতেভদ হইল। রামানজু বিলেলন সৃ� �ে��া,
আর শ�র বিলেলন সৃ�টা একটা মায়া—�ভি�।

 এখন বিুঝলাম �য অতীি�য় িবষয়ক �বাধটা আমােদর িচরপিরব�� নশীল
�াকৃিতক মন বুি� সংযু� �দেহর �মতাতীত। আর এই মািয়ক অি�ে�র
অ�িন�িহত �য এক সনাতন স�া আেছ পারমািথ�ক ত� �কবল তাহারই িবষয়
এবং তাহাই। এই ট�কু মা� আমােদর িবচার ল� ফল, এই �ােনই ছয়� দশ�েনর
আেলাকরি� এক� �ক�ীভ�ত।

 এই �ােন আিসেল আমােদর মেধ� আবার একটা িবষম মতৈ�ধ উপি�ত
হয়। এই মত �ভেদর জন� আমরা পিৃথবীেত দইু ��ণীর �লাক �দিখ। এক �কার
�লাক �ত��বাদ অবল�ন পূ��ক নানািবধ জাগিতক ক��ব� ি�র কিরয়া
তদাচরেণ তৎপর; তঁাহারা মনেুষ�র ঐিহক উ�িতর জন� কত কত িবষয় উ�াবন
কিরেতেছন এবং নানা�প ক��ে�� �িতি�ত কিরেতেছন। অপর এক�কার
�লাক জীব জগতেক মািয়ক বিলয়া তৎস��ীয় সম��প ক�� হইেত িবরত
হইয়া সনাতন সৎ��েপ উপি�ত হইেত �চ�া কিরেতেছন। আবার এই দইু ভােবর
সংিম�েণ নানািবধ ভােবর উৎপি� হইয়ােছ। সাংসািরক �লােক �ত�� জগেতর
মম� ক��ই কের এবং অপেরা� আ�ার পরকােলর উপায়ও িচ�া কের, অপর
পে� িবর� িন��াণ�য়াসী ও �দহযা�ার জন� নানা�প জাগিতক ি�য়ার
অন�ুান কেরন। এই �কার িম�ভাব �য কত�প হয় তাহার সীমা নাই;যত�িল
�লাক তত�প �কােরর ভাব হওয়াও অস�ব নেহ।

 একটা িবষেয় আর মতেভদ নাই—�সটা মৃত� �। আমােদর �দহ িছলও না,
আর থািকেবও না। �দেহর কখন �য িক হইেব তাহাও আমরা জািন না; অতএব



ইহাও সাব�� হইল �য �ত�� িবষয় স�ে�ও মনেুষ�র �ান িনতা� সীমাব�।
এ�প অব�ায় �ত�� বা অপেরা� �কানটােকই িন�া করা সযুুি� নেহ।

 অতএব আমােদর এ�প ভােব চিলেত হইেব, যাহােত দইু কুল র�া হয়।
অবশ� এ িবষেয় নানা তক�  উ�েত পাের। িক� কাহােক ছািড়ব? যিদ বুিঝ
এেকবাের িন��াণ হইল আর �দহযা�ার আবশ�ক নাই, তাহা হইেল আর কে��র
আবশ�কতা রিহল না। িক� তাহাত এেকবাের হয় না। অতএব যাবৎ িন��াণ
আমািদগেক ক�� কিরেত হইেব এবং �যাগও কিরেত হইেব। তেব এই দইুটার
জন� যিদ দইুটা পথৃক সময় ি�র কির তেব একট�  অসিুবধা হইয়া উেঠ, কারণ
�যাগিবহীন কে��র সং�ারটা �যাগাভ�ােসর সময় বড়ই উৎপাত কের এবং
সমািধটােক এক �কার অস�ব কিরয়া ত� েল। অতএব আমািদগেক �যাগ� হইয়া
ক�� কিরেত হইেব। �যমন আমরা স��াব�ােতই “আিম অমুক মানষু” এই
�বােধর মেধ� থািক, �সই�প �যন “অহং ��াি�” ভালটাও স��াব�ােত
আনােদর মেধ� �দদীপ�মান থােক। “আিম অমুক মানষু” এই �বাধটা �য�প
�াভািবক, “অহং ��াি�” ভাবটােকও �সই �কার �াভািবক কিরয়া ত� িলেত
হইেব। অভ�াসই ইহার সাধন।

 িক ক�� করা উিচত তৎস�ে� একটা সাধারণ ভােব িবচার করা যাইেত
পাের। অবশ� সম� কাম� ক�� আমািদগেক �থম হইেতই িবসজ�ন কিরেত হইেব,
কারণ �য �য কে��েত এই �ণ িব�ংসী �দেহর ও তৎস��ীয় িবষেয়র সুখ সাধন
হয় তাহা আমােদর ত��ােনর িবেরাধী। বরং ��সিহ�ুতা অভ�াস �ারা
আমােদর �দহািভমানটা দরূ কিরেত �চ�া করাই উিচত। সাধারণ িহতকর অথচ
�দেহর অিহতকর ক�� হইেত িবরত হওয়া এবং অনথ�ক বাহাদরুী �দখাইবার জন�
�দেহর পীড়াদায়ক কায�� করা উভয়ই ত��ােনর িবেরাধী। ��ম না থািকেল ক��
করা চেল না; অতএব এই সহ�শীষ�া িবরাট পু�ষ জীব জগৎেক ��ম কিরেত
হইেল এবং তঁাহার �সবায় িনেজর �দহ, মন, �াণ উৎসগ�কৃত কিরেত হইেব।
ব�বহািরক ও পিরমািথ�েক �গাল বাধাইও না। জগৎটােক মায়া বিলয়া হাত পা
�টাইয়া বিসয়া থািকও না। মায়ােত মায়ােতত িমল আেছ; অতএব এই �য মািয়ক
জগৎ, তাহার �সবােত �তামার মািয়ক �দহ, মন, �াণেক লাগাইয়া দাও। তাহােতত
পরমাথ�ত� িমথ�া হইেব না, পর� এই ন�র �দহটা এই অনািদ িবরােটর �সবায়
িনেয়ািজত হইয়া ধন� হইেব। �ভদ কিরও না, জগেতও �ে� �ভদ নাই
—“একেমবা ি�তীয়ং”। এই সম� কথা ভগবান �ীকৃ� গীতােত ব��
কিরয়ােছন; এই সম� কথা বুঝাইবার জন�ই ভগবান শ�েরর জ�। িতিন
�বৗ�গণেক বঝুাইেলন �য পারমািথ�ক ত� এক, এবং তৎস�ে� তঁাহােদর মেধ�
�কানই মতেভদ নাই; িক� ব�বহািরক জগৎটা উেপ�ার িজিনষ নেহ, তাহা একটা
মহা ব�াপার; �সখােন �কান�প ফঁািক চেল না। তাই িতিন কত �ব �িত রচনা



কিরেলন, কত ভাষ� রচনা কিরেলন, এবং �া�ণ�ধে��র িবজয় িনশান ত� িলয়া
সম� ভারতেক তঁাহার অধীনতা �ীকার করাইেলন।

 �কান ্ক�� ভাল �কান ্ক�� ম� তৎস�ে� িনেজর মনই সা�� িদেব।
ত�ােগর পেথ চিলেত হইেব। ধন, মান, যশ, সখু, দঃুখ, �াণ, ইহকাল পরকাল
সম�ই িবস�� ন প�ূ�ক �লাকিহতকর কায�� করাই আমােদর অবশ� ক��ব�।
�যখােনই িনেজর লােভর িদেক একট�  টােন তাহাই পিরত�জ�; �যখােনই অপেরর
ম�েলর িদেক একট�  টােন তাহাই ক��ব�। ভােবর ঘের �যন কখনও চ�রী কির না;
�েত�ক কাজটা কিরবার পূে�� এবং �কান কায�� হইেত িবরত হইবার পূে�� �যন
�দয়টা ভাল�েপ পরী�া কিরয়া �দিখ �য এটা িনেজর সেুখর জন� কিরেতিছ, না
িবরাট প�ুেষর �সবার জন�। �কান ক�� কিরেল �যন মেন অহ�ার আেস না,
পর� �যন িবরাট প�ুেষর �সবা�ত �হণ পূ��ক িনেজর জীবনেক ধন� মেন
কির। আর যখনই দঃুখ দাির�� আমািদগেক অিভভ�ত কিরেত আিসেতেছ
�দিখব, যখনই �দিখব মতৃ� � তাহার ভীষণ বদন ব�াদান কিরয়া আমািদগেক �াস
কিরেত আিসেতেছ তখনই �যন �রণ কির “অহং ��াি�”।
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