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 পরেম�র আমােদর �ােনর সমদুায় কায�� �কবল আমারেদর বুি�র হে�
সমপ�ণ কিরয়া রােখন নাই। িতিন যিদ আমারিদগেক �ুধা-তৃ�া না িদেতন, আর
আমারেদর বিু� ও িবেবচনা কিরয়া শরীর �পাষণ কিরেত হইত, তাহা হইেল
আমারেদর �য�প দদু�শা হইত; �সই �প �েত�ক �ান-ি�য়া যিদ �কবল
আমারেদর বিু�র হে� থািকত, তাহা হইেলও আমরা পেদ পেদ দ�ু�শা-��
হইতাম। যিদ যুি� ও তক�  এবং বুি� ও শাে�র সাহায� ব�িতেরেক ঈ�রেক জানা
না যাইত—যিদ সমুদায় দশ�ন শা� উদঘাটন কিরয়া না �দিখেল আমােদর
ধ���ান জি�ত; তেব পৃিথবীর অিধকাংশ �লােকই ধ�� ও ঈ�র হইেত িবচিত
থািকত। িক� বা�িবক তাহা নেহ; আমারেদর �ত�� �ান �য �প সহেজ হয়,



�সই �কার সহজ �ান অন�ান� িবষেয়রও হইয়া থােক। এই �কার সহজ �ান
আমার ও �তামারও নেহ, িক� ইহা সকল মনুেষ�রই সাধারণ স�ি�।

 আমরা দইু ��ণীর �লাক সচরাচর �দিখেত পাই। কতক�িল �লােকর অিত
তী�-বিু�; তাহারা তী�তা সহকাের ব�-ত�-সকল িনণ�য় কের, তাহারা এক
িবষেয়র সকল িদক্ �দিখয়া িবচার কের, এবং অিত দ�ুহ িবষয়-সকলও খ�
খ� কিরয়া ���েপ অবধারণ কের। অন� কতক�িল �লাক �ক ইহার
িবপরীত। তাহারা যিদও সুিশি�ত পি�তিদেগর মত িনপুণ-�েপ বিলেত কিহেত
পাের না, যিদও �ধয��াবল�ন প�ূ�ক িবচার কিরেত পাের না; তথািপ তাহারেদর
�াভািবক �কমন এক �কার ভাব �য তাহারেদর মুখ হইেত সহেজ �য সকল কথা
িবিনগ�ত হয়, তাহা �দব-বাক� ত�ল�। যখন জন-সমােজর চত� ি��ক অ�ানা�কাের
আবতৃ থােক, তখন �সই অ�কােরর মধ� হইেত �য এক এক �খর �জ�ািত�ান্
প�ুষ উিথত হেয়ন; তঁাহােদর �ান উ� �কার সহজ �ান। তঁাহােদর অ�দৃ��
অিত উ�ল। তঁাহারা অেনক ভািবয়া িচি�য়া, িক ব�িবধ �� পাঠ কিরয়া, �কান
িবষয় িশ�া কেরন না বেট; িক� বিহদৃ��েত বািহেরর িবষয়-সকল �যমন সহেজ
উপলি� হয়, তঁাহােদর অ�দৃ��েত সেত�র �িতভা �তমিন সহেজ পেড়। �য সকল
সমেয় এই �প এক এক মহা�া উিদত হন, তখনকার জনু-সমােজর অব�া
�দিখয়া আ�য�� হইেত হয়, �য এমন আ�কােরর মধ� হইেত এ �কার �তজীয়ান্
প�ুষ �কাথা হইেত আইেলন। ঈসা, নানক, মহ�দ; এই সকল �লােকর এই
�কার ভাব।

 এই �কার অ�দৃ��েত আমরা �য সকল �ান উপলি� কির তাহা সহজ,
সা�াৎ, �াভািবক; তাহা �তঃিস�; তাহা মনুেষ�র সাধারণ স�ি�। বািহেরর
ব�-সকল আমরা �যমন সা�াৎ �দিখ, অতীি�য় উ�তর িবষেয়রও আমােদর
�সই �প সা�াৎ �ান লাভ হইেত পাের। িবষয়-�ান আমারেদর দইু �কাের
উপলি� হইেত পাের। হয়, আমরা �কান ব� চে� �দিখ; নয়, তাহা �কান ��
মেধ� বা অেন�র িনকট হইেত িশ�া কির। আিম যিদ �চে� এই বৃে�র �শাভা
�দিখয়া আেমািদত হই, তেব এই �েল আমার �ত�� �ান হইল। িক� আিম
�দিখ নাই, এমন এক বেৃ�র িবষয় যিদ �কহ আমার িনকেট বণ�ন কের; তেব এ
�েল আমার �ান সা�াৎ �ান নেহ তাহা পেরা� �ান। আিম তাহা জািনলাম
বেট; িক� �স জানা সা�াৎ �দখার সে� এত �েভদ �য তাহােত সংশয় জি�েল
তাহা ভ�ন কিরবার জন� �ত�� �ান আবশ�ক।

 আমরা জগেতর �িত দ�ৃ কিরেল �য �কবল জড়ীয় �ণ সকল উপলি�
কির, তাহা নেহ। িশ�র মন, যখন �স কথা কিহেতও িশ�া কের নাই, তখন
তাহােক নানা �কার ভােব আকৃ� হইেত �দখা যায়। �থেম �স �য �কবল আকৃিত,



িব��িত, বণ�, এই সকল �দিখেত পায়, তাহা নেহ; িক� নতূন নূতন ব�র �শাভা
�দিখয়াও আ�য� ও আেমািদত হইেত থােক। িব�রাজ�, �ী ও �সৗ�েয�� এ �কার
িবভ� িষত �য তাহােত আমারেদর দ�ৃ পিড়বামা� আমারেদর মন �সৗ�য�� রেস
আ��  হয়। স�ুর ব� �দিখবা মা� আমরা সহজ �ােন তাহার �সৗ�য�� �হণ
কির। আমরা যখিন �কান সুরম� পু�, বা �হৃণীয় চ�মা, বা তারকা-স� ু ল-
গগেনর �িত দ�ৃ কির; তখন আমরা িক �দিখ? তাহােদর আকৃিত িব��িত �ভৃিত
�য তাহােদর জড়ীয় �ণ, �কবল তাহা �দিখ না; তাহা আেপ�াও অিধক �দিখ।
�সই সকল জড় িপে�র মেধ� আমরা �শাভা দশ�ন কির। এই �শাভার �ান
আমারেদর পেরা� �ান নেহ, তাহা �ত�� �ান; িক� যখিন আিম �সই �শাভা
অেন�র িনকেট ব�� কির, অথবা তাহা �দিখবার পের পুন��ার তাহা ভািবেত
যাই। ভামিন বিু� আিসয়া তাহার উপের কায�� কিরেত থােক। স�ীেতর িবষেয়ও
এই �প। �থেম আমরা সহজ-�ান �ারা স�ীত-রস �হণ কির, তাহা যিদ না
পািরতাম। তেব স�ীেতর ব�াকরণ বুঝাইয়া, সমুদায় স�ীত-সূ� িন��াচন
কিরয়াও �কহ আমারিদগেক স�ীেতর ভাব বুঝাইয়া িদেত পািরত না। িক� আিম
স�ীত রস� হইয়া যিদ স�ীেতর এক ব�াকরণ রচনা কির, তেব �স �� েল তাহা
বিু�র হ� িদয়া বািহর হইল। �শাভার �ান স�ীেতর ভাব, আমরা এমন সহেজ
পাই, �য �শাভা �দখা, স�ীত রস পান করা, ভাষায় এই সকল বাক�ই �চিলত
হইয়ােছ।

 ধ�� এবং ঈ�েরর িবষেয়ও এই �প। আমােদর �াভিবক ধ��-�ান �ত��
�ােনর ন�ায় অিত সহজ। আমরা �াভািবক ধ��-বুি� হইেত �য সকল িবষয়
�দিখেত পাই, তাহা আর ছায়ার ন�ায় �দিখ না, িক� �ত��বৎ �দিখ—ক��ব�,
ন�ায়, সত�, এ সকল ক�না মা� �বাধ হয় না, িক� এ সকলেক সার �বাধ হয়—
ঈ�র, পরকাল, এ সক।�লর �িত বাহ� ব�র ন�ায় আর �কান সংশয় থােক না।
িক� আিম যিদ �কবল ধ��-শা� হইেত ধ�� িশ�া কির— যিদও ঈ�র, পরকাল;
পাপ পণু�; উপকার, অিনট; এই সকল শ� আমার মুখে� থােক; তথািপ হয় �তা
�স িশ�া �কবল মেুখই থােক—�স ধ��-�ান জীব-শূন� িন�ল হইয়া থােক। �য
পয��� না �সই িশি�ত িবষয়-সকল আমার �ানেনে�র স��েখ আইেস—�য
পয��� না আিম �য়ং পরী�া কিরয়া �সই সকল িবষয় �দিখেত পাই, �স পয���
�স িশ�া �কান কােয��রই নেহ। এই �হত�  এক সামান� কৃষেকর মুখ হইেত �য
সকল ধ��-নীিত বিহগ�ত হয়, তাহােত এক মহা অধ�াপেকরও �কৃ� �েপ িশ�া
হইেত পাের। এ �েল পি�ত আর মুখ উভেয়রই সমান অিধকার। ঈ�রেকও
আমরা �ান-�নে� �ত��, উপলি� কির। আমরা যিদ �করল যিু�র �সাপান
িদয়া ঈ�ের যাই, তেব আমরা শূন� ঈ�র মা� পাই। �কবল বুি�র অেলাক এ
�েল অ�কার ত�ল�। ঈ�েরর অি�� যত�ণ না আমরা তক�  �ারা িস�া� কিরেত
পাির, তত�ণ �য আমরা ঈ�রেক জািনেত পাির না; এ �কান কােয�রই কথা



নেহ। জগৎ, আিম, ঈ�র, এ িতেনরই স�া আমােদর আ�-�ত�য়-িস�; তাহা
িস�া� সােপ� নেহ, এবং �স সকলেক যুি� �ারা সং�াপন কিরেতও পারা ঘায়
না। আমরা িক জগেতর অি�� তক�  �ারা িস�া� কিরয়া পের তাহা �ত�য় কির?
যিদও সহ� সহ� �খর বুি� এক� হইয়া ব�তর যিু� �দশ�ন পূ��ক জগেতর
অি�� খ�ন কিরয়ােছ; তথািপ �কান ্উ�াদ এমন আেছ, �য বাহ� ব�র
অি�ে�র �িত সংশয় কের। িবপে�র শত সহ� যিু� ও তক�  এ �েল পরাভব
পায়। ঈ�েরর অি�ে�র �মাণও �সই �প তক�  তরে�র উপর িনভ� র কের না।
আিম যখন তঁাহােক �ান-�নে� �ত�� �তীিত কির; তখন আর আিম ছায়া
�দিখ না, তখন করতল-ন�� আমলেকর ন�ায় তঁাহার স�া �� �েপ উপলি�
কির—তখন “িভদ�েত �দয় �ি� ি�দ�ে� স��সংশয়ঃ” �দেয়র �ি� িভদ�মান
হয়, সকল সংশয় িনরাকৃত হয়। এই �াভািবক সহজ-�ান ব�তীত �কান সত�ই
আমােদর �ত�� �গাচর হয় না। �কান �কার ব�াখ�ােত �কহ জ�া�েক বণ�
বঝুাইয়া িদেত পাের না— �কান বণ�নােতই আমরা িম�, িক কট� , িক �কান �কার
আ�াদন উপলি� কিরেত পাির না। মহ�র উ�তর আধ�াি�ক িবষয়-সকলও
আমােদর পে� এই �প।

 এই সহজ-�ান আর বিু�, এ দেুয়র ��প িব�র িভ�। সহজ-�ােন আমরা
িবষয় পাই, বুি� �সই সকল িবষয়, লইয়া িন��াণ কের। িব��িত আর সংখ�ার
�ান আমরা সহেজ উপলি� কির, বুি� তাহা লইয়া গিণত শা� িন��াণ কের;
ক��ব�াক��ব� �ান সহেজ লাভ কির, বুি� তাহার উপের নীিত-শা� িন��ণ কের।
ঈ�র, পরকাল, সহজ-�ােন �হণ কির, বুি� তাহােত ধ��-শা� রচনা কের। এই
সকল িবষয় না পাইেল বিু� িকেসর উপর িনম�াণ কিরেব। �� উপকরণ
থািকেলও এক� গৃহ িন��াণ হয় না; উপকরণ না থািকেল �কবল িন��াতার
বিু�েতও গৃহ িনম�াণ হইেত পাের না। �ান-�নে� আমরা �শাভা �দিখেত পাই;
বিু�েত �শাভার �কার ও ��প ও তাহার তারতম� এই সকল িবষয় িবেবচনা
কির। ধে��র িনয়ম ও ব�ব�া—তাহার অন�ুােনর ফল, এই সকল িবষয় লইয়া
বিু� আেলাচনা কের; িক� ন�ায়, ম�ল, সত�, এ সকেলর আভা �থেম
আমারেদর অ�দ�ৃ�েতই পিতত হয়। ঈ�েরর মহান ্ওরমণীয় ভাব-সকল �থেম
আমরা সহেজ উপলি� কির, পের তাহা বুি� �ারা িবেশষ কিরয়া ব�াখ�া কির।
এই দইু �কার কিরয়া আমরা সকল �ান উপলি� কিরেতিছ—সকল ত� উ�ট
কিরেতিছ। �থেমই আমরা অ�দৃ�� �ারা সত�েক �দিখেত পাই—পের �সই সকল
সত�েক িবভাগ করা, ��ণীব� করা তাহারেদর মেধ� �েভদ িনে��শ করা, এ
সকল আমারেদর বিু�র কায��।

 অমারেদর �ােনর ভাব এই �কার কিরয়া িদয়া ঈ�র িক উদার ক�ণা ও
িনপণু �কৗশল �কাশ কিরয়ােছন। যিদ বুি�র িবকাশ না হইেল আমারেদর



িনকেট �াণ হইেতও �েয়াজনীয় সত�সকল অ�কািশত থািকত; তেব যাহারা
আপনােদর বিু� মািজ�ত কিরবার অবকাশই পায় না, তাহারেদর িক দ�ু�শা �ইত।
িক� ব�তঃ হা নেহ। জগদী�র কত�িল �লাকেক বািছয়া �কবল তাহারেদর
উপেরই সকল ক�ণা বষ�ণ কেরন নাই, িক� তঁাহার অজ� দান সকল পুে�রই
জন�। মখূ� ও পি�ত কৃষক ও িশ�ী, সকেলরই িনকেট আপনােক �কাশ
কিরেতেছন। কু�র-বাসী দীন ব�ি� তাহার পিরবােরর মেধ� থািকয়া �যমন
সিুন��ল ধম� ও অকপট সত�েক আ�য় কিরেত পাের, �ানী ব�ি�ও �সই �কার।
এক সামান� ব�ি� ঈ�েরর ম�ল-��েপ অটল িন�া রািখয়া রািশ রািশ িবপেদর
মেধ� �যমন অনায়ােস চিলয়া যাইেত পাের, একজন িব�ান ্ধাি��কও �সই
�কার। সকল মনষু�ই এক িপতার পু�—মানব জািতই এক শরীর। সকেলর
উপের সকেলর িনভ� র কিরেতেছ। এক ব�ি�, এক পিরবার, এক জািত-ইহার
িকছ�ই সম� নেহ। িক� সকল মনুষ�ই এক জািত—এক পিরবার। �ােনর উ�িত,
মেনর �াশ��, ধে��র িব��িত, এ সকল এক জন িক এক জািতর উপের িনভ� র
কিরেতেছ, এমত নেহ; িক� সকল মনষু� িমিলত হইয়া ঈ�েরর এই সকল মহান্
উে�শ� িস�া কিরেতেছ।

 এই �াভািবক সাধারণ সহজ-�ােনর উপেরই �া� ধ�� �ািপত হইয়ােছ,
বালু-রািশর উপের ইহার প�ন হয় নাই। �া�ধে��র সত�-সকল আ��ত�য়-
িস�; �সই সকল সেত�র আেলাক মনেুষ�র অ�দৃ��েতই পিতত হয়। �িত, �ৃিত,
পরুাণ, ত� উৎপি�র পেূ�� ও �া�ধ�� িছল; এবং এ সকল যিদ এেকবাের
�ংস হয়, তথািপ তাহা থািকেব। �বদ, �কারাণ �ভৃিত �� িবেশেষ বা ঈসা মুসা
�ভৃিত ব�ি� িবেশেষ �া�ধ�� আব� নেহ। �য সকল সত� বুি�র হে� পিতত
হইয়া িবকৃত হয় নাই, �য সকল সত� �� মেধ� িনিহত হইয়া িববণ� হয় নাই, �য
সকল সত� এক মত িক এক স�দায় িক এক জািতর মেধ� ব� নেহ; তাহাই
�া�ধেম�র অ�গ�ত। সকল ধেম�র মধ� হইেতই �া�ধেম�র �নসিগ�ক �সৗ�য�
�কাশ পাইেতেছ। �য ধ�� অ�ায়ী, স�ীণ�, পিরবত� সহ, তাহা �া�ধ�� নেহ; আর
যাহা �ায়ী, সাধারণ, অপিরবত� নীয়, �দশ কােল অপিরি��; তাহাই �া�ধম�।
�া� ধম� ইউেরাপ িক ভারতবয� িক ব� �দেশর ধম� নেহ, িক� সকল �দেশর
উপেরই তাহার সমান অিধকার। �া�ধম� অব�ারও দাস নেহ, ঘটনারও অধীন
নেহ; িক� সকল কােলই তাহার সমান আিধপত�।

 এই িব�� �া�ধে��র সহজ ভাব-সকল বুি�র �ারা আেলাচনা কিরয়া
কিলকাত ��-িবদ�ালেয় আমার পরম পূজনীয় িপতা মহাশয় �য সকল উপেদশ
�দান কিরয়া। �ছন, তাহা সাধারেণর উপকােরর জন� ��-ব� কিরয়া আিম
�কাশ কিরেতিছ; ইহােত যিদ এক� আ�াও ধেম�র সহােয় উ�িত লাভ কের
এবং ঈ�র-ভােব পূণ� হয়, তেব আিম কৃতাথ� হইব।



 
�ীসেত��নাথ ঠাকুর।
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দশম উপেদশ 



 

�া�ধে��র মত ও িব�াস।
 

 

�থম উপেদশ।

 

 

ঈ�েরর অি�� এবং ল�ণ।

 

 ঈ�েরর অি�� িবষেয় বাক� ব�েয়র িকছ�  মা� আবশ�ক কের না। �বাধ-
িবিশ� ব�ি� মাে�ই তাহা অ�ীকার কিরয়া থােকন। জগেতর অি��ই তঁাহার
অি�ে�র �দদীপ�মান �মাণ। জগেত সকলই সশুৃ�ল সকলই �কৗশলময়। ইহােত
িকছ�ই অস�� িবশৃ�ল নেহ। অিনে�াৎপ� আকি�ক ব�াপার এক�ও নাই।
�কান পদাথ�— �কান িনয়মই িনরথ�ক হয় নাই। এক সত�কাম ম�ল স�� মহান্
প�ুেষর ই�া এই িব� সংসাের �দদীপ�মান: �কাশ পাইেতেছ। ঈ�েরর
জন��প ও ম�ল-ভাব। মেনামেধ� ধারণ না কিরয়া তঁাহার অি�� মা� �ীকার
করেল �কবল শনূ� ঈ�র, এই মা� মুেখ বলা হয়। তঁাহার অি�ে�র সে� সে�
তঁাহার �ান এবং ম�ল-ভাবও এই জগেত সুব�� হইেতেছ। সকল �কৗশেল



তঁাহার �ান জা�ল�মান রিহয়ােছ। সম� ঘটনােতই তাহার ম�লভাব মুি�ত
রিহয়ােছ। মনুষ�, প�, প�ী, কীট, পত� সকেল িমিলয়া তঁাহার �ান ও
ম�লািভ�ােয়র পিরচয় িদেতেছ। িতিন আেছন, এই মা� বিলেল তঁাহার িকছ�ই
বলা হয় না। িতিন আেছন, এবং িতিন �ান-��প ও ম�ল-��প। তঁাহার �ান
ও ম�ল-ভােবর িক সীমা হয়? না, িতিন অন� �ান—িতিন পূণ� ম�ল। জগেতর
কারণ ঈ�র আেছন, িক� তঁাহার �ান নাই, এমন কথনই হয় না। জগেতর কারণ
�ানবান ্প�ুষ আেছন, িক� তঁাহার ম�ল-ভাব নাই, ইহাও বলা যায় না। িতিন �য
এই জগৎ সজৃন কিরয়ােছন, তাহা অম�েলর জন�—তেব িতিন ঈ�র নেহন;
�কান ভীষণ �দত� িক�া অসুর এই িবে�র রচিয়তা। ঈ�র আেছন তাহার সে�
সে� এই দইুটা ল�ণ �� রিহয়ােছ �য িতিন �ান-��প এবং ম�ল��প।
আমরা মনেুষ�র আকৃিত ও তাহার �ান ধ�� মেন না কিরয়া মনষু�েক ভািবেল,
�যমন মনুেষ�র ভাব আমারেদর মেন আইেস না, �সই �প ঈ�েরর �ান এবং
তঁাহার ম�ল-ভাব অবগত না হইেল ঈ�র শে�র অথ�ই �বাধগম� হয় না। তঁাহার
�ান নাই, তেব িতিন জড়; তঁাহার ম�ল ভাব নাই, তেব িতিন িন� ুর অসুর বা
িনদ�য় �দত�। সমদুায় সৃ� �ি�য়াই তঁাহার �ান ও ম�ল স�� �চার কিরেতেছ।
এমন িনয়ম নাই, যাহােত তঁাহার দিু��গাহ ম�ল অিভ�ায় �কািশত না রিহয়ােছ।
এমন কায�� নাই, যাহােত তঁাহার অসীম �ান �কাশ না পাইেতেছ। এই দইু ল�ণ
তঁাহার ��েপর �ধান ল�ণ। ঈ�েরর ��প হইেত এই দইু ল�ণ �ত�াহার
কিরয়া লইেল, তঁাহােত ঈ�েরর ভাব িকছ�ই থােক না। তঁাহার অি�ে�র সে� সে�
তঁাহার ��প ল�ণ স���ই সুব�� হইেতেছ। সমুদয় জগৎ সংসারই কায��,
তাহার িতিন মূল কারণ। সমদুয় জগৎ শৃ�লাই �কৗশলময় এবং িতিনই �সই
�কৗশেলর কারণ �ান-��প পর��। জগেতর সমুদয় িনয়মই ম�লাবহ এবং
ইহার িনয়�া ম�ল স��।

 িক� ঈ�েরর �ান ও ম�ল-ভাব পিরিমত িক অপিরিমত; িতিন িক কতক
জােনন, কতক জােনন না—কতক �দশ �দেখন, কতক �দেখন না—িতিন বািহের
আেছন, অ�ের নাই; তঁাহার কতক সাধুভাব এবং কতক অসাধু ভাব? িতিন িক
এই �কার অপণূ�? কখনই না। �য িকছ�  পিরিমত ব�, তাহাই স�ৃ ব�। িযিন
জগদী�র, িতিন অপিরেময়— িতিন পিরপূণ�। এই সত�� সকেলরই বুি� ভ� িমেত
িনিহত আেছ। ঈ�রেক অন� অসীম অপিরেময় না বিলেল তঁাহার �কান ��পই
বলা হয় না। ঈ�েরর �কান িবষেয়র সীমা আেছ—পিরমাণ আেছ—তঁাহার
িকছ�রই খ��তা আেছ, ইহা বিলেল তঁাহােক ঈ�র বলা হয় না; অন� �কান
পিরিমত স�ৃ ব� বিলয়া িনে��শ করা হয়। ঈ�র িযিন, িতিন পূণ�। পূণ� �য িক তাহা
�সই পণূ�-��পই জােনন; আমরা অপূণ� জীব হইয়া তঁাহার পূণ� ভাব মেন ধারণ
কিরেত পাির না। তেব তঁাহােক অন� অসীম অপিরেময় বলাই আমারেদর সাধ�।
তঁাহার �য �কান িবষয় মেন কির, সকলই অন�। িতিন �ােনেত অন�—িতিন



শি�েত অন�—িতিন ম�লভােব অন�—িতিন �দেশেত অন�— িতিন কােলেত
অন�।

 যখন তঁাহার �ােনর সিহত অন� ভাবেক িমিলত কির, তখন তঁাহােক
স��� বিল। িতিন ভ�ত ভিবষৎ বত� মান সকল কােলর সকল ব�াপার িবেশষ �েপ
অবগত হইেতেছন। িতিন �যমন বািহেরর সম� িবষয় জািনেতেছন, �সই �কার
আমােদর অ�েরর �েত�ক কামনা ও �েত�ক ভাব সম�ক অবধারণ কিরেতেছন।
অ�কার তঁাহার িনকেট �কান কুক��েক �গাপন রািখেত পাের না এবং কপটতাও
তঁাহার �ান হইেত সত�েক আ�� কিরেত পাের না। তঁাহার অন� �ােনর
��ভার পিরমাণ কিরয়া �শষ করা যায়।

 যখন তঁাহার ম�ল��প এবং অন� ভাব এক� কির, তখন তঁাহােক পূণ�-
ম�ল বিল। মে�র সে� তঁাহার �লশমা� স�ক�  নাই। �কান �দাষ বা �ািন বা
কল� তঁাহােক �শ� কিরেত পাের না। আেলােকর সীমা িক? না, অ�কার।
�ােনর সীমা িক? না, অ�ান। স�ােবর সীমা িক?, অস�াব। ম�েলর সীমা িক?
না, অম�ল ঈ�র �কান সীমা িবিশ� পদাথ� নেহ। মনেুষ�র িবষেয় যখন আমরা
এই �কার বিল �য এ ব�ি�র এত �িল �ণ আেছ, তখনই ইহাও বলা হইল, �য
তাহার এতটকু �দাষও আেছ। িক� ঈ�েরর ম�ল ভােবর সীমা করা যায় না।
তঁাহার �ােনর সীমা নাই বিলয়া িতিন সব��; তঁাহার ম�লভােবর সীমা নাই
বিলয়া িতিন পণূ� ম�ল।

 যখন তঁাহার শি�র িবষয় িবেবচনা কির, তখন তঁাহােক অয়� শি� ও
স��শি�মান্ বিলয়া �ত�য় যাই। আমােদর অিভ�ায়ও যিদ ম�ল হয়, তেব
শি�র অভােব হয় �তা তাহা স�� হয় না। িক� তঁাহার �স �কার নয়। তঁাহার
ই�া ম�লময়ী এবং তঁাহার যাহা ই� তাহাই হইেতেছ এবং পেরও তাহাই হইেব।
তঁাহার অপিরসীম শি�র �ভােব সমুদয় পদাথ� িনজ িনজ শি� ধারণ কিরয়ােছ।
এখােন যত জড় রািশ, যত �ািণ জ�ম, উপের যত �কা� �কা� �লাক ম�ল,
যত �লাক-িনবাসী জীবপ�ু, যত �কার স�ূাণুসূ� �কৗশল সমূহ, তাহােতই �য
তঁাহার শি�র পিরসমাি� হইয়ােছ, এমত নেহ। তঁাহার শি�র �� নাই। িতিন
িবিচ� শি� এবং িতিন স��শি�মান্। িতিন সৃ� ি�িত �লেয়র এক মা� কারণ।
িতিন যাহা ই�া কেরন, তাহাই কিরেত পােরন।

 আবার যখন তঁাহার অন� ভাব কােলর সে� সংেযাগ কির, তখন তঁাহােক
িনত� শে� ব�� কির। িতিন পূে��ও িছেলন, অদ�ও আেছন, িতিন পেরও
থািকেবন। যখন িকছ�ই স�ৃ হয় নাই, তখনও িতিন িছেলন এবং যিদ সমুদয়ই
িবনাশ পায়, তথািপ িতিন থািকেবন। কাল সহকােৱ তঁাহার ��েপর পিরব��ন



নাই। িতিন �ব—িতিন অপিরব��নীয়। িতিন স��কােল সমভােব ি�িত
কিরেতেছন।

 িতিন স��ব�াপী—�দেশেত তঁাহার সীমা হয় না। িতিন �কান এক �দেশ
বিসয়া রাজ� কিরেতেছন, এমত নেহ। সমদুয় জগৎই তঁাহার আবাস �ান,
আমােদর আ�াও তঁাহার আসন। িতিন অিচ��-দরূি�ত ন�ে�ও আেছন, এবং
সকল অেপ�া িনকেটর ব� �য আিম, আমােতও িতিন আেছন। তঁাহােক পাইবার
জন� �ান িবেশষ অে�ষণ কিরেত হয় না, এবং �ান িবেশষ হইেত দেূর �গেলও
তঁাহা হইেত দরূ� হওয়া যায় না।

 িতিন িনয়�া, িনয়�া ব�তীত িনয়ম হয় না, িনয়ম কথন �কান কােয��র �য়ং
ক�� া হইেত পাের না। িনয়ম বিলেলই তাহার সে� সে� তাহার িনয়�ােকও বলা
হয়। ঈ�র এখােন �কবল উদাসীেনর ন�ায় রিহয়ােছন, এমত নেহ; িতিন সকেলর
িনয়�া �েপ, সকেলর য�ী �েপ িবদ�মান আেছন। তঁাহার িনয়েমর অধীেন
থািকয়া সকেলই তঁাহার আ�া পালন কিরেতেছ।

 িতিন স��া�য়, তঁাহােক অবল�ন কিরয়া সকেল � � কােয�� িনযু�
রিহয়ােছ। িতিন একাকী সকেলরই আধারভ�ত—আর সকলই তঁাহার আি�ত।
পেূ�� যখন ইহার িকছ�ই স�ৃ হয় নাই, তখনও তাহার সজৃন-শি� তাহােতই
অব�� �েপ িনিহত িছল। এ�েণ �সই শি� কােয��েত পির� ু ট হইয়া যাহা িকছ�
উৎপ� হইয়ােছ, �স সকলই �সই শি�েক অবল�ন কিরয়া িনয়তই চিলেতেছ।
ব�ৃ কখন মূল হইেত পথৃক্ থািকেত পাের না। মা, জগৎ সংসােরও কখন জগৎ
ক�� া হইেত িনি�� থািকেত পাের না। িতিন �লাক ভ� িনবারেণর �সত�  ��প
হইয়ােছন। তঁাহার ই�ার অস�ােব সমুদায়ই �ংস হয়। িতিনই সম� আধােরর
মলূাধার—িতিনই সকল শি�র মলূ শি�।

 িতিন িনরবয়ব। িতিন �ান-��প, সুতরাং তঁাহার �কান অবয়ব নাই। জড়
ব�রই অবয়ব আেছ। যাহা খ� খ� করা যায়—যাহার আকৃিত আেছ—িব��িত
আেছ, তাহারই অবয়ব থাকা স�ব। সূয�-িকরেণ উ�ী� অিত সূ� বালুকা �রণুও
অবয়ব িবিশ�। িক� �ান পদাথ� িনরবয়ব। জড় ব� আকাশ অবল�ন কিরয়া
আেছ, িক� �ান ব� �স �েপ নাই। আমােদর আ�াও িনরবয়ব এবং
পরমা�াও িনরবয়ব।

 িতিন িনি��কার। িতিন পূণ�-ম�ল ��প ইহা বলেতই, িতিন িনি��কার ইহা
বলা হইয়ােছ। মনুেষ�র শরীেরর িবকার �য �রাগ, তাহাও তঁাহােত নাই, মনুেষ�র
মেনর িবকার �য পাপ, তাহাও তঁাহােত নাই। পাপই অম�ল; অত এব ম�ল



��েপেত পাপ �শ� কিরেত পাের না। িতিন অকায় অ�ণ; িতিন পির�� অপপ-
িব�।

 িতিন একমা� অি�তীয়। সমদুায় িব�ব�াপার এক �কা� �কৗশল যে�র
অ�গ�ত। ��া�া�গ�ত সমদুায় পদােথ�র মেধ� এক অেভদ� স�� িনব�
রিহয়ােছ। িযিন �জ�ািতর স�ৃ কিরয়ােছন, িতিনই �নে�র স�ৃ কিরয়ােছন। িযিন
�ুধা তৃ�া িদয়ােছন, িতিনই অ�পান পিরেবশন কিরেতেছন। সমুদায় সৃ�ই
এক� �কৗশল য� এবং িতিন মা� তাহার একই য�ী—অপর কাহারও হ�
তাহােত নাই।

 িতিন �ত�। তঁাহার �কহ িনয়�া নাই, িতিন কাহরও অধীন নেহন। িতিন
কাহারও সহায়তা �হণ কিরয়া সৃ� কেরন নাই; আমােদর সকলই তঁাহার
সহায়তার অধীন। িতিন কাহারও ম�ণা লইয়া জগৎ কায�� চালনা কিরেতেছন,
এমনও নেহ। িতিন একাকী—তঁাহার যাহা ই�া হয়, তাহাই স�� হয়। আমরা
সকেল তঁাহার অধীেন থািকয়া তঁাহারই অিভ�ায় স�� কিরেতিছ, িক� িতিন
একমা� �ত�।

 িতিন পিরপণূ�। তঁাহার িকছ�ই খ��তা নাই। তঁাহার �কান তে�র অ� হয় না—
সীমা হয় না—পিরমাণ হয় না। িতিন অন�, অপিরসীম, অপিরেময় পূণ� পদাথ�।
কাহারও সিহত তঁাহার উপমা হয় না।

 এই অন�-�ান পণূ� ম�ল প�ুেষর �িত ি�রদ�ৃ রািখয়া আমরা �যন
জীবন-যা�া িন��াহ কির। িযিন সব��, িতিন আমারেদর অ�য�ামী। তঁাহার
িনকেট অ�কার ও আেলাক উভয়ই ত�ল�। িনজ�েন পাপাচরণ কিরেল, তঁাহার
িনকট অ�কাশ থােক না। আমরা তঁাহােক অ��ায়ী স��সা�ী �ান কিরয়া �যন
তঁাহার ি�য় কায��সাধেন তৎপর থািক। িতিন ম�ল ��প। তঁাহার �ভ অিভ�ায়
যাহােত স�� হয়, তাহার জন� আমারেদর �াণপেণ য�বান থাকা উিচত।
আমােদর ই�া �যন। তঁাহার ম�লময়ী ই�ার িবেরািধনী না হয়। িতিন
আমািদগেক এই �ভ উে�েশ এখােন ��রণ কিরয়ােছন �য আমরা �ান ধ��
লাভ কিরয়া তঁাহার সহবােসর উপযু� হই। আমােদর ই�া ও �চ�া যিদ �সই
মহান উে�- �শর উপেযািগনী হয়, তেবই আমােদর ম�ল। তামরা ঈ�েরর
আেদশ পালন কিরেল এবং তাহার �িত ��ম ও অনুরাগ ব� কিরেল, দইু
মহংকায� এক কােল সিুস� হয়—তাহােত ঈ�েরর ম�ল অিভ�ায় স�� করা
হয় এবং আমােদর আপনােদরও অেশষ কল�াণ সংসাধন করা হয়।

 



সত�ং িশবং স�ুর ।
অন�, পিরপূণ�, অি�তীয়, কাহারও সিহত 

তঁহার উপমা হয় না। 
অন� �ান—অপিরিমত �ান, পণূ�-�ান, স���, 

িনরবয়ব, একমা� । 
অন� ম�ল—অপিরিমত ম�ল-ভাব, পূণ�-ম�ল, িন�াপ, 

িনিব�কার, পিব�-��প, িনেদ� াষ, স�ুর, 
আন�-�প, ��ম-��প । 

অন� সি�—সব�শি�মান, অপিরিমত শি�, স�ৃি�িত 
�লয়ক�� া, �ত�, সা�য়, সব�িনয়�া। 

অন� কােল—িনত�, অনাদন�, �ব, অপিরবত� নীয়- 
সবভাব। 

অন� �দেশ—স��ব�াপী, অপিরসীম।



 

ি�তীয় উপেদশ।
 

 

ঈ�র সৃ�ি�িত �লয়ক�� া।

 

 পরেম�রই স�ৃ ি�িত �লেয়র একমা� কারণ। �সই পূণ� পু�েষর ই�ামা�
সমদুায় জগৎ অসদব�া হইেত উ�ািবত হইয়া সৎভাব �া� হইয়ােছ, তঁাহার
মহতী ই�ার অধীেন ইহাৱা অদ�ািপ ি�িত কিরেতেছ এবং �সই ই�ার িবরাম
হইেল সমদুায় পদাথ� �ীয় �ীয় শি�র সিহত তঁাহার শি�েত লয় �া� হইয়া অে�
তঁাহােতই িব�াম কিরেব। পরেম�র সব�শি�মান ্এবং িযিন স��শি�মান্, িতিনই
স�ৃি�িত �লয় ক�� া। সজৃন শি�, পালন শি� এবং সংহার শি�, এই িতন
অেলৗিকক শি� �কবল তঁাহারই। িযিন সৃ� কিরেত পােরন; িতিনই সংহার
কিরেত পােরন, �য িন��াণ কিরেত পাের, �স ভ� কিরেতও পাের। এক �রণু
বালুকা আমরা স�ৃ কিরেত পাির না, এক �রণু বালুকা �ংস কিরেতও পাির না।
আমরা �যমন কতক�িল উপকরণ এক� কিরয়া এবং �সই সকলেক উপযু�
মত সংেযাগ কিরয়া �কান য� িন��াণ কির, জগদী�র �স �েপ িব� িন��াণ
কেরন নাই। তঁাহার ই�ােতই এই সমুদয় উৎপ� হইয়ােছ। িতিন �ীয় মহীয়সী
শি�র �ভােব এই িব�েক অসৎ অব�া হইেত স�ােব আিনয়ােছন। তঁাহার
শি�র �কান সহকারী কারণ নাই।

 অসৎ হইেত সৎ, আপনাপিনই জি�েত পাের না। “কথমসতঃ স�ােয়ত।”
অন�-শি�স�� অনািদ প�ুেষর ই�াই এই জগেতর অি�ে�র মূলীভ�ত
কারণ। আবার যঁাহার ই�ােত সৃ� হইয়ােছ, তঁাহার �সই ই�ার িবরাম ব�তীত
স�ৃর কণামা�ও �ংস হইেত পাের না। ঈ�েরর শি� ব�� হওয়ার নাম সৃ�—
ঈ�েরর শি� ঈ�েরেতই �ত�াব�ৃ হওয়ার নাম �লয়। �য অনািদ পু�েষর শি�
হইেত এই সকল ব� উৎপ� হইয়া �ীয় �ীয় শি� লাভ কিরয়ােছ, িতিন যিদ �সই
মহীয়সী শি� অপনয়ন কিরবার ই�া কেরন, তেব �ীয় �ীয় শি�র সিহত



সমদুয় স�ৃ ব� তঁাহার শি�েত লয় পাইয়া পুন��ার তঁাহােতই গমন কিরেব। সৃ�
হইবার পের ঈ�েরর �য শি� যাবতীয় সৃ� �ি�য়ােত আিবভ�� ত হইয়ােছ, সৃ�র
পেূ�� ব�তও �সই শি� ঈ�েরেত অব�� �েপ অবি�ত িছল এবং িতিন যিদ
ই�া কেরন, তেব �সই শি�র আিবভ� াব িনবিৃ� �া� হইয়া তঁাহার শি� তঁাহােতই
পেূ��র মত অব�� �েপ ি�িত কিরেব।

 ি�িত কােল সমদুায় �লাক তঁাহারই মহতী ই�ার অধীেন ি�িত কিরেতেছ।
�চতনােচতন সমুদয় পদাথ�ই তঁাহার িনয়ম অবল�ন কিরয়া আেছ, �কহই তঁাহার
িনয়ম অিত�ম কিরেত পাের না। পরেম�র �ােনেত অ�া�— িতিন শি�েত
অন�। িতিন �থেম �য সকল �ভৗিতক শারীিরক ও মানিসক িনয়ম সং�াপন
কিরয়ােছন, তাহা অখ�নীয়, তাহা অপিরব��নীয়। জীব মাে�ই তঁাহার ম�লময়
িনয়েমর অধীন—মনুষ�ও তঁাহার আ�েয় থািকয়া জীবন যা�া িন��াহ কিরেতেছ।
িতিন অেচতন জড় পদাথ�েক �য �কার িনয়েম িনয়িমত কিরয়ােছন, �াণ িবিশ�
উি�দ ্বগ�েক তি�� আর তার িনয়েম ব� কিরয়ােছন। িতিন �াণ িবিশ� বৃ�
ব�বািদর মেধ� �য সকল িনয়ম �াপন কিরয়ােছন, সেচতন জীব জ�িদগেক
তদিতির� আেরা অেনক �কার িনয়েমর অধীন কিরয়ােছন। আবার িতিন প�
প�ী কীট পতে�র মেধ� �য সমুদয় িনয়ম ব�বি�ত কিরয়ােছন, মনেুষ�র জন�
�� �স �প কিরয়া �া� হন নাই। জগদী�র মনুষ�েক �ীয় �বৃি�র উপর ক� ৃ� �,
িদয়ােছন, তাহার একা� অধীন কিরয়া �দন। নাই। এই �কার আিধপত� ও ক�ৃ��
ভার পাইয়ােছ বিলয়াই মনুষ� নােমর এত �গৗরব হইয়ােছ। চ� সূয�� মাধ�াকষ�ণ
শি� অিত�ম কিরয়া এক পদও �সারণ কিরেত পাের না; প� প�ী � �
�বিৃ�র �িতকূেল আপন ই�ােত চিলেত পাের না; িক� মনষু� আপনার �কৃিতর
উপের ক�ৃ�� কিরেত পাের। আপনার উৎকষ� এবং অপকষ� সাধন মনুেষ�র
য�াধীন। মনষু� আপনার �ভা�ভ িবষেয় আপিনই দায়ী। মনুষ�ই ধ�� �প ম�ী
পাইয়ােছন। িতিন ন�ায় অন�ায়, ক��ব�াক��ব� িবেবচনা ফিরয়া কায�� কিরেত
পােরন। মনেুষ�রই এমত শি� আেছ, �য িতিন �ীয় �বৃি�র কু�ল অিভসি�
সদুরূ পরাহত কিরেত পােরন। িতিন সহ� �কার িব� অিত�ম কিরয়া ঈ�েরর
পেথ পদ �সারণ কিরেত পােরন। মানেুষ�র এই �কার ক� ৃ� � ভার রিহয়ােছ
বিলয়াই িতিন পােপর দ� �ভাগ কিরেতেছন এবং পুেণ�র পুর�ার লাভ
কিরেতেছন; কখন বা আ�-�সাদ লাভ কিরয়া �� ি��  ও �ভাযু� হইেতেছন
এবং কখনও বা আ�-�ািনেত িবষ� ও িবশীণ� হইেতেছন। ঈ�েরর িক আ�য��
মিহমা! িক অ��ত শি�! পূে�� িকছ�ই িছল না, আর িতিন আপন ই�ােতই আশা
ভরশা বিু� �ান ধ�� �ভৃিত আ�য�� শি� স�� মনুেষ�র সজৃন কিরেলন।
মনষু� অস�াব হইেত তঁাহার ই�ায় উ�ািবত হইয়া �সই অনাদ�ন� সৎ��পেক
পাইবার অিধকারী হইয়ােছ। মনুষ� প�িদেগর ন�ায় অশনায়া িপপাসা ��হ �শাক
িবিশ� হইয়াও এক ধে��র �সােদ এমত মহ� �া� হইয়ােছ। যঁাহার আ�েয়



সম� �লাক এবং সমুদয় জীব ি�িত কিরেতেছ, তঁাহারই আ�েয় থািকয়া মনুষ�ও
�ান ধ�� উপাজ�ন কিরেতেছ এবং ধে��র �শষ পুর�ার��প �য িতিন, তঁাহােক
লাভ কিরয়া কৃতাথ� হইেতেছ।

 জগদী�েরর ই�ােত �যমন এই সমদুয় জগৎ ি�িত কিরেতেছ; �সই �প
তঁাহার যিদ ই�া হয়, তেব তাহােদর কণামা�ও থািকেত পাের না। িক� এই
বিলয়া �য িতিন এই সেুকৗশল-স�� পরমা�য�� িব�ষ� পুন��ার িবন�
কিরেবন, এমন স�ব হয় না। এই জগৎ সংসােরর সমুদয় ব�াপারই উ�িতর
ব�াপার। পিৃথবী �থেম �ষ�প �তজি�নী িছল, এখন আরও সেতজ হইয়ােছ।
পিৃথবীর মুখ�ী িদন িদন আরও �ফু� হইেতেছ। ভ�ত��ব�ারা পৃিথবীর আিদম
অব�া �য �কার িন�পণ কিরয়ােছন, তাহা হইেত পৃিথবী এ�েণ কত
উ�তাব�ায় উপনীত হইয়ােছ। আবার যিদ �কবল এক মনষু� জািতর অব�া
পয��ােলাচনা করা যায়, তাহা হইেলও ঈ�েরর ম�ল অিভ�ায় �� �িতভাত হয়।
মনষু�-জািতর অব�া সিবেশষ উ�িতশীল। তাহােদর মেধ� �ােনর উ�িত
হইেতেছ, ধে��র উ�িত হইেতেছ এবং সামািজক অব�ারও উ�েরা�র উ�িত
হইয়া আিসেতেছ। মনষু� জািতর মেধ� �যমন পৃিথবীেত উ�িতর আেলাক �কাশ
পাইেতেছ; �সই �কার �িত মনষু� অন� কােলর মেধ� �য কত উ�ত হইেব, তাহা
�ক বিলেত পাের? ঈ�র আমািদগেক তঁাহােক পাইবার এবং অন� অখ�
িনম�লান� লাভ কিরবার �খর আশা িদয়ােছন; �সই সত� পু�ষ আমারিদগেক
এই �ত�াশা িদয়া কথন তাহা হইেত িনরাশ কিরেবন না। িযিন এক� �ু� তৃণও
িনরথ�ক কেরন নাই, িযিন �ুধা িদয়া অে�র সৃ� কিরয়ােছন এবং িপপাসা িদয়া
জল পিরেবশন কিরেতেছন, িতিন এমন মহতী আশা কখনও িনরথ�ক �দন নাই।
িতিন এই �হৃােক এখনই তৃ� কিরেতেছন এবং অন�কাল পয��ও তৃ� কিরেত
থািকেবন। িতিন ম�ল স�� এবং তঁাহার িব�রাজ� �কবলই উ�িতর ব�াপার।
িক� িতিন যিদ এই িব�সংসারেক সংহার কিরেত ই�া কেরন, তেব তঁাহার �সই
ই�ােক �ক খ�ন কিরেত পাের? িতিন �সত� -��প হইয়া এই �লাক সকলেক
ধারণ না কিরেল, তাহািদগেক আর �ক র�া কিরেত পাের? “স
�সত� ি��ধিৃতেরষাং �লাকানাম্ অসে�দায়।”

 

 



তৃতীয় উপেদশ।
 

 

পরেম�র আন���প।

 

 পরেম�র আন� ��প। �য সকল পিব�-িচ� মহা�ার পর��েক �া�
হইয়া সমুহান্ আন� লাভ কিরয়ােছন, তঁাহারা তঁাহােক আন�-��প বিলয়া
ব�� কিরয়ােছন। পরেম�র িনি��েশষ; তঁাহার �কান িবেশষ নাম নাই। �সই
িব�ব�াপী পরমা�ােক না চ�ু �ারা দশ�ন করা যায়; না হ� �ারা �হণ করা
যাইেত পাের। যখন তঁাহার িন�ল� পিব� ��প—যখন তঁাহার সমুধুর ম�ল ভাব
আমােদর িব�� বুি�েত �িতভাত হয়; যখন তঁাহার সি�কষ� আ�ার িনকেট
উ�ল �েপ �কাশ পায়; তখন �য এক অনুপম �গ�য় আন� উপি�ত হয়,
তাহােতই তঁাহার িনগূঢ় স�া উপলি� হয়। মেনর সে� িবষেয়র �যমন এক �কার
স��—পরমা�ার সিহত আ�ারও �সই �প অিত �নকট� স�� রিহয়ােছ। ি�য়
রস আ�াদেন বা ি�য় �র �বেণ মেনেত �যমন এক �কার সুেখর স�ার হয়;
�সই �প ঈ�েরর িব�� ভাব অনুভ�ত হইেল, আ�ােত এক পিব� আন�রেসর
স�ার হইয়া থােক। িবষেয়র সং�েশ� মেনরই সুখ লাভ হয়, তাহােত আ�ার
পিরেতাষ হয় না। আ�ার �য আন�, �সই ম�ল��েপর আিবভ� াবই তাহার
কারণ। �সই আন�-��েপর �স� মূি�� ই �স আনে�র জননী। এই ভ�মানে�র
সে� সে� �সই মহান ্পু�েষর িনকট স�� অনভু�ত হয় এবং তঁাহােক �ত��বৎ
�তীিত করা হয়। িক� এই উ�ল পিব� ��ান� �য িক আন� তাহা �িত
জেনর পরী�ার কথা; �ীয় �ীয় আ�ােত ইহার পরী�া ব�তীত কাহারও
�বাধগম� হইবার স�াবনা নাই। ��ান� �য িক মহান ্আন�, তাহা বােক�েতও
ব�� হয় না এবং উপেদশ �ারাও বঝুান যায় না। িক� ইহা িন�য় �য যাহারা
মনষু� জ� ধারণ কিরয়ােছ, তাহারা সকেলই সমান �েপ �সই আন�-রস পােন
অিধকারী। ঈ�র সকেলরই সাধারণ সমৃি� এবং িতিন �েত�েকরই িনজ� ধন।
সকল অব�ার �লােকই জগৎ-িপতার িনকট গমন কিরেত পাের এবং সকল
অব�ার �লােকই তঁাহার পিব� সহবাস লােভ অিধকারী। আ��হৃা�প �গ�য়
অি� ��� ভােব বা ��িলত �েপ সকেলেতই আেছ। িক� এমন আ�য��



অি�র উ�ীপন হয় না বিলয়া এ�েণ উহা িন��াণ�ায় হইয়া যাইেতেছ। ঈ�েরর
এক অমলূ� অত�ল� দান আমরা ত�� কিরেতিছ। উ�� বা�র হে�র ন�ায় আমােদর
আ�াও অসাড় হইয়া যাইেতেছ। এ �দেশর এ�েণ �য �কার অব�া হইয়ােছ,
তাহােত �য ঈ�েরর ভাব িকছ�মা� পির�� ট হয়, ইহাই আ�য��। বাল�কােল
�কবল অপরা িবদ�ার িশ�ােতই মন এমিন অহরহঃ িনম� থােক, �যৗবন কােল
িবষয় �চ�ােতই এমিন িব�ত থািকেত হয়, ব�ৃ বয়েস অনথ� িচ�ােতই কাল এমিন
গত হয়, �য ঈ�রত� সমােলাচনা কিরবার অবকাশও থােক না—�ৃহাও হয় না।
ইহােতও �য িতিন কখন কখন আমােদর আ�ােত তঁাহার মহান ্ভােবর উ�ীপন
কেরন, ইহা �কবুল তঁাহারই অসামান� ক�ণার িনদশ�ন। যিদও আমরা িবষয় িচ�া
হইেত িনি�� হইয়া ঈ�ের িচ�াপ�ণ কিরবার সময় পাই না, যিদও আমরা
িবি��িচ� হইয়া ঈ�র হইেত সততই দেূর �মণ কির, তথািপ �য িতিন এক এক
বার আমােদর িনকেট আপনােক �কাশ কিরয়া িবমলান� িবধান কেরন, ইহােত
�কবল তঁাহার ��হ-দ�ৃ ও �ীিত দ�ৃ �কাশ পাইেত থােক। যিদও �সই পিব�
আন� তিড়েতর ন�ায় চ�ল হয়—যিদও তাহা িনেমেষর সমান িতেরািহত হয়,
িক� তাহােতই বা িক? �সই �য চিকেতর ন�ায় আন� তাহার সিহত �কান �কার
িবষয়ান�ই সমেযাগ� হয় না।

 এই ��ান� উপেভাগ কিরবার যঁাহািদেগর অিভলাষ হয়, তঁাহােদর িক �প
আচরণ করা আবশ�ক? আপনােক পিব� করা পিব���েপর সহবাস জিনত
আন� লাভ। কিরবার �থম পথ। পাপ হইেত িবরত থাকা অপাপিব� পরম
প�ুেষর �স�তা লােভর একমা� উপায়। �যমন শরীেরর িবকার �রাগ, �সই �প
মেনর িবকার পাপ। আ�-�সাদই মেনর সু�তা, আ�-�ািনই মেনর িবকৃতাব�া।
শরীর স�ু না থািকেল �যমন মন সু� থােক না, �সই �প মন �কৃিত� না থািকেল
আ�াও স�ুতা লাভ কিরেত পাের না। আমােদর আ�া যিদ অস�ু ও মিলন
রিহল, তেব িযিন আমােদর আশার �শষ �ল, �ীিতর পরমা�দ, তৃি�র একই
ত� িম, তঁাহােক লাভ কিরয়া আমরা �সই পির�� আনে�র আ�াদ িক �কাের
পাইেত পাির? তাহােত �স আন� উপেভােগর �াথ�নাও জে� না। পাপী ও
পণু�া�া পর�র এত িভ�, �যমন �রাগী ও সু� পু�ষ। িবকারী �রাগী �যমন
�িমক জল পান কিরয়াও পিরেতাষ পায় না, �সই �প পাপী ব�ি�
সে�াগসিলেল অনবরত িবলাস কিরয়াও পিরতৃ� হয় না। পােপেত যতই িল�
থাকা যায়, পাপ আপন অনুচরেক ততই আকয�ণ কিরেত থােক। পােপর সিহত
িবেশষ �েপ �ণয় ব�ন হইেল, আর তাহার মিলন� �দখা যায় না। পাপপে�
িনম� থাকাই এখানকার নরক �ভাগ। পাপীিদেগর িনকেট ঈ�র উ� মূি��  ধারণ
কেরন—পাপীর পে� িতিন মহ�য়ং বজমুদ�তং— ঈ�েরর অপরাধী অসৎ স�ান
তঁাহার ��িরত দ� �ভাগ কিরয়া তঁাহার িপতৃে�হ উপলি� কিরেত পাের না। িক�
তঁাহার দ� ��হ সমি�ত। িতিন আমািদগেক আপন ��ােড় আকষ�ণ কিরবার



জন�ই দ� িবধান কেরন। পােপর উপয�ু দ� পাইয়া আমরা পাপ হইেত িবরত
থািক—�ীণপাপ হইয়া তঁাহার পিব� সহবােসর �াথ�না কির এবং তঁাহােক লাভ
কিরয়া িন��লান� উপেভাগ কির, ইহাই তঁাহার অিভ�ায়।

 ঈ�রেক একবার লাভ কিরেত পািরেল তঁাহােক র�া কিরবার আিক�ন
স��দাই জা�ৎ থােক। িক� �সই অমূল� ধন র�া কিরবার উপায় িক? মনেক সু�
এবং, আ�ােক স�ু রাখাই তাহার উপায়। সিুন�ল ধ��ান�ুােন আপনােক পিব�
রাখাই তাহার উপায়। মধু��প ধ�� �য �কবল পৃিথবীেত কল�াণ উৎপাদন কেরন,
এমত নেহ; ঈ�েরর সি�ধান �া� হইবার জন�ও ধ�� আমােদর সহায়। ধ��ই
��ধােমর �সাপান��প। ধ��েক র�া কিরেল ধ�� আমািদগেক ইহকােল র�া
কেরন এবং আমােদর যথাথ� ধােম লইয়া যান। আমরা পাপ হইেত যত দেূর থািক,
পেুণ�র যত অন�ুান কির, ঈ�র�হার ততই উ�ীপন হয়। ঈ�র যখন �সই মহতী
�হৃােক তৃ� কেরন, যখন িতিন তঁাহার স�াপ-হািরণী মূি��  �কাশ কেরন, তখনই
আমরা ভ�মান� লাভ কিরয়া কৃতাথ� হই; তখনই আমরা জীবেনর পূণ� সুখ �ভাগ
কির। �সই আন� �য �কবল ম�ু��  কােলর িনিম�, তাহা নেহ—�স আনে�র �য
একই �কার ভাব, তাহাও নেহ। �সই আনে�র �িমকই উৎকষ� সাধন হইেত
থােক। �গ� হইেত �গ� লাভ; সখু হইেত কল�াণকর সেুখর আ�াদ �হণ হইেত
থােক। মনেুষ�র সকল িবষেয়ই হয় উ�িত, নয় দগু�িত। মনেুষ�র �ান �িমক
উ�ত হয়,—মনেুষ�র ধ�� �মশঃ সবল হয়—মনেুষ�র ম�ল ভাব �েম �শ�
হইেত থােক। আ�ারও উ�িত হইেতেছ। ঈ�েরর সিহত আ�ার �িমক িনকট
স�� হইেত থােক। ঈ��রর িনকটব�� হওয়াই আ�ার �খর আশা। �সই সত�
প�ুষ এই মহতী আশােক এখােনই পূণ� কিরেতেছন। আ�ার স�ুাব�ােত তাহার
� ু ি��  ও �ভা িদন িদন িবব�ৃ হয়। �িত সূেয��র উদয়াে�র সে� সে� �মিদনীও
�যমন নতূন নতূন �বশ ধারণ কের, আ�াও �সই �প নতূন নূতন ভােব িবরাজ
কিরেত থােক। মন ও আ�া যতই পিব� হয় ��ান� ততই দীি� পায়। এখােন
থািকয়া ঈ�েরর সে� �য স�� িনব� করা হয়, অন� কােলও তাহা ��ত
হইবার নেহ িযিন এক বার আপনােক উ�ল �েপ �কাশ কিরয়ােছন, িতিন
আমােদর �ানেন� হইেত আর কখনই অ�িরত হইেবন না। এই আমােদর �ৃহা
এই আমােদর আশা। চ� যিদও মিলন হয়—সূয�� যিদও িনে�জ হয়—
ন��সকল যিদও িন��াণ হয়, তথািপ আমােদর আ�ার কখন িবনাশ হইেব না।
ঈ�র আমািদগেক তঁাহােক পাইবার �খর আশা িদয়া কদািপ িনরাশ কিরেবন না।

 পােপর সিহত িল� থািকেল এেক এখােন য�ণা, তাহােত আবার ঈ�র
হইেত িবচ� �িত। আমরা �যন পাপ হইেত স��দাই িনব�ৃ থািক; পাপেক িবষবৎ
পিরত�াগ কির; পাপিচ�া, পাপালপ, পাপান�ুান, এই িতন �কার পাপ হইেত �যন
�াণপেণ দেূর থািক। যিদও কখন পাপ-�েলাভেন আকৃ� অথবা মু� হই, তেব



ঈ�েরর িনকেট অকৃি�ম অনেুশাচনা কিরয়া �যন তাহা হইেত িবরত হই। অনুতাপ
—অকৃি�ম অনুতাপই পােপর �ায়ি��।

ঈ�র �কবল ন�ায়বান্ রাজা নেছন, িতিন আমােদর ক�ণময় িপতা, আমােদর
ম�ল সাধনই তঁাহার উে�শ�। আমরা অিত �ীণ�ভাব; আমােদর এক বারও
ধম�পথ হইেত পদ �িলত হইেব না, এমন কথনই স�ব হয় না। আমরা যিদ এক
বার পিতত হইয়া �সই পিতত-পাবেনর �সাদ হইেত এক কােল বি�ত হই, তেব
আমােদর উপায় িক—তেব আমােদর িন�ার �কাথায়! যখন িপতার িনকেট
��ন কিরেল িতিন �স� হইয়া আমােদর অপরাধ মা�� না কেরন, যখন সাধু
ব�ি�র িনকেট �মা �াথ�না কিরেল িতিন �শ� িচে� �মা িবতরণ কেরন; তখন
িযিন আমােদর পরম িপতা—িযিন পূণ�-ম�ল ও ক�ণাময় পাতা, িতিন িক
অনতুািপত �দয়েক কখনই শীতল কিরেবন না। িতিন িক তাহার পিতত স�ােনর
অকৃি�ম ভাব �দিখেল �মা িবতরেণ িবরত হইেবন? কখনই না। পরেম�র �যমন
�রাগ শাি�র জন� ঔষেধর সজৃন কিরয়ােছন, �সই �কার পােপর �তীকােরর
জন� িবিবধ উপায় কিরয়া িদয়ােছন। �রাগী ব�ি� �রাগ হইেত মু� হইেলই �যমন
আপনা আপিন জািনেত পাের, পাপীর ভাবও �সই �কার। যখন মন পােপেত
আস� ও পিতত হয়, তখন তাহা আপিনই বুঝা যায় এবং যখন �স �সই পাপ
হইেত পির�াণ পায়, তখনও সহেজ বুঝা যায় এবং তাহা বুিঝবার জন� অেন�র
সিহত ম�ণা আবশ�ক হয় না। আ�-�ািন মেনর �রােগর ল�ণ—আ�—
�সাদই তাহার সু�তার ল�ণ।

 মনষু� অপণূ� ব� —অিত �ু� জীব। মনষু� এক বােরই িন�াপ হইেব, এমন
কখনই স�ব হয় না। ঈ�রই এক মা� �� অপাপিব�। িক� ঈ�র মনুষ�েক �য
�কার বল িদয়ােছন, �য �কার ক�ৃ�� ভার িদয়ােছন, তাহােত তাহার িকছ�রই
অিন�ৃ�িত নাই। যাহােত ধে��র পেথ মনষু� উ�তম�ক থািকেত পাের, িতিন
তাহােক এমত অত�ল শি� িদয়ােছন। যাহােত �স আপন �বৃি� ও অব�ার সিহত
সং�াম কিরয়া পণু�পদবীেত আেরাহণ কিরেত পাের, িতিন তাহােক এমত অত�ল
শি� �দান কিরয়ােছন। যাহােত প�ভাব মনেুষ�র উপের �ভ�� না পায়—
যাহােত তাহার মহ�াব সকল উ�ত ও �� ি��  যু� হয়, িতিন এ �কার নানা উপায়
িবধান কিরয়ােছন। আবার িতিন মধু��প ধ�� িদয়াই �া� হন নাই, িতিন
আপনােক আমােদর িনকেট �কাশ রািখয়া আমােদর আ�ােক সহ��ণ বেল
সবল কিরয়ােছন। পাপ হইেত মু� হইেল ঈ�েরর পিব� সহবাস উপাজ�ন করা
যায়, আবার ঈ�েরর সহবাস লাভ কিরেল আ�া পিব� হয় এবং পােপর
আসি�ও �তমিন �ীণ হইেত থােক। পাপ। হইেত মু� হওয়া �থেম আমােদর
য�াধীন, পের আমরা ঈ�েরর �সাদ ও আ�য় পাইেল পাপ আেরা দেূর পলায়ন
কের। িক� এেক আমরা দ�ু�ল, তাহােত আবার অ�েরর কত শ� এবং বািহেরর



কত শ� আমািদগেক আ�মণ কিরেতেছ, কায়মেনাবােক� �চ�া ব�তীত মেনর
পিব�তা ও আ�ার পিব�তা স�াদন কিরেত কখনই সমথ� হই না। যাহােদর
ধ�� সরল আেছ, ঈ�র�হৃা �বল আেছ এবং আ�া �কৃিত� আেছ, তাহারাও
যখন মেধ� মেধ� ঈ�েরর পথ হইেত �িলতপদ হয়; তথন তাহােদর িক দ�ু�শা,
যাহারা �ীয় কু�বিৃ�র হে� আপনােক অপ�ণ কিরয়া সংসার অরেণ� িবচরণ
কিরেতেছ। তাহােদর িচ�ভ�জ� িনর�র কু�লগামী হইয়া আপনার ও জন-
সমােজর কত অনথ�ই উৎপাদন কিরেত থােক।

 ধ��-র� লাভ কিরবার আ�িরক ই�া চাই। আ�িরক ই�া থািকেল
দ�ু�লতার অেনক পিরহার হয়। আমােদর অসৎ ই�া এক, আর দ�ু�লতা এক,
দইু পথৃক্ িবষয়। যাহােদর সাধু ই�া, সাধু ব�বহার, তাহােদর দ�ু�লতা জিনত
পতন এক �কার; আর যাহােদর �লাক র�াই স��� এবং কপট ব�বহারই
পিৃথবীেত চিলবার উপায়, তাহােদর পাপ-�কাশ-জিনত পতন অন� �কার। সাধু
ব�ি� এক বার পিতত হইেল ঈ�েরর �সােদ আবার উ�ার হইয়া আ�-�সাদ
লাভ কেরন। তঁাহার পাপজিনত অনুেশাচনা এবং অনেুশাচনা-জিনত ঈ�েরর
�কাশ, এই উভয় �কােরই িতিন পাপ হইেত মু� হেয়ন। পাপ হইেত মু� হইেল
ঈ�েরর সিহত সহবােসর �াথ�না জে�, �সই �াথ�নার সে� সে� আ��ৃহা
সমিধক উ�ল হয় এবং তৎপের ঈ�র �ীয় স�াপহািরণী মূি��  �কাশ কিরয়া
সকল স�াপ হরণ কেরন। ঈ�র�হৃা স�ােরর পূে�� এই উপেদশ; পােপর সিহত
�যন সং�শ� না হয়। ঈ�র-�হৃার উ�ীপন হইেল এই উপেদশ; পা পর সিহত
�যন সং�শ� না হয় এবং ঈ�েরর �কাশ কােলও এই উপেদশ; পােপর সিহত
�যন সং�শ� না হয়। এই �কার পাপ হইেত দেূর থািকবার যাহার আ�িরক ই�া,
ঈ�র তাহার সহায়। ঈ�রই দ�ু�েলর বল—ঈ�রই পাপীর পির�াতা।

 

 



চত�থ� উপেদশ।
 

 

ঈ�র সত�-��প।

 

 সত� কাহােক বেল? সেত�র �িত�প ব� �কাথায়? �কান ্িবষয় এমন আেছ
যাহােক সত� বলা যাইেত পাের? সত� িক ব� ও সেত�র ��প ও ল�ণ িক? এই
অনসু�ােন মেনািনেবশ কিরেল �তীিত হইেব �য ঈ�র িযিন িতিনই সত�, এবং
সত�ই ঈ�র।

 ঈ�র হইেত সত� িভ� নেহ, এবং সত� হইেত ঈ�র িভ� নেহন। ঈ�েরেতই
সত� শ� স�ণূ� সংল� হয়। িতিন িভ� আর িকছ�েতই হয় না। জড় ব�েক িক
সত� বলা যাইেত পাের? যখন �দিখ জড় ব�র �চতন নাই। জড় ব� মৃত ব�; জড়
ব� আপনােক আপিন জােন না। তখন তাহােক সেত�র �যাগ� ব� বিলয়া �বাধ
হয় না। সেত�র �য ভাব, তাহার সে� �চতন-শূন� মৃত ব�র িমল হয় না। আমরা
জীিবত মনষু�েক �য �কার সত� মেন কির, তাহার মৃত শরীরেকও িক �সই �কার
�ান কিরয়া থািক? এই �য স��েখ অচল অটল �� মৃত�র �প �াচীর �দখা
যাইেতেছ, ইহা িক সত�? না আিম �য �াচীরেক �দিখেতিছ, �সই সত� পদাথ�? জড়
যিদ সত� না হয়, তেব িক আমােদর জীবা�াই সত�? জড় হইেত জীবা�া সত�,
�কন না জীবা�ার �ান আেছ, �চতন আেছ। িক� জীবা�ার �ানও আেছ,
অ�ানও আেছ—জীবা�া কতক �দিখেতেছ, কতক �দিখেত পায় না—জীবা�া
কখন জা�ৎ, কখন িনি�ত -জীবা�া এক সমেয় িছল না এবং �য পূণ�-পু�েষর
আ�েয় থািকয়া জীিবত রিহয়ােছ, তঁাহার ই�া হইেল পেরও থািকেবক না।
জীবা�ার সকল িবষেয়রই সীমা আেছ,পিরমাণ আেছ। এই �কার সীমািবিশ�
পিরিমত ব� �য আমােদর জীবা�া, তাহােক যিদ সত� বলা যাইেত পাের, তেব
পণূ� �ান ঈ�র �কমন সত�! িযিন স���—িযিন আ�য�ামী—িযিন ভ�ত ভিবষ�ৎ
ব��মান সকল কােলর �িতই সমান �প দ�ৃ কিরেতেছন; �সই সত� পু�েষর
ত�লনায় আমারেদর এই জীবা�ােকও সত� বিসয়া �বাধ হয় না। ঈ�র িযিন
িতিনই সত�—সত� িযিন িতিনই ঈ�র।



 িক� সত� ব�—�ান ব�, �াণিবিশ� িক �াণশূন�, জীিবত িক মৃত? পূণ�-
�ান-��েপর �ানই �াণ। িতিন সত���প- িতিন পূণ�-�ান; অথচ িতিন �াণ-
শনূ� মতৃ ব�; এ দইু পর�র িব�� বাক�। িযিন সত���প, �ান��প, তঁাহার
�াণ জগেতর �াণ। িতিন জীিবত ব�—মৃত ব� নেহন। তঁাহার জীবন এক সময়
আর�ও হয় নাই, তঁাহার জীবেনর কখন �শষও হইেবক না, িতিন অমৃত। তঁাহার
�ােণর �াস নাই, বিৃ� নাই; ব�য় নাই, �য় নাই—িতিন অমৃত। িতিন �ান��প,
�চতনাবান,্ ��কাশ। িতিন মতৃ� �র িবপরীত ব�—িতিন �াণ।

 সত� �য ব�, তাহা িক িকছ�কাল �ায়ী, িক অন�কাল �ায়ী? অ�বৎ ব�
আর অন� ব�, ইহার মেধ� কাহােক সত� বলা যায়? আমরা ঐ�জািলক
ব�াপাের �য সকল অ��ত ব�াপার �ত�� কির, তাহােক িমথ�া �কন বিল। তাহার
এক �ধান �হত�  এই �য তাহা অিত অ� কাল �ায়ী। অ�বৎ ব�র সে� সত�
ভােবর স�ণূ� িমলন হয় না। আমরা চত� ি�� েক �য সম� ব� িবরাজমান
�দিখেতিছ, �স সকল যিদও স�ৃকাল হইেত ব��মান রিহয়ােছ; তথািপ সৃ�র
পেূ�� তাহার িকছ�ই িছল না এবং ঈ�েরর ই�া হইেল পেরও থািকেবক না; এই
জন� এ সমুদয়েক �ক সত� বলা যায় না। িযিন অন�—িযিন িনত�—িযিন �দশ
কােলর অতীত পদাথ�— িযিন পূে��ও িছেলন, অদ�ও আেছন, পেরও থািকেবন;
িতিনই সত�। সেত�র ভাব �কবল �সই অন� ��েপেতই আেছ। জড় ব�
আদ��বৎ, আমােদর জীবা�াও আদ��বৎ, এই জন� ইহারা �তমন সত� নেহ।

 যাহা িকছ�  সত� বলা যায়, তাহা নার সে� �যাগ থািকেল হইেবক না। এত
কাল আেছ, এত কাল নাই— সেত�র ��প এ �কার নয়। এতট�কু �দেশ আেছ,
এত ট�কু �দেশ নাই—এ �কার ব� সত� নেহ। কতক �ান, কতক অন—কতক
স�াব কতক অস�াব—কতক শি� কতক ��; এ�কার �ান-ব�ও সত� নেহ।
অভাবিবিশ� পদাথ� �েয়াগ হইেল সৎ শে�র অথ�ই হয় না। পূণ� ব�ই সত�। এই
�হত�  ঈ�র িভ� সেত�র সে� আর �কান ব�রই িমল পাওয়া যায় না। কতক
আেছ, কতক নাই—আেছ আর নাই—এই দইু এক� হইেল, সকল ব� সীমাব�
হয়। এ ব� এক সময় আেছ, এক সময় িছল না; ইহা বিলেলই তাহার কােলেত
সীমা হইল। এ ব�ি�র কতক �ান, কতক অ�ান; ইহা বিলেল তাহার �ােনেত
সীমা হইল। িযিন �দেশেত অন�, কােলেত অন�, ম�ল ভােব অন�—যঁাহার
অন� �ান, অন� �াণ, িতিনই একমা� সত� পদাথ�। িতিনই সেত�র িবষয়—
সেত�র আয়তন—সেত�র ভ� িম। এই এক সত� শ� তঁাহার সকল তে�র সম�-
�ান। সত� ভাব পির�� �ত হইেল তঁাহার সকল ��প �কশ পায়। সেত�র মেধ�
�ান—�াণ— অন� ভাব অ�ভ�� ত রিহয়ােছ। িতিন সত� ��প—তঁাহার কতক
সাধ ুভাব, কতক অসাধ ুভাব; কতক ম�ল ভাব, কতক অম�ল ভাব; এমত নেহ;



িতিন পিরপণূ� ম�ল ��প। িবিন িনে�� াষ, িন�াপ, িন�ল�, পিব�-��প, তঁাহার
অেপ�া, স�ুর ব� আর িক আেছ। িতিনই “সত�ং িশবং স�ুরং”।

 সত� শ� ঈ�েরেতই স�ণূ� সংল� হয়। সেত�র সে� অন�ান� ব�র �কান
িবষেয় িমল �দিখয়া তাহােক সত�। বিল। জড় ব�র অি�� এবং শি�মা�
�দিখয়া তাহােক সত� বিল। জীবা�ার �ান ও �চতন শি� �দিখয়া জীবা�ােক
সত� বিল। িক� এসমদুয় ব�রই আিদ আেছ, অ� আেছ। �দশ, কাল, �ণ,
সকল িবষেয়ই জীবা�ার সীমা করা যায়। িক� িযিন অনাদন� পূণ�-�ান—পূণ�-
ম�ল িতিনই সত�। এই সমুদয় জগৎ সংসারেক আেপি�ক সত� বলা যাইেত
পাের,িক� ঈ�রই কুট� সত�। এ সমুদয় আেপি�ক সত�, �কন না অ�কাল
�ায়ী ব� অেপ�া দীঘ� কাল �ায়ী ব� সত�; জড় ব� অেপ�া �ান ব� সত�;
মতৃ ব� অেপ�া সেচতন ব� সত�। িক� পারমািথ�ক সত� পদাথ� �কবল িতিনই।
এই বিলয়াই �য জগৎসংসার �াি�-মূলক িমথ�া, তাহা নেহ। এসমুদায় মায়াও
নেহ, ��ও নেহ। �যেহত�  ইহার মূল িযিন, িতিন সত�। এই জগৎ সংসার সত�-
মলূক। আমারিদেগর বিু�েত জগেতর অি��, জীবা�ার অি��, এবং
পরমা�ার অি�� �কাশ পাইেতেছ, ইহার মেধ� যিদ �কান এক অি��েক �ে�র
�তীয়মান ব�বৎ িমথ�া বলা হয়। তেব অন� অন� সকল অি��েকই তাহার ন�ায়
িমথ�া বিলেত হয়। মূল সত� হইেত িনঃসতৃ জগৎেক িমথ�া না বিলয়া আেপি�ক
সত� বলা উিচত। এই সমদুয় জগৎ সকল সমেয়েতই �য িবদ�মান আেছ, তাহা
নেহ—এক সমেয় িছল না; যিদ ঈ�েরর ই�া হয়, তেব এক সমেয় থািকেবক না।
যঁাহার অি�� সকল অি�ে�র মূলীভ�ত, িতিনই পরম সত� িনত� পদাথ�। আমরা
এখােন �য �কান পদাথ� �দিখেত পাই, সকলই আি�ত পিরিমত অ�বৎ পদাথ�।
িক� িযিন স���য় অপিরেময় অন� পদাথ�, িতিনই সত�। সকল সৃ� ব�রই �কান
না �কান িবষেয় অভাব আেছ, িক� যঁাহার অভাব নাই, িযিন পিরপূণ�, িতিনই
পারমািথ�ক সত� ব�। ঈ�েরর �িত ল�� কিরয়াই সত� বলা উিচত। এই এক
শে� তঁাহার সকল তে�র উে�াধন হয়। সেত�র ভাব সকেলরই বুি�-ভ� িমেত
িনিহত আেছ—�সই ভাব পির�� �ত হইেল �দখা যায় �য �কবল একমা� ঈ�রই
�সই সত� ভােবর িবষয়; ঈ�র িভ� আর �কাথাও সত� শ� সংল� হয় না—
সেত�র পয�াি� হয়। আমরা সেত�র �য সকল ল�ণ �া� হইেতিছ, তাহার সমুদয়
ল�ণ �কবল ঈ�েরেতই �া� হইেতিছ।

 সত� �য ব�, তাহা কখন জড়বৎ মৃত ব� নেহ; অতএব অমৃত �চতা ঈ�রই
সত�। সত� �য ব�, তাহা �কান সমেয় আেছ, �কান সমেয় নাই, এমত নেহ;
অতএব িনত� পরেম�রই সত�। সত� �য ব� তাহার উপের কােলর অিধকার নাই;
কােলেত কিরয়া তাহার �য় হয় না, তাহার পিরব��ন হয় না; অতএব
অপিরব��নীয় �ব ঈ�রই সত�। সেত�র উপের �দেশর অিধকার নাই, �দশ



তঁাহােক সীমাব� কিরেত পাের না; অতএব স��ব�াপী তাপিরসীম ঈ�রই সত�।
সত� �য ব�, তাহা কতক ভাল কতক ম�,তাহার কতক স�াব কতক অস�াব,
এ�কার নেহ; অতএব পূণ�-ম�ল-ভাব পরেম�রই সত�। সত� �য ব�, তাহা
আি�ত ও পরত� ব� নেহ, তাহ। কাহারও ই�ার অধীন নেহ; তাহার জনকও
নাই, িনয়�াও নাই; অতএব ��কাশ��প �ত� পরেম�রই সত�। সেত�র সে�
অভােবর সে� �যাগ নাই; অতএব পিরপূণ� ঈ�রই সত�। সেত�র �য মহান্ ভাব
আমারেদর বিু�েত িনিহত আেছ; তাহা �সই পূণ� পু�ষ িভ� আর �কাথাও
চিরতাথ� হয় না। আমােদর বিু�েত �য ধে��র ভাব আেছ, তাহার মত �যমন
ধাি��ক পাওয়া যায় না; �সই �কার আমারেদর সত� ভােবর সিহত দশৃ�মান �কান
ব�রই ঐক� �দখা যায় না। ঈ�েরর ল�ণ এবং সেত�র ল�েণ স�ণ� ঐক�
�দিখয়া ঈ�রেকই সত� বিল। িতিন “সত�েজ�াতীরেসাহমৃতং।”

 

 



প�ম উপেদশ।
 

 

ঈ�রানুরাগ এবং িবষয়-িবরাগ।

 

 �ে�েত অনরুাগ িভ� ��দশ�ন িন�ল। অনুরােগর আেলােক ঈ�র
আমারিদেগর িনকেট য�প �কািশত হেয়ন, এমন আর িকছ�েতই হন না।
অনরুােগর এ�প �ভা �য �য �ান ��� ভােব থােক, তাহা সমু�িলত হয়—�য
সত� ছায়ার ন�ায় মেন হয়, তাহা �দী� হয়— �য ধ�� আয়াস সাধ� অিত কেঠার,
তাহাও মধু��প �তীয়মান হয়। ঈ�রই আমােদর �সই অনরুােগর ��রিয়তা এবং
িতিন িনেজই তাহার িবষয়। তঁাহার জন� �ুধা তৃ�া হইেল িতিন �য়ং আমােদর
অ�পান হেয়ন। তঁাহার �িত অনরুাগ দঢ়ৃতর হওয়া আমারেদর সমুদায় ধ��
কােয��র অব�থ� ফল; আমরা িবষয়াকষ�ণেক বল-পূ��ক িনর� কিরয়া �য অপূ��
ধম�িশ�া লাভ কির, �স িশ�া �কবল ইহারই জন� �য আমরা �সই স��াতীত
পরেম�েরর সহবাস লােভর �যাগ� হই। আমরা আমািদেগর দিু��নীত �কৃিতেক
বশীভ�ত কিরয়া �য ধ��বল উপাজ�ন কির, তাহােত �কবল আমােদর ঈ�েরর পেথ
যাইবার িশ�া হয়। আমরা �স মিু� লােভর জন� অন� ভাবী কােলর �িত দ�ৃ
কিরেতিছ, ধ�� আমারেদর এই জীব�শােতই �সই মুি�র �সাপান �দশ�ন
কিরেতেছন।

 ধ�� �যমন আমারিদগেক ��ধােম লইয়া যান,�সই �প এই পৃিথবী-
�লােকও ধ�� আমারেদর ম�ী ও সহায়। িক িবষয়ী ব�ি� িক ঈ�রানুরাগী; ধ��
সকেলরই স�ুৎ ও র�ক। যাহারা �কবল িবষয়সুখেকই �াথ�না কের, ধ��পেথ
থািকেলই তাহােদর ম�ল—এবং যঁাহারা ঈ�রেক �াথ�না কেরন, তঁাহারাও
ধ��েকই অবল�ন কিরয়া তঁাহােক লাভ কিরেত পােরন। এক িদেক ��য়ঃ এক
িদেক ��য়; এক িদেক সংসার, এক িদেক ঈ�র—এ দেুয়েতই সমান অনুরাগ হয়
না। যাহােদর সংসাের অনরুাগ, তাহােদর ঈ�ের িবরাগ—যাহােদর ঈ�ের অনুরাগ
তাহা�দর সংসাের িবরাগ। গৃহত�াগী হইয়া অরেণ� বাস করােতই �য �বরাগ� হয়,
তাহা নেহ। ঈ�ের অনুরাগই যথাথ� �বরাগ�পথ। ধম�ই �সই পেথর �দশ�ক। আমরা



কু�বিৃ�র উপের ধ��েক যত বার জয়ী হইেত িদই—ধে��র সুতী� ভৎ�সনােত
�াথ�পরতার কু�ল ম�ণােক যতবার িনর� কির; ততই আমরা বল পাই, ততই
আমারেদর িশ�া হয়—িবষেয়র �িতে�ােত যাইবার জন� ততই ��ত হই।
িবষয়-ব�ন হইেত ম�ু হওয়াই আমারেদর। মুি�। পাপ হইেত দেূর থািকবার �য
�চ�া, �সই �চ�াই আমারেদর উৎকৃ� িশ�া। ঈ�ের �য অটল অনরুাগ, �সই
অনরুাগই আমারেদর �কৃত �বরাগ�।

 ঈ�রানরুােগর �য �কার �গ�য় ভাব,—ধে��র �য �কার মাহা��, তাহােতই
স�ু� �তীিত হয় �য তাহা �কবল ইহ �লােকর জন� নেহ। গভ� ি�ত বালেকর
সচুা� অ�েসৗ�ব ও ক���ম ইি�য় সকল �দিখেল �যমন তাহােক িচরকাল
গেভ�  থািকবারই উপয�ু �বাধ হয় না, িক� এই ক��ে�� পৃিথবীর উপযু�
বিলয়া মেন হয়। �সই�প মনুেষ�র িন�াম ধে��র অন�ুান—ঈ�ের িন�াথ�
অনরুাগ �দিখয়া তাহােক ভাবী কােলর মহ�র উ�তর অব�ার উপযু� �বাধ
হয়। এই সকল ভাব পিৃথবীর ভাব হইেত এত উ�তর, �য এখােন তাহােদর সম�ক্
চিরতাথ�তা কখনই হয় না। িবষয়-সুখ অকাতের িবসজ�ন �দওয়া—পৃিথবীর খ�ািত
�িতপি�েক ত�� করা—�কবল এই পৃিথবীর জীেবর পে� কখনই স�ব হয় না।

 যাহারা �কবল িবষয়-সুেখর �িত ল�� কিরয়া �গ�য় ধ��েক �াথ�না কের,
তাহােদর অিত নীচ ল��। ��াপিজ�ত দ�ু�ভ ধ��-রে�র িবিনমেয় �ু� িবষয়-সুখ
কদািপ �াথ�নীয় হইেত পাের না। ধে��র উপযু� ল��, ধে��র �যাগ� পুর�ার,
�কবল �সই ধ��াবহ একমা� পরেম�র। ধ��পথ মধ� পথ। ধ�� সংসার-ব�ন
র�া কেরল, ধ�� �মাে�র �সত�  হইয়া ঈ�েরর িনকেট লইয়া যান। িবষয়সুখ
�ভােগর জন� �য ধ��, তাহা অিত িনকৃ�—ঈ�েরর জন� �য ধ��, তাহাই উৎকৃ�
ধ��। আমরা �াণ পয�� পণ কিরয়া �য ধ��েক উপাজ�ন ও র�া কির; পািথ�ব
�কান ব� তাহার সম�ক্ ল�� কখনই হইেত পাের না। িবষয়-সুেখর জন� �ক �াণ
িদেত পাের? িক� ধে��র জন�ই �াণ �দওয়া যায়। িবষয়-সুখেক যিদ ধে��র
পরু�ার মেন করা যায়—�াথ�পরতার চিরতাথ�তা যিদ ধ�� সাধেনর উে�শ� হয়;
তেব �স ধ�� র�া করা িবষম দায়। ব� আয়ােস, ব� িদবেস, ব� কে�, যিদ �স
ধ�� িকছ�  র�া হয়; তেব পরম �সৗভাগ�। ধম�েক যাহারা �কবল িবষয় উপেভােগর
উপায় কের, তাহারেদর িনকেট ধ�� র�ার কত ব�াঘাত, কত �িতব�ক। যখন
ধে��র সে� সেুখর সে� িবেরাধ উপি�ত হয়; তখন �সই সুখ িবসজন তাহােদর
িক ক�। ধ�� যখন গ�ীর�ের ত�ােগর আেদশ �দান কের, তখন িবষয় ত�াগ
তাহােদর িক ত� �বাধ হয়। তাহােদর ল�� �কবল সখু, ধ�� �কবল তাহােদর
উপায় মা�; এই �হত�  ধ�� র�া তাহােদর অতীব ক�দায়ক। ধে��র মূি��  তাহােদর
িনকেট কখনই �সৗ�য�ময়ী হয় না, িক� স��দাই িবরস �দখায়। ধে��র পথ
তাহারা কখনই সরল �ান কের না, িক� ক�কাবৃতই �বাধ কিরয়া থােক।



 এই জন� ধে��র �াণ ঈ�ের অনুরাগ। ঈ�র-লােভর জন�ই ধ�� ��� উপায়;
িবষয়-সেুখর জন� তাহা অিত কিন� উপায়। ঈ�র িযিন মহীয়ান,্ তঁাহােক
পাইবার জন�ই ধ�� আমােদর সহায়; িবষয় সুখ �য কণীয়ান,্ ধ�� তাহার �যাগ�
ব� হইেত পাের না। এক িদেক সংসার, এক িদেক ঈ�র, মেধ� ধ��। এ িদেকর
ম�েলর জন�ও ধ�� অবশ�ক; ঈ�েরর িদেক যাইবার জন�ও ধ�� সহায়। যাহারা
ধ��েক পিরত�াগ কিরয়া সাংসািরক সুখ �ভােগ রত থােক; এখােন তাহারেদর
কথা হইেতেছ। এখােন মনুেষ�র িবষেয় বলা যাইেতেছ; প�ত�ল� �লােকর িবষয়
নেহ। সংসােরর �িত ল�� কিরয়া যাহারা ধ�� উপাজ�ন কের, ধ�� তাহারেদর
উপেরর ��ণীেত থােক; ঈ�েরর �িত যাহােদর ল�� থােক, ধ�� তাহােদর আ�য়
ভ� িম��প। ধে��র �থম পুর�ার ঈ�ের অনরুাগ স�ার হওয়া; তাহার �শষ
পরু�ার ঈ�রেক লাভ করা। ঈ�েরর �িত অনুরাগ হইেল ধে��র পথ আপনা
হইেত সহজ হইয়া যায়। যাহািদেগর পিব� �দেয় �সই িব�� অনুরাগ �থেমই
�দী� হইয়ােছ, ধ�� িশ�া �য ি�তীয় ��ণীর িশ�া, তাহা তাহােদর সহেজই
স�� হয়। িক� যাহােদর �থেমই ঈ�ের অনুরাগ অনুভব না হয়, ধ��ই �েম
তাহােদর মেন �সই অনরুাগ উ�ীপন কেরন। �াথ�পরতার িবপরীত ভাব ঈ�ের
অনরুাগ—ধ�� মধ�ব�� িশ�া ��।

 ধে��েত যঁাহারিদেগর ��া জি�য়ােছ; ধে��র �নসিগক �সৗ�য�� ও পােপর
�াভািবক মিলন� যঁাহার �তীিত কিরয়ােছন; তঁাহারা �য ঈ�েরর পেথরই
অিভমখুী, তাহােত �কান সে�হ নাই। িবষয় ত�াগ, িবষয় িবসজ�ন, �থেম ধে��র
উপেদেশ এসকেলর িশ�া হয়। ধে��র অনেুরােধ যত ট�কু ত�াগ �ীকার কিরেত
পাির—িবষেয়র যত �িতকুলগামী হই—ঈ�েরর পেথ ততই অ�সর হইেত থািক;
ঈ�েরর িনকেট যাইবার জন� ততই বল পাই। িবষয় হইেত মন যত আকৃ� হয়,
িবষেয়র অতীত পদােথ�র �িত ততই ধাবমান হয়। এিদেক �য পিরমােণ িবরাগ
উপি�ত হয়, ঈ�ের অনুরাগ �সই পিরমােণ উ�ল হইেত থােক। ঈ�ের অনুরাগ
�যমন �বল হইেত থােক, �তমিন ধ��বল আেরা বৃি� হয়, িবষয়াকষ�ণ আেরা
�ীণ হয়। অতএব �থেম যঁাহার ধে��র �িত, ক�� েব�র �িত ��া হয়, ইহা
িন�য়, �য ঈ�র তঁাহার অনুরাগ শী�ই তঁাহার মেন উ�ীপন কেরন। ঈ�র �তা
স���ই তঁাহার ��াড় �সািরত কিরয়া রািখয়ােছন এবং �িত�েণই
আমারিদগেক আ�ান কিরেতেছন; আমরা তঁাহার সি�ধােনর উপযু� হইেলই
িতিন আমারিদগেক �হণ কেরন। তঁাহার িনকেট লইয়া যাইবার জন� ধ��ই �থেম
আমােদর সহায় হেয়ন।

 িবষয়-সখু যিদ ধে��র ল�� হয়,তেব �স িবপরীত ল��; �স ল�� িসি�েতও
িব�র ব�াঘাত। িবষয়-সখু িবসজ�েনর জন� ��ত হইয়াই ধ��-পেথ গমন কিরেত
হয়; আনুষি�ক যিদ িবষয়-মুখ র�া পায়, তেব ভালই। ধ�� িকছ�  িবষয়-সুেখর



অনচুর নেহ—িক� ধেম�র অনুচর যিদ িবষয়সুখ হয়, তেব তাহা অবশ� �সব�।
আমরা আ�সেুখর জন� ধ��েক �াথ�না কিরেল �স �কবল �াথ�পরতা মা�।
�েগ�র �লােভ বা নরেকর ভেয় িনরাহাের িদন যাপন করােত ধ�� হয় না। ধে��র
ভাব িনঃ�াথ� ভাব। িবষয়সখু �য ধে��র অব�থ� পুর�ার তাহা নেহ; িক� সুিবমল
আ�-�সাদই ধে��র পরু�ার,ঈ�র ধে��র �শষ পুর�ার। ধে��র �গ�য় �জ�ািতর
িনকেট �ণ� �রৗপ� হীরেকর পািথ�ব �জ�ািত �কাথায় থােক? �কবল এক লে��র
�দােষ ধ��েকও দিূষত মেন হয়। িবষয়-সুখই যাহার ল�� থােক, �স পৃিথবীেত
ধে��র হীনাব�া ও পােপর �ীতভাব �দিথয়া ঈ�েরর অখ� ম�ল ��েপেতও
�দাষােরাপ কিরেত �ব�ৃ হয়। �স হয়েতা এই মেন কের �য আিম সেত�র পেথ
ধেম�র পেথ থািকয়া �কবল �লােকর িনকট হইেত িন�ুর আঘাত সহ� কিরেতিছ;
আর পাপী ব�ি� ধন মান �ভ�� ব�� ন কিরয়া �কমন সুেখ কাল যাপন কিরেতেছ
অতএব ঈ�েরর রােজ� িকছ�ই িবচার নাই। ধ��েক যাহার সেুখর উপায়��প
�ান কের, তাহােদর মখু হইেত এই �প অে�েপাি� অেনক সময় �বণ করা
যায়।

 ধ�� যেু� �বৃ� হইয়া ঈ�েরর পেথ অ�সর হইেত হইেল ত�াগ �তা �ীকার
কিরেতই হইেব—িবষয়-সখু হইেত �তা অেনক সময় পিরচ� �ত হইেতই হইেব—
কু�বিৃ�র িবপরীত পেথ �তা অেনকবার গমন কিরেতই হইেব। আমারেদর যিদ
মলূধন সি�ত থােক, তেব অিতির� ধেনর �িতেত �তমন িবেশষ �িত �বাধ হয়
না। ঈ�রেক িযিন মূলধন �েপ সি�ত কিরয়া রািখয়ােছন, িবষয় ত�ােগ তাহার
�িতর স�াবনা নাই। িযিন সকল স�েদর সমু�েক �া� হইয়ােছন, িবষয়
িবপদেক তঁাহার িবপদ �বাধ হয় না। িতিন সুেখর সময় �সই স��সুখদাতার �িত
কৃত� হইয়া �সই সখুেক ি��িণত কেরন, এবং িবপেদর সময় িতিন �সই
স��া�য় পরেম�েরর আ�েয় থািকয়া িনভ� েয় িবচরণ কেরন। পাপই তঁাহার
িনকেট অম�ল; দঃুখও বা�িবক অম�ল নেহ, িবপদও বা�িবক অম�ল নেহ।
আ�ার িকেস আ�-�সাদ থােক—ঈ�র িকেস িনর�র �ান-চে� �কািশত
থােকন; ই�ােতই তঁাহার �াণগত য�—এবং তদন�ুপ আচরেণ তৎপর থােকন।
িকেস �লােক মান� হইব, এজন� তঁাহােক ক� পাইেত হয় না, ঈ�র হইেত পােছ
িবচ� �িত হয়, এই ভেয়ই িতিন পাপ হইেত দেূর থােকন; �লােকরা পােছ ম� বেল,
ইহারই �িত দ�ৃ রািখয়া তঁাহার কপটতা কু�লতা ছ�তা অভ�াস কিরেত হয় না।

 যঁাহারা ধে��েত অেনক সময় িবষয়-সেুখর হািন �দিখয়া ঈ�েরর ম�ল-
��েপ �দাষােরাপ কেরন, তঁাহারা ধাি��কিদেগর বৃ�-বয়েস �যৗবন কােলর বল
বীয� উদ�েমর �াস �দিখয়াও �তা �সই �প বিলেত পােরন? িবষয়-সুখ যিদ ধে��র
যথাথ� িবষয় হইত, তেব ধাি��ক ব�ি�রাই অিধক িবষয়ী হইত; তেব ধে��র যত
উপাজ�ন হইত, ইি�য় সকল ততই িববৃত �ার হইত, িবষয় লালসা ততই বৃি�



হইত, �ভােগর শি� ততই �বলা হইত। িক� বা�িবক �ক তাহার িবপরীত।
��-রস�হ ধাি��ক ব�ৃ িদন িদন আপনােক �ীয় গম� �ােনর িনকট জািনয়া
স��দাই �স� ও �� থােকন; িবষয়-�ভােগর লালসা তঁাহােক আর সুখ বা দঃুখ
িদেত পাের না।

 ধ��পরায়ণ সাধ ুব�ি�রা িবষয়-সখু হইেত িবরত হন বিলয়া �য পাপী ব�ি�
িনি��ে� থােক, এমত নেহ। পাপীর �য য�ণা �স �সই পাপী জােন, আর �সই
অ�য�ামী প�ুষই জােনন। তাহােদর যিদ ধন, মান, ঐশয��; অ�, রথ, গজ, পয���
থােক, তাহােতই বা িক? তাহারা নরক সমান �কীয় �দয় �ালােতই স��দা
অি�র, তাহােদর �কান সুখ উপেভােগর �মতাই থােক না। তাহােদর িনকেট এই
জগৎ দাব-দাহময় হয়। তথািপ ক�ণা-িস�ু পরেম�র তাহারিদগেক পিরত�াগ
কেরন না। তাহারিদগেক আপিনই দ� িবধান �ারা িবপথ হইেত �পেথ আ�ান
কেরন।

 



 

ষ� উপেদশ।
 

 

িবষয়-সুখ এবং ��ান�।

 

 �সই ভ�মােতই আমােদর সখু, অ� িবষেয় সুখ নাই। িবষয়-মুেখ আমােদর
আ�া তৃ� হয় না। িবষয়সখু সকলই �ণ-ভ�রু, অতীব �ু�—কখেনা বা ধে��র
অনকূুল, কখেনা বা �িতকূল; কখেনা বা �সব�, কখেনা ত�াজ�। �সই ভ�মা ঈ�রই
আমােদর তৃি�র �ল, আমােদর শাি�-িনেকতন। ��ান�ই আমােদর ইহকাল ও
পরকােলর অিবন�র স�ল। িবষয়-সুেখর ত�লনায় ��ান� কােলেত অন� এবং
ভােরেতও অপিরেময়। ��ান� �যমন �ায়ী, �তমিন গভীর। মনেুষ�র আ� অিত
মহৎ; �ু� পদােথ� িনর�র িল� থািকয়া �স সু� থািকেত পাের না। �য সকল
ব�ি� �সৗভােগ�র অজ� দান উপেভাগ কিরেতেছ; িবপুল মন, অত�ল ঐ�য��,
মেহা� পদ, অটল �ভ�� �ভােগই এজীবনেক ব�য় কিরেতেছ; তাহােদর তৃি�-সুখ
কখনই নাই; এই �কার অতৃি�ই �সই ভ�মার �িত আমােদর আ�ার �ধান
আকষ�ণ। িবষয় শ�ৃেল ব� না থািকয়া িবষেয়র অতীত পদাথ�েক অে�ষণ কির;
ইহাই আমােদর উৎকৃ� আিধকার। ধেম�র আেদেশ িবষয় ��ােতর �িতকূেল
ই�ােক িনেয়াগ কিরেত পাির, এই আমােদর আ�য�� শি�। যঁাহার আ�া ধ��-
বেল সবল হইয়ােছ—পণু�-�জ�ািত� েত �জ�ািত�ন্ হইয়ােছ, িবষয়-সুখ �য িক �ু�
তাহা িতিনই বিুঝয়ােছন। আমরা সংসােরর সিহত সং�াম কিরয়া—কু�বৃি�েক
বল প�ূ�ক িনর� কিরয়া ব� আয়ােস ব� িদবেস �য ধ��-র� উপাজ�ন কির,
�কান পািথ�ব ধন িক তাহার িবিনমেয় �হণ করা যাইেত পাের? কখনই না। ধে��র
�শষ পরু�ার ঈ�র। ঈ�রই আমােদর যথাথ� ল�� �ান। তঁাহা হইেত িবচ� �ত হইয়া
তান� �য িদেক গমন কির, �সই িদকই িতিমরাবৃত শূন�। িদগ ্দশ�েনর শলাকা �যমন
�াভািবক অব�ায় উ�র দি�ণ মখুীন হইয়া থােক এবং বািহর হইেত িবয়



পাইেলই �সই শলাকা িবপরীত িদেক চািলত হয়, আমােদর আ�াও �সই �কার।
আ�ার �াভািবক ভাব�ােত �স ঈ�েরর িদেকই দ�ৃ কের। িক� যিদ িবষয়াকষ�ণ
�বল হয়—যিদ র দ�ৃা� বা কুসংসেগ�র জাল িব��ত হয়; তেবই �স অন� িদেক
গমন কের। আ�ার সু�াব�ােত ঈ�রই তাহার উপজীিবকা, ধ��ই তাহার ম�ী।
পাপই িবকৃিত। ঈ�র হইেত িবচ� �িতই অ�াভািবক। বালক। কাল অবিধই ঈ�েরর
ভাব এবং ধে��র ভাব অ� অ� পির�� �ত হইেত থােক। িবষয়-�ােনর সে�
সে� বালেকর মেন ঈ�র-�ান তার� হয় এবং িবষয়-বিু�র সিহত তাহার ধম�-
বিু�র উে�াধ হইেত থােক। �সই �াভািবক ঈ�েরর ভাব এবং �সই �াভািবক ধম�-
বিু�র উ�ীপন কিরয়া িদবার জন� �থম হইেতই তাহার ধ�� �দশ�েকর সহায়
আবশ�ক। সত� কথা বলাই বালকিদেগর �াভািবক ভাব; তাহারা কু�লতা িশ�া
না কিরেল আর তােদর িমথ�া বিলেত �বৃি� হয় না। িপতা মাতার �িত
বালকিদেগর �য এক� িনভ� েরর ভাব—এক� অটল িন�া আেছ; বেয়াবৃি�
সহকাের �সই সকল ভাব ঈ�েরেতই পিরচািলত হওয়াই �ভািবক; িক� �সই
সকেলর উ�ীপন হয় না বিলয়া এ�েণ িন��াণ �ায় �দখা যাইেতেছ। যখন
তাহারা �দেখ, তাহােদর িপতা মাতা �কবলই িবষেয় ম� আেছন, ঈ�েরর
উপাসনােত কাহােরা মন নাই; তখন িক�েপ তাহােদর ঈ�েরর ভাব সমু�িলত
হইেত পাের? এই �হত�  পিরবােরর মেধ� এক জন সৎ আচায�� থাকা অত��
আবশ�ক। এই ��িবদ�ালেয়র �কবল এই উে�শ�, যাহােত ধে��র ভাব এবং
ঈ�েরর ভাব সকেলর আ�ােত জা�ৎ হয়। ধে��র ভাব, কত� ব� �ান, ঈ�র �ৃহা
সকেলরই আেছ; িক� তাহা উে�াধন করাই ইহার উে�শ�। আমরা দ�ু�লতা
�য�ু �যমন জড়ীভ�ত হইেতিছ, অ�ান বশতঃ �স �প নয়। আমরা যাহা যাহা
ক��ব� বিলয়া জািন—ঈ�েরর আেদশ বিলয়া মান� কির, তাহা যিদ অনু�ােন
পিরণত কিরেত পাির; তেব আমারেদর �সৗভােগ�র সীমা িক থােক? ধেম�র
আেদশ অমরেদর বিু�-ভ� িমেত �ণ�া�ের িলিখত আেছ—ধে��র তী�তর
ভৎস�নােত কু�বিৃ�-সকল অেনক সমেয় স�ুিচত হইেতেছ; িক� �সই ধে��র
বলেক আেরা বলবান করা আমােদর �েয়াজন। আমরা যিদ আমারেদর ঈ�েরর
ভাব �কবল �ভােবর হে� অপ�ণ কিরয়াই �া� থািক, তেব তাহােত �কান ফলই
দেশ� না। যিদ শর �দিখয়া আমােদর �বরাগ� উপি�ত হয়—যিদ িবপেদ পিড়য়াই
ঈ�রেক মেন হয়—তেব তাহােত িক হইেত পাের? আমরা সকল সমেয়েতই �য
তঁাহার আি�ত এবং িতিন আমােদর একমা� আ�য়, এই ভাব িনর�র মেন রাখা
ক��ব�। আমরা �যমন ব�ুর সিহত এক �কার স�� িনব� কির, �সই �প
ঈ�েরর সিহত স�� িনব� না কিরেল তঁাহােক জানার �কান ফল নাই। আমরা
জািনলাম, ঈ�র আমারিদেগর পরম িপতা, আমরা সকেলই তঁাহার পু�। িক�
পেু�র ন�ায় যিদ তঁাহােক ভি� না কির, পুে�র ন�ায় তঁাহােত িনভ� র না কির; তেব
�স �ান থাকা না থাকা সমান। আমরা জািনলাম ঈ�র স���, স��ব�াপী; িক�
অ�� মনষুেক �য �প সা�াৎ �দিখ, তঁাহােক যিদ ত�প কিরয়াও না �দিখ;



ু
সামান� �লােকর অনুেরােধ �কান অসৎ ক�� হইেত �যমন িনব�ৃ হই, তঁাহার
অনেুরাধ ততট�কুও র�া কিরয়া না চিল; তেব �স �ান বথৃা। আমরা যিদ কে��র
সময় ই�রেক িব�তৃ হইয়া থািক এবং �কবল উপাসনার সমেয়ই তঁাহােক মেন
কির; তেব এখেনা তাহার সিহত �স �কার স�� িনব� হয় নাই। কে��র সময়ই
আপনার ক��—উপাসনার সময়ই তঁাহার কায��; এমত নেহ। ধ��-কায�� যাহা িকছ�
কির; সকলই তঁাহার কায��—তঁাহার ি�য় কায��; �াথ�পরতার কুম�ণােত �য িকছ�
ধ��-িব�� কায�� কির, তাহাই তঁাহার কায�� নেহ; তাহাই পিরহার করা
আমারিদেগর �াণ পেণ ক��ব�। যখন িতিন আমােদর ন�ায়বান ্রাজা আর
আমরা সকেলই তঁাহার �জা; তখন তঁাহার আেদশ পালন না করা িক িবগিহ�ত
ক��। যখন িতিন আমােদর �ভ� , আর আমরা তঁাহার আ�াধীন ভৃত�; তখন
তঁাহার কােয�� অবেহলা করা িক অকৃত�তার ক��!

 ঈ�েরর সিহত স�� িনব� করা ইহ কােলই আবশ�ক; নত�বা আমারেদর
মহতী িবন�। িক ক��ে�ে� িক �া�সমােজ সকল সমেয়ই আমরা �যন তঁাহার
কােয�� এবং তঁাহার উপাসনােত িনযু� থািক। তঁাহার উপাসনােতই আমারেদর
�দব� হয়। সংসার দিু��বেসর ঝ�া িশলাপাত হইেত পির�াণ পাইবার জন� ��
�প-িনেকতন আমােদর এখােনই আবশ�ক। আমরা �য অব�ায় থািক না �কন,
�কহই তঁাহা হইেত আমারিদগেক িবি�� করেত পাের না। স�দ ্এবং স�েদর
অনচুেররাও যিদ অমারিদগেক পিরত�াগ কের—ব�ুগণ যিদও িবি�� হয়;
তথািপ ঈ�র হইেত আমরা িবি�� নিহ। আমরা িনজ�েনও একাকী নিহ—
িবপেদর সময়ও িনরাি�ত নিহ; িক� ঈ�র আমােদর সিহত স��দাই আেছন এবং
িতিন তঁাহার শীতল আ�েয়র ছায়া স��দাই িব�ার কিরেতেছন। এই িব�ীণ� জগৎ
�সান ত�ল� শনূ� নেহ। িক� ইহা উৎসব-পূণ� �দব-মি�র।

 �য ব�ি� ঈ�র হইেত পিরচ� �ত, তাহার িকছ�েতই শাি� নাই। সাংসািরক
স�দ ্ই তাহার জীবন স���— সাংসািরক িবপদ ্ই তাহার মৃত� � ত�ল�। িবষয়
�লালুপ ব�ি� িবষয় লইয়া �য সুখী থািকেত পাের, তাহাও নেহ। িবষয় পাইবার
পেূ�� �য �প উেদ�াগ থােক, �য �প উদ�ম থােক, তাহা পাইেল আর �স �প
থােক না; পনু��ার নতুন িবষেয়র পা�ােত মন ধাবমান হয়। িবষয় লােভ তৃি�-
সখু কখনই হয় না। �থমতঃ িবষয় পাইবার জন� �কমন ব��তা ও িক ক�।
ি�তীয়তঃ না পাইেল �কমন তাসখু! তৃতীয়তঃ িবষয় পাইেলও তাহােত অতৃি�!
চত�থ�তঃ পাইবার পর তাহা ন� হইেল �কমন য�ণা! এই সকল য�ণা ও
িবড়�নার মেধ� িদয়াই �ঘার িবষয়ী ব�ি�র অহিন�শ িবচরণ কিরেত হয়। �কাথায়
�য �স শাি� পাইেব, এমন �ান নাই। তাহারা অমৃেতর পু� হইয়া সংসার চে�ই
আবি��ত হইেত থােক, �কাথাও শাি� পায় না। তাহারা সখু-মরীিচকায় �িতবার
আশািসত এবং �িতবার �বি�ত হইয়া �কবল ঘূণ�ায়মান হয় এবং পিরেশেষ হয়



�তা সংসােরর �িত মনেুষ�র �িত িবর� হইয়া ঈ�েরর ম�ল-��েপও
�দাষােরাপ কিরেত �ব�ৃ হয়।

 �সই সকল ব�ি�রা ইহা অবগত নেহ, �য �ু� িবষয় লইয়া মনষু� কখনই
তৃ� থািকেত পাের না। যঁাহার ভ�মা ঈ�রেক �া� হইয়ােছন, তঁাহারা
স��েতাভােবই পিরতৃ� থােকন। ঈ�রেক যঁাহারা মূল ধন �েপ সি�ত কিরয়া
রািখয়ােছন; পািথ�ব িবষয়ভােব তঁাহারা মুমূষু� হেয়ন না। িবষয় জিনত হষ�, �শাক;
সংসােরর িবপদ স�দ; তঁাহারিদগেক অিধকার কিরেত পাের না। সকল
অব�ােত তঁাহারা ক��ব� ক�� স�� কিরয়াই মুখী থােকন। ধন পাইেলও
তঁাহােদর এক �কার ক��ব�; দির�াব�ােতও তঁাহােদর অন��প কত� ব�। তঁাহারা
�য �কান ক�� কেরন, তাহা ঈশেরেতই সমপ�ণ কেরন; তঁাহার ি�য় কায�� হইেত
�কহই তঁাহারিদগেক আকৃ� কিরেত পাের না! তঁাহারা �সই মহান ্সু�ষেক �া�
হইয়া িক মহ�ই �া� হইয়ােছন; তঁাহারা �সই সকল স�েদর স�দেক পাইয়া
সসু�� হইয়ােছন।

 িবষয়-সেুখই যিদ আমরা �ম� থািক—সংসার িভ� যিদ আমারেদর িনকেট
আর সকলই অসার হয়; তেব আমরা আমােদর মহ�র ���তর অিধকার হইেত
�চ��ত হই। ঈ�েরর সিহত আমারেদর �য সকল স��, তাহা অননুভ�ত থােক।
ধে��র �য সকল মহান ্ভাব, তাহা অব�� �েপ ি�িত কের। সুখই যাহােদর ধ��
এবং দঃুখই পাপ, িনঃ�াথ� ভাব �য িক, তাহা তাহারা িক �কাের বুিঝেব?
��পরায়ণ ব�ি� �য ধে��র জন� অনায়ােস �াণ দান কিরেত উদ�ত,
তঁাহারিদেগর িনকেট �স �কবল �াি� মা�। ঈ�র �ীিত �য মনষু�েক �দব� পদ
�ািপত কের, �স ক�না মা�। �সই পি�ত�ন� ব�ি�গণ অেশষ শা�-িস�ু ম�ন
কিরয়া এই ি�র কেরন, �য মনেুষ�র সকল কে��র সমুদয় ধে��র ল�� �কবল
�াথ�পরতা। তাহারা মনুেষ�র মহ�াব-সকলেক প� ভােবর ত�ল� কিরেত চােহ
এবং তাহার �ান ধ��-বুি� স�� আ�ােক জড় কিরেত চােহ। তাহারা মনুেয�র
আশা, ভরশা, �ান ধ��, সকলই এই স�ীণ� �ান ও স�ীণ� কােলই ব� কিরেত
চােহ এবং মতৃ� �র সে�ই তাহার আ�ার �ংস ও িবনাশ �ঘাষণা কের। সাবধান
�যন তাহারেদর উপেদশ-গরল �কহ �মাদ �� হইয়া ভ�ণ না কেরন।

 যঁাহারা ধে��র পেথ দ�ায়মান আেছন এবং পুণ�-পদবীেত আেরাহণ
কিরেতেছন, তঁাহারা উ� �কার �মজােল কদািপ পিতত হেয়ন না। পুেণ�র �য
িক মেনাহর মিূ�� —ঈ�র-�ীিত �য িক রমণীয় পদাথ�—��ান� �য িক মহান্—
ঈ�েরর সিহত �য িক �কার িচর-স��। তঁাহারা ইহা পরী�ােতই জািনেতেছন,
বথৃা যিু�েত তঁাহারা ভ� িলবার নেহন। এেকেতা আমােদর �দশ অধে��র আলয়
হইয়ােছ, তাহােত িব�ান-শা�ও যিদ নীচ হীন পাপ কলি�ত হয়, উপেদ�াও যিদ



�সই �প হয়, গৃহীতাও যিদ িবনীত ভােব �সই সকল উপেদশ �হণ কেরন; তেব
এেদেশর ম�ল �কাথায়? যাহারা এই �কার িবষম িবষেয়র উপেদশ �দান
কেরন, তঁাহারা �বাধ হয় আপনারেদর �ভােবর �িত দ�ৃ কিরয়াই এই �প
উপেদশ িদয়া থােকন; অন� কােলর িনিমে� আমােদর আ�ার সিহত পরমা�ার
�য স�� আেছ, তাহা তঁাহারা িবনাশ কিরেত চােহন। তঁাহািদগেক এক �কার
আ�ঘাতী বিলেলও বলা যায়। একবার পরী�া কিরয়া �দখ, ধে��র িক পিব�,
�শা� ভাব—ভ�মা ঈ�েরেত আমারেদর �কমন আরাম—��ান� িক সুগভীর,
িক �ায়ী; তেব আর �মপেথর পিথক হইেত হইেব না। আমরা �ানালােপেতই
�যন তৃ� না থািক। ঈ�েরেত আমােদর কত দরূ �ীিত জি�য়ােছ, তাহা তঁাহার
কায�� কিরবার সমেয়ই পরী�া হয়। তঁাহােক �ীিত কর এবং আনে�র সিহত
তঁাহার ি�য়কায�� সাধন কর। ইহােতই ম�ল, ইহােতই মুি�।

 

 



স�ম উপেদশ।
 

 

পরেলাক।

 

 পরেলাক এবং পরেলােকর সাধন অিবেবকীর িনকেট �িতভাত হয় না।
তাহারা পরেলােকর িবষয় িক বিুঝেব? িবষেয়র সে� জিড়ত থািকয়া তাহারা
আপনােকও িব�তৃ হইয়া যায়। যিদ িবষয়ই সার, িবষয়ই সত�, এই�প �ান হয়
—যিদ গণনার সমেয় আপনােক ছিড়য়াই গণনা করা যায়; তেব পরেলােকর
সাধন �কাথা হইেত হইেব? িবষয়ই স���, িবষয়ী �য আিম তাহা িকছ�ই নেহ; এই
�কার ভািবয়া কায�� কিরেল পরেলােকর সাধন কখনই হইেত পাের না।
পরেলােকর সাধেনর পেূ�� আ�দ�ৃ আবশ�ক। বরং ব�র অি�ে�র �িত সংশয়
উপি�ত হইেত পাের; িক� আিম আিছ, ইহােত আর কাহারও সংশয় হয় না।
বািহেরর ব�র �িত সংশয় উপি�ত হইেল গাঢ় �মাণ আবশ�ক—দশ�েনি�েয়র
�ারা �মাণ না হইেল �েশ�ি�েয়র �মাণ চাই—বাধা ও �িতব�ক পাইেল �স
�মাণ আেরা দঢ়ৃতর হয়; িক� আপনােক জািনবার জন� আর �মােণর আবশ�ক
কের না, অন� সা�ীর সা��তার তার �েয়াজন হয় না; �যেহত�  আপনার সা�ী
আপিনই। আ��ান �কবল মনেুয�রই আেছ। মনষু� আ��ান িবহীন �ইেল �স
িনশা�� ব�ি�র ন�ায় কায�� কের। িনশা�� ব�ি� �যমন �ে�েত আপনােক না
জািনয়া ক�� কিরেত থােক এবং তাহােক �কবল জা�ত কিরয়া িদেলই �স সকল
বিুঝেত পাের; �সই �প মনষু�ও যখন আ��ান শূন� হইয়া কায�� কের, তখন
তাহােক �কবল জা�ৎ কিরয়া িদবার আবশ�ক। প�েদর আ��ান নাই—
তাহারা ক�ৃ�� বুিঝয়া কায�� কের না, িবষয়াকষ�েণই ধািবত হয়। মনুয�র
আ��ান আেছ, িক� তাহারা কখন কখন আ� িব�তৃ হয়, তাহার িব�ৃিত
ভে�র িনিমে� তাহােক জা�ৎ কিরয়া িদেলই হয়। মনেুষ�র এক এক সমেয় এমন
হীন অব�া হইয়া পেড়, �য �স আর আপনার �িত দ�ৃ কের না। যাহার �দঘ�� ��
আেছ—যাহা �দখা যায় �শ� করা যায়, তাহাই �স সত� মেন কের, আর যাহা ��
দীঘ� নেহ, যাহা অদশৃ� তাহাই তাহার িনকেট অসত� �েপ �তীয়মাণ হয়। িক�
ব�তঃ �ক তার িবপরীত। বরং �দষ�� �� িবিশ� ব�র �িত সংশয় জি�েত



পাের, িক� আমােক আিম কখনই সংশয় কিরেত পাির না। সংশয় কের �ক? না
আিম; অতএব আিম আিছ, নত�বা আমার সংশয়ও িমথ�া; এসমেয় সংশয়
আপনােকই আপিন �ছদন কের। আিম আর �ত�ে�র িবষয় নিহ, িক� আিম
আপনােকই আপিন বিুঝেত পাির। আিম একই ব�—আমার সমুদয় িচ�া—
সমদুয় ভাব—সমদুায় কামনা ইহােত আি�ত রিহয়ােছ। আিম িবভাগ �যাগ� নিহ।
িশ�কােল �য আিম িছলাম; অদ�ও �সই আিম আিছ। আিম � ূল নিহ, অণু নিহ,
�� নিহ, দীঘ� নিহ। আিম আকােশ নাই। আমার িচ�া মি�ে� আেছ—ভাবনা
�দেয় আেছ—ব�থা অ�িুলেত আেছ; এমত নেহ। িক� আমার �য িকছ�  িচ�া �য
িকছ�  ভাব, �য িকছ�  ��শ, তাহা আমারই। �স সকল শরীের আেরাপ করা অতীব
�াি�। �য �হত�  িচ�া �ভৃিত সমুদয় বৃি� �কবলই আ�ারই। এ সকল আ�ত�
বিুঝবার জন� �মােণর গাঢ়� আবশ�ক কের না।

 আিম এবং আমার শরীর, এ দইুেক পৃথক্ কিরয়া বুিঝেল পরকােলর �মাণ
সহেজই হয়। আিম আমার শরীর হইেত িভ�। আিম যখন দরূবী�ণ সহকাের �হ
উপ�েহর গিতিবিধ িন�পণ কির; তখন �স দরূবী�ণও আিম নিহ, এবং আমার
চ�ুও আিম নিহ। আমার মি��ও আিম নিহ, আমার �দয়ও আিম নিহ।
অ�পােন শরীেরর প�ু হইেতেছ, �রাগ �ারা শরীর �য় হইেতেছ এবং কেয়ক
বৎসেরর মেধ� তাহার �েত�ক পরমাণু এেকবাের পিরব��  হইয়া যাইেতেছ; িক�
আিম �য একই �স একই রিহয়ােছ। িবষয় আর িবষয়ী অ�কার আর আেলােকর
ন�ায় পর�র িবিভ� �ভাব। যঁাহারা ইহােদর মেধ� সমুদয় �েভদ িবলীন কিরেত
চােহন, তঁাহারা সহ� সহ� যিু�েতও তাহা অিত সামান� �লাকেকও বুঝাইেত
পােরন না। িবষয় আর িবষয়ী; ইহােদর মেধ� িকছ�েতই ঐক� নাই—এ দেুয়র �কান
এক �ণও সমান নেহ। আকৃিত, িব��িত, িবষেয়র �ণ; আর �রণ, ত�লনা,
অনমুান; �ীিত, দয়া; ��া, কৃত�তা; এিবষয়ীর �ণ; ইহার মেধ� িকছ�েতই
সাদশ� নাই। একজন ��া, ��া, �াতা, ম�া, �বা�া, ক�� া; অপর আমােদর
�ত�ে�র িবষয়। আকাশ নাই আর জড় ব� আেছ; এ আমরা মেনই কিরেত
পাির না। িক� আকাশ িবষয়ীর অবল�ন নেহ।

 যখন শরীর আ�া এত পথৃক্; তখন মৃত� �র পেরই আ�ার িক �কাের
িবনাশ হইেত পাের। আমরা �কান ব�রই িবনাশ ক�না কিরেত পাির না। যঁাহার
সজৃন শি�েত এ সমুদয় স�ৃ হইয়ােছ, তঁাহারই সংহার—শি�েত এ সমুদয় �ংস
হইেত পাের। ঈ�েরর পালনী ই�ার িবরাম ব�তীত সৃ�র কণামা�ও ধংস হইেত
পাের না। িক� ঈ�েরর �স ই�ার িবরাম হইয়ােছ িক না; এই �ে�র উ�র আমরা
জড় ব� হইেতই �া� হইেতিছ। জড় ব� মেধ� �কান ব�রই িবনাশ হইেতেছ না।
জল বা� �েপ উি�ত হইয়া �� হইয়া যাইেতেছ; িক� �সই বা� আবার জল
মিূ��  ধারণ কিরেতেছ। �� বৃ�-প�-সকল ভ� িমতেল পিতত হইয়া অদশৃ�



হইেতেছ; িক� তাহাই আবার বা�ীয় পদাথ� িবেশেষ পিরণত হইয়া উি�ে�র
বিু� িবষেয় সাহায� কিরেতেছ। মৃত �দেহর �েত�ক অ�, �েত�ক অি�, �েত�ক
পরমাণু িবি�� হইেতেছ; িক� তাহার িকছ�ই িবন� হইেতেছ। অতএব �কান্
উপিমিত �ারা ইহা স�মাণ হয় �য মৃত� �র পের আ�ারই িবনাশ হইেব। যখন
এক� জড়ীয় পরমাণু িবন� হইেত পাের না, তখন িক ঈ�র আ�ার িবনাশই
ই�া কিরেবন।

 িক� মতৃ� �কােল শরীর �যমন ভ� হইয়া যায়, আ�ার িক �সই �েপ ভ�ও
হইেত পাের? ইহার উ�র না। শরীর পরমাণু িবিশ�; জীবা�া একই ব�। শরীর
অবয়ব িবিশ�; জীবা�া অবয়ব বি�ত। জীবা�া আকােশ নাই; অতএব তাহা
িব��িত শনূ�। জীবা�া একই ব�, ইহার জন� ব� তর �মাণ ও যিু�র অবশ�ক
কের না। আিম একই; দইু নিহ, িতন নিহ; ইহা আমােদর আ�-�ত�য়-িস�। যিদ
কাহােকও িজ�াসা করা যায়, ত� িম কয় জন? তাহা হইেল �স এই �ে� হাস�
কিরেব। আমােদর শরীেরর যিদও স�ণূ� পিরব��ন হইেতেছ, িক� �য আিম
পেূ��ও িছলাম, �সই আিম এখনও আিছ; এই �ান� �েত�ক মানিসক ি�য়ার
মেূলই িনিহত রিহয়ােছ। আমােদর িবিচ� ভাব—িবিচ� মেনাবৃি�; এই একই
ব�েত অনুভব কির। আিম একই, এই �ান� না থািকেল আমরা �কান
িবষয়েকই িবষয় বিলয়া অবধারণ কিরেত পািরতাম না; সকলই আমােদর িনকেট
অস�� িবি�� হইত এবং আমা�দর িনকেট তাহােদর থাকা আর না থাকা সমান
হইত। আিম একই ব�, এই জন�ই আমার ভ� হইেত পাের না। শরীর পরমাণু
িবিশ�, অতএব �সই সকল পরমাণু পৃথক্ হইেল �স শরীর ভ� হইেত পাের, িক�
আ�া একই, তাহার িবনাশও নাই এবং ভ�ও নাই।

 এখােন আমােদর আ�া শরীের ব� রিহয়ােছ। �কহ �কহ বেল �য শরীর
হইেত ম�ু হইেলই আ�ার িবনাশ হইেব। এিক িনদা�ণ উি�, এিক িনদা�ণ
িব�াস। কারা�� ব�ি�েক যিদ এই �কার আ�াস �দওয়া যায় �য ত� িম যতিদন
ব� আছ, ততিদনই �তামার ম�ল; মু� হইেলই �তামার মৃত� �; তাহা হইেল তাহার
ক� িক দিু��ষহ হইয়া উেঠ। আমােদর শরীরই কারাগৃহ। ইহােত আ�ার
�াভািবক �� ি��  ও �ভা িন�� হইয়া রিহয়ােছ। মনষু� আহার িন�া ব�তীত
জীবন ধারণ কিরেত পাের না; িক� িতিন আহার িন�ার জন�ও জীবন ধারন
কেরন নাই। শরীেরর সিহত আ�ার অ�ায়ী ���; িক� �কবল এই শরীেরর
লালন পালেনই হয়েতা মনুেষ�র সম� জীবন গত হয়। কাচ �যমন ভ� িমেত
পিড়েলই খ� খ� হয়, শরীরও �সই �কার। একবার মা� িনঃ�াস �� হইেল
শরীেরর �াণ িবেয়াগ হয়। এখােন আ�ার �াভািবক �াধীন� কত সমেয় িবনাশ
�া� হইেতেছ এবং �স দােসর ন�ায় এই শরীেরর উপের কত িবষেয় িনভ� র
কিরেতেছ। এক এক সমেয় আমােদর মেনর ভাব এত অিধক হয়, এত গাঢ় হয়,



এ �ত �বেগ সি�ত হয়, �য বাক� তাহা বিলেত িগয়া �� হয়। �দিখবার জন�
আ�ার চ�ু-�প দইু গবা� চাই; গমন কিরবার জন� পদ �প দইু �ীণ য�
আবশ�ক কের। সা�াৎ মৃত� �র �িতকৃিত িন�া �িত রজনীেত আ�ােক মৃতবৎ
কের। এখােন আ� মতৃ� � আর অমৃেতর সি� �ােন রিহয়ােছ। আমৃত ধামই তাহার
যথাথ� ধাম; মু� ভাবই তাহার �াভািবক ভাব। যত িদন আমােদর আ�া কারা-
ব�, তত িদন জীিবত, ম�ু হইেলই মৃত; এঅিত ভয়ানক কথা! ইহা সত� হইেল
পিৃথবীর সমদুয় ঘটনাই অসংল� হয়; মনেুষ�র জীবন স�ণূ��েপ িন�ল হয়।
ঈ�েরর ম�ল-��েপর উপের িনভ� র কিরয়া একথা �কহই বিলেত পােরন না।
শরীর আমােদর স��� নয়, আ�াই সার পদাথ�। শরীর এবং আ�ার �যাগ
হওয়াই আ�য� ব�াপার; আ�া পৃথক্ থাকা িকছ�ই আ�য�� নেহ। পরীর ব�তীত �য
জীবা�া থািকেত পাের, ইহা মেন করা অিত সহজ; শরীেরর সিহত তাহার িক
�েপ স�� হইল, ইহাই বঝুা ক�ন।

 পরকােলর �ত�য় চত� ি�� ক্ হইেতই �ঢ়ীভ�ত হইেতেছ। িবেশষতঃ যখন
আমরা আমােদর ক�ৃ�� বুিঝেত পাির, তখন পরকােলর িব�াস অত�� উ�ল
হয়। যখন আমরা িবষেয়র �িতকূেল িগয়া আপনােক �ত� �েপ উপলি�
কিরেত পাির—তখন পরকােলর ছায়া এখােনই �দিখেত পাই। শত শত যুি�
এক� হইেলও আমারিদগেক এই ক�ৃ�� �ান হইেত বি�ত কিরেত পাের না।
আমােদর ক�ৃ�� ভার আমরা আপনাপিনই বুিঝেত পাির —আমােদর অ�রা�াই,
ইহার �মাণ �ল। �েত�ক ধ�� কােল আমােদর ত�াগ যত অিধক হয়—আমােদর
ধ��-বল-যত �কাশ পায়; আমােদর �াধীনতা ও ক�ৃ�� আমরা ততই বুিঝেত
পাির। িববয়াকষ�েণর �িতকূেল আমােদর ই�ােক �য পিরমােণ িনেয়াগ কির,
�সই পিরমােণ বিুঝেত পাির �য আিম িবষয় ইইেত �ত�। এই �কার ক�ৃ�� �ান
এবং ক��ব� �ান ধে��র এক �ধান পুর�ার এবং পরকােলর �ধান �মাণ �ল।
একবার কু�বিৃ�র �িতে�ােত িগয়া �ক না আপনার �াধীনতা উপলি�
কিরয়ােছ? �াথ�পরতােক িবস�� ন িদয়া �ক না আপনােক এ পৃিথবীর অনুপযু�
এবং ��� �লােকর উপয�ু �বাধ কিরয়ােছ? এক� �াধীন �ত� কায�� আপনার
ক�ৃ�� ও �াধীনতােক �যমন ব�� কের, শত শত যুি�েত �তমন কিরেত পাের না।
এক� ক�সাধ� ধ��-কায�� িবপ�বাদীিদেগর যুি� খ�েনর অিত তী�, অ�।
আমরা এখােন পরকােলর আভাস িকছ�  মা� না পাইেল আর তাহােত দঢ়ৃ িব�াস
হইত না। আমরা এখােনই ম�ু ভাব উপলি� না কিরেল মুি�র িবষয় িকছ�ই
বিুঝেত পািরতাম না। এখােন আমরা িবষয়াকষ�ণেক যতবার িনর� কিরব;
ম�ুভাব যত উপলি� কিরব; পরকাল ততই মেন জা�হ হইয়া উ�েব।

 যখন �দিখেত পাই—িবষয় ��ােতর �িতে�ােতই অেনক সময় গমন কিরেত
হয়—ইি�য় সখুেক িবস�� ন িদেত হয়—ত�াগ �ীকার কিরেত হয়; �বৃি�র



সিহত সং�াম কিরেত হয়; অথচ �সই সকল কােয��র পৃিথবীর সে� তাদশৃ �যাগ
নাই —তাহােত সংসােররও উ�িত হয় না—ধন মানও উপা�� ন হয় না—
�াথ�পরতাও তৃ� হয় না; তখন ইহাই �তীিত হয় �য আিম �কবল এই পৃিথবী
�লােকরই জীব নিহ, ��� �লােকর উপয�ু �ান ও ধ�� িশ�ার জন� এই
পিৃথবীেত িকছ�কাল অবি�িত কিরেতিছ। প�িদেগর �তা এমন এক� অ� নাই,
এমন এক� �বিৃ� মাই, এমন িকছ�ই নাই, যাহা ইহকােলর সম�ক্ উপেযাগী না
হইয়ােছ মনুেষ�রই এ�প �কন? জন সমােজর শৃ�লা র�ার িনিমে� আেরা নানা
উপায় হইেত পািরত—পরেম�র মনুষ�েক প�িদেগর ন�ায় �কবল �বৃি�র
বশীভ�ত কিরেত পািরেতন; িতিন তাহার �াথ�পরতােক আেরা দরূদশ� কিরয়া
জনসমােজর ময��াদা র�া কিরেত পািরেতন। িক� মানষু� �কবল ইহকােলর জীব
নেহ বিলয়া জগদী�র এ�প িবধান কেরন নাই। ধে��র িনঃ�াথ� ভাব পৃিথবীর
ভাব হইেত অিত উ�—সংসােরর �ু� িবষয় সকেলর একা� অনুপেযাগী। মনুষ�
ধে��র সিহত িন�াম িম�তা ব�ন কিরেল আপনার �বষিয়ক �িত বৃি�র আশা
ভেয় িবেশষ ব�াকুল হেয়ন না, ধম�ানু�ােনই আপনােক পিব� কিরয়া পৃিথবী
হইেতই উ�তর ধােমর উপয�ু কেরন। এখান হইেত আমরা পরকােলর আভাস
�া� হইেতিছ। আমরা জীব�শােতই ধে��র অনুেরােধ িবষেয়র �িতকূেল িগয়া
ম�ুাব�া কতক উপলি� কিরেত পািরেতিছ।  ঈ�েরর সিহত এখােন
আমােদর �যাগ হইেল পরকােলর িব�াস আেরা অটল হয়। ঈ�েরর সে� এখােন
একবার স�� িনব� কিরেল আর �কহই �স িব�াসেক খ�ন কিরেত পাের না।
এই অখ� িব�ােসর উপের িনভ� র কিরয়াই �াচীন ঋিষরা বিলয়া িগয়ােছন,
‘যএতি�দরুমতৃাে� ভবি�’ ‘যঁাহারা ই�হােক জােনন, তঁাহারা অমর হেয়ন।’
ঈ�েরর সিহত আমােদর িচর�ন স��—�স স�� একবার িনব� হইেল আর
�কান কােলই তাহা িনরাকৃত হইবার নেহ। আমরা ঈ�েরর আ�েয় িচরকালই
অবি�িত কিরব; এই দঢ়ৃ িব�াস তােপ�া পরকােলর দঢ়ৃতর �মাণ আর িকছ�ই
নাই। �� তক� -তরে�র উপের পরকােলর িব�াস িন��াণ করা �কান কােয��রই
নেহ। িবপে�রা তেকর বেল ইহা কদািপ �মাণ কিরেত পােরন না, �য জীবা�ার
িবনাশ বা ভ� হইেব। আমরা বরং উপিমিত �ারা �া� হইেতিছ, �য জীেবর
িবনাশও নাই ভ�ও নাই। িক� এই সকল তেক� র আড়�রীেত আপনার বুি�েকই
চিরতাথ� করা হয়। আ�-�ত�েয় িনভ� র ব�তীত �কবল বুি�র িস�াে� মেনর িন�া
হয় না। আপনােক ভ� িলয়া িবষয়-��ােতই ভািসেত থািকেল �স �ত�য়� উৎপ�
হইেত পাের না; ধ�� ও ঈ�েরর সিহত �যাগ না হইেল �স �ত�য় দঢ়ৃীভ�ত হয় না।
অ�ায়ী িবষয়-লালসােত িনর�র িবি�� থািকেল অন� কােলর �িত একবারও
দ�ৃপাত হয় না। যাহার সিহত আমােদর িচর স��, িযিন আমােদর ইহকাল ও
পরকােলর একমা� উপজীব�; তঁাহােক এখােনই লাভ কিরেল পরকােলর িবষেয়
আর সংশয় থািকেত পাের না। তাহা হইেল আমােদর এই অটল িব�াস হয় �য
তঁাহার আ�য় হইেত আমরা �কান কােলই বি�ত হইব না—তঁাহার সিহত স��



কখনই ভ� হইেব না —িতিন আমােদর �ান-�ন� হইেত আর কখনই অ�িরত
হইেবন না। িতিন অন� কাল পয�� আমােদর �হৃােক তৃ� কিরেবন-আশােক
পণূ� কিরেবন—আ�ােক শীতল কিরেবন এবং �য়ং আপনােক �দান কিরয়া
আমািদগেক পিরেপাষণ কিরেবন। এই অটল িব�াসই পরকােলর �দদীপ�মান
�মাণ।

 

 



অ�ম উপেদশ।
 

 

�গ� ও নরক।

 

 �গ� নরেকর ভব িকছ�  না িকছ�  সকল ধে��েতই পাওয়া যায়। �যখােন পাপ
পেুণ�র কথা িকছ�  আেছ—�য ধে�� ক�� েব�র ভাব িকছ�  মা� পির�� �ত হইয়ােছ;
�সখােন �গ� নরেকর �কান না �কান �কার �স� অবশ�ই পাওয়া যায়। সকল
ধে��েতই পাপ-�লাক দঃুখময় এবং পুণ�েলাক সুেখর ধাম বিলয়া বণ�না আেছ।
সকল ধে��রই এই উপেদশ �য পরম ন�ায়বান ্পরেম�র পরেলােক পাপ পুেণ�র
ফলাফল ন�ায� �েপ িবধান কিরেবন। আমরা সহজ �ােন যাহা পাইেতিছ,
�া�ধে�� সংে�েপর মেধ� তাহার সকলই আেছ। “পূণ�ং কু��ন্ পুণ�কীি�� ঃ পুণ�ং
�ানং � গ�িত। পাপং কু��ন ্পাপকীি�� ঃ পাপেমবা��েত ফলং।” িক� �সই
পণু�ফল আর পাপফল িবেশষ কিরয়া বিলেত িগয়াই নানা �েমর উৎপি�
হইয়ােছ। ধে��েতই মখু এবং পােপেতই দঃুখ, এই আমরা সহজ �ােন জিনেয়িছ।
িক� �যখােন �সই সেুখর ভাব ও দঃুেখর ভাব সিবেশষ বণ�ন করা হইয়ােছ,
�সখােন সেত�র পিরবে��  ক�নাই �ান পাইেতেছ। ধে��র সে� সুেখর িক �কার
আর পােপর সে�ও দঃুেখরই বা িক �কার স��, তাহা িবেবচনা কিরয়া
�দিখেলই �গ� নরেকর ভাব অেনক বুঝা যাইেব।

 সখু িক? আমােদর সমুদয় বৃি�র চিরতাথ�তােতই সখু। আমােদর �কান এক
বিৃ� িনি�ত থািকেল সেুখর এক� �ার �� হইল। মনেুষ�র ইি�য়-�বৃি�-সকল
বাহ� িবষেয়র �িত উ��খ রিহয়ােছ, তঁাহার মানস-রসনা �সৗ�য�� রসপান
কিরবার জন� উৎসকু রিহয়ােছ, তঁাহার বুি�বিৃ� সকল �ান এবং সেত�র িদেকই
�সািরত হইেতেছ, তঁাহার �দয় ��ম-�ুধা শাি�র িনিমে� িনয়ত ব�াকুিলত
হইেতেছ, তঁাহার ধ��-�কৃিত ��য়েক অবল�ন কিরয়াই চিরতাথ� হইেতেছ এবং
ত�িনত িবমল আ�-�সােদই পরম পিরেতাষ �া� হইেতেছ, তঁাহার ঈ�র-
�হৃা িবষেয়র ��ল আবরণ �ছদ কিরয়া অদশৃ� অল�� িবষয়া— তীত ঈ�রেক



পাইয়া চিরতাথ� হইেতেছ। মনষু� যিদ স�ণূ� �েপ সখুী হইেত চােহন, তেব তঁাহার
জন� অথ�, �ান, ��ম, ধ��, ঈ�র, এ সকলই আবশ�ক। আমােদর �কান এক
বিৃ� �কান এক ই�া অস�� থািকেল ত�িনত সখু হইেত বি�ত হইেত হয়।
আমােদর সখু যখন এমত িবিভ� �কার, তখন ইহা ��ই রিহয়ােছ, �য
এসমদুায় সখু এক কােল উপেভাগ করা আমােদর সাধ� হয় না। ইি�য় �লালুপ
ব�ি� বিু� জিনত ও ধ��-জিনত সুখেভােগ সমথ� হয় না। ধািম�ক ব�ি�র অেনক
সময় িবষয় সেুখ বি�ত হইেত হয়। আমােদর �দেয় �কান দঃুসহ পিরতাপ
উপি�ত হইেল ইি�য়-সুখ িব�ানসুখ ইহার িকছ�ই আ�াদন কিরেত পাির না
এবং ইহাও �দখা িগয়ােছ �য ধ��-�যা�াগণ ধ��-বে�� আবৃত থািকয়া
িবপ�িদেগর সহ� �কার অত�াচারেক ত�� কিরয়ােছ। তাহােদর আ�ার শাি�
�কহই হরণ কিরেত পাের নাই। “�সােদ স��দঃুখানাং হািনরেস�াপজায়েত।” ইহা
হইেত আমরা এক িনয়ম এই পাইেতিছ, �য যহৎ এবং পিব� সখু উপেভাগ
কিরেত হইেল িনকৃ� সখুেক অেনক সময় পিরত�াগ কিরেত হইেব। িবষেয়র সে�
�যমন আমােদর িবষয়-সখু, ধে��র সে� �সই �প আ�-�সাদ এবং ঈ�েরর
সে� ��ানে�র উপেভাগ হয়। এই ধ��-জিনত আ�-�সাদ এবং ঈ�েরর
সহবাস জিনত ��ান� আমােদর িচরজীবেনর স�ল। িবষেয়র �যােগ �য সুখ,
তাহা িবষেয়র িবে�েদই চিলয়া যাইেব; িক� ধেম�র আন� ও ��ান� আমােদর
অ�য়ধন। মনুেষ�র উ�িতর সে� সে� তঁাহার ধ��-�কৃিত �িমকই �শ� ও
উ�ত হইেত থািকেব এবং ত�িনত আন� আেরা অিধক হইেত থািকেব। �যৗবন
কােল �যমন নতূন নতূন সেুখর ��বণ �মু� হইয়া �শশব-কােলর সুখ
সমদুায়েক অিত�ম কের; আ�ার উ�তাব�ােতও �সই �প �ান, ধ��,
ঈ�র�ীিত, এই সকল হইেতই আন� ধারা িনঃসতৃ হইয়া িনকৃ� সুখ সমুদয়েক
অিত�ম কিরয়া উ�েব।

 ধে��র সে� আ�-�সােদর সে�ই িবেশষ �যাগ, িবষয়-সুেখর সে� �স
�কার নাই। আমােদর আ�াদন না থািকেল �যমন আহােরর িবচার থািকত না,
�সই �প আ�-�সাদ না থািকেল আমরা ধে��র মাধুয�� �হণ কিরেত পািরতাম
না; সতুরাং অেনক �েল ধ��ান�ুােনর িবেশষ ব�াঘাত জি�ত। আমরা
িন�াথ�ভােব ধ��-কায�� সাধন কিরেলই ঈ�র আমােদর আ�ােত আ�-�সাদ
��রণ কেরন। িবষয়-সখু যিদও অেনক সময় ধেম�র িবেরাধী হয়; িক� আ�-
�সাদ িব�াসী অনচুেরর ন�ায় তাহার সে� থািকয়া আমািদগেক ধ��-কােয��
আেরা উৎসাহ িদেত থােক, িবষয়-মুখ ধে��র িনয়ত স�ী নেহ! ধ��েকই সাধন
কিরেতই হইেব; তাহার আনষুি�ক িবষয়-সুখ পাওয়া যার ভালই, না যায়
তাহােতই বা িক? আমােদর সকল বিৃ�র চিরতাথ�তােতই সখু, তাহােদর মেধ�
ধে��র িবেরাধী সখুেক পিরত�াগ করেত ধ��। ধ��েক র�া কিরেত হইেল িবষয়-
সখু অেনক সময় িবস�� ন কিরেত হইেব, ক�েক আদর পূ��ক �হণ কিরেত



হইেব। আমােদর �যৗবন কােল সকল �বৃি�ই সমু�ত হয়। এই সমেয় আমােদর
আেমাদ-�হৃা, �লাকানরুাগ, িবষয়-লালসা, সকলই �বল হইয়া উেঠ। এই কেলই
আমােদর ই�ার সে� ধে��র সে� স��দা িবেরাধ উপি�ত হয়। মেনর ই�ােক
চিরতাথ� কিরেলই তাহােত আমােদর সখু; ধে��র অেদেশ �সই সখুেক িবস�� ন
কিরেল আ�-�সাদ থােক। ধ��েক র�া কিরেত �গেল অেনক সময় িবষয়-
সখুেক পিরত�াগ কিরেত হইেব; িক� তাহােত ধ��-জিনত আন� আেরা অিধক
উ�ল হইেত থািকেব। িনঃ�াথ� ধ�� কােয��র ফল আ�-�সাদ; ইি�য়-মুখ
ধে��র িনকট হইেত �াথ�না করা বথৃা।

 সখু এবং আ�-�সাদ এই দেুয়র মেধ� �েভদ িনে��শ করেল অেনক �ম
দরূ হইেত পাের। �কহ �কহ বেলন, ঈ�েরর রােজ� িবচার নাই; ধাি��েকরাই
অিধক দঃুখী, পাপীরাই এ সংসাের সুেখ আেছ। িহৈতষণা, ন�ায়, সত� অবল�ন
কিরেত �গেলই ধনমান ময��াদার হািন উপি�ত হয়। অতএব সংসাের সুেখ
থািকেত �গেল ধ�� র�া �কান �েমই হয় না।

 আমরা ধাি��ক হইেল সংসােরর সকল সখু স�দ �ভাগ করেত পাইব, ঈ�র
আমােদর ম�েলর জন�ই এ �প িবধান কেরন নাই। িতিন আমােদর সুখ তত
চােহন না, যত আমােদর ধ�� চােহন। যিদ ধািম�ক হইবামা� আমা�দর সমুদায়
কামনা চিরতাথ� হইত, তেব ধে��র �কান মূল�, �কান বলই থািকত না। ধে��র এ
�কার উদার ভাব �য আমরা যিদ সখু উে�শ কিরয়া ধ�� সাধন কির, তেব
তাহার পিব�তার হািন হয়। ত�াগই ধে��র �াণ-��প: িক� আমরা যিদ ভািব
লােভর উে�েশ ত�াগ আপাততঃ �ীকার কির, তেব ধ��তঃ �স ত�াগই নেহ।
ধে��র জন� সম�ক ত�াগ �ীকার কিৱেত হইেব। ধ��েক ধেম�র জন�ই আিল�ন
কিরেত হইেব। আমরা যিদ ভািব সুেখর �ত�শায় ব��মান সুখ পিরত�াগ কির,
তেব তাহা ধ��-সাধন হইল না, �াথ� সাধন মা�। ধে��র �দশ বিলয়াই কায��
কিরেত হইেব; তাহােত অন� �কান �� অিভসি� থািকেল হইেব না। এ �েল
িবষয়-সেুখর সে� ধে��র সে� �কমন িবেরাধ; আমােদর স�ণ� �লাভ-শূন� হইয়া
ধ��ান�ুান কিরেত হইেব। তেব ঈ�র যিদ তাহার পুর�ার �দন; িতিন যিদ
আমােদর কে�র শত�ণ সখু আমােদর জন� সি�ত কিরয়া রােখন; তেব ইহােত
তঁাহার কৃপা িভ� আর িকছ�ই নাই, ইহােত আমােদর িনঃ�াথ� ভােবর �কান হািন
হইল না।

 িবষয়-সেুখর সে� ধে��র িবেরাধ থাকােতই ধে��র যথাথ� মাহা�� �কাশ
পাইেতেছ। আমােদর যা ই�া, তাহাই যিদ ধ�� হইত; আমােদর ���াচার তার
ক�� েব� যিদ �কান �েভদ না থািকত; তেব ধ��-কােয��র মূল� িক থািকত? আমরা,
আপনা হইেত ধ�� পেথ যাই ঈ�েরর ই�া এই; এবং এই �হত�  িতিন আমািদগেক



�াধীন কিরয়া িদয়ােছন। আমােদর স�ুেখ সৎপথ অসৎ পথ দইুই রিহয়ােছ এবং
এই দেুয়র মেধ� যাহা ই�া আমরা বািছয়া লইেত পাির, এই ক�ৃ�� ভারও
রিহয়ােছ। যখন ই�া পূ��ক সৎেক অবল�ন করােতই ধ��, তখন যিদ ধে��র
িবেরাধী ই�া আমােদর িকছ�ই না থািকত, তাহা হইেল আমােদর ধে��র উপাজ�ন
িক হইত? সংসােরর �কান �েলাভনই যিদ আমািদগেক ধ��-পথ হইেত আকষ�ণ
কিরবার জন� আমােদর স�েুখ না আিসত, তেব ধ�� র�ার �গৗরব িক থািকত?
যাই ধে��র িবেরাধী িবষয়সকল আমািদগেক আকষ�ণ কিরেতেছ, খাই আমরা
বল প�ু�ক �সই সকল িবষেয়র �িতে�ােত যাইেতিছ; তাহােতই আমরা ধে��র
��� উপলি� কিরেতিছ। ঈ�র যিদ �কবল আমািদগেক সুখী কিরবার ই�া
কিরেতন, তেব ধ�� না িদয়াও সখুী কিরেত পািরেতন। িক� যখন তঁাহার �ভ
অিভ�ায় এই �য আমরা ধ��-বল উপা�� ন কিরয়া তঁাহার িনকটব�� হইেত
থািক, তখন আমােদর ল�� িক িবষয়-সুখ হওয়া উিচত? না ধে��র জন�
িবষয়সেুখর হািনেক হািন �বাধ করা উিচত?

 আমরা এখােন দইু �কার অব�া �দিখেত পাই। অেনক �েল ধে��র সে�
আমােদর িবেরাধ থােক, অেনক হেল িনি��েরাধ। এক আমােদর িনে�� াষাব�া;
অন� আমােদর উ�িত িক�া দগু�িতর অব�া। আমােদর �বৃি�র সে� অেনক �েল
ধে��র ঐক� �দখা যায়। শরীর র�া তামােদর পরম ধ��; িক� আমরা �বৃি�
বশতও শরীর �সবায় �বৃ� হইেতিছ। অশন বসন সখু-�া��তা পাইবার
িনিমে� �লােক �য এত ক� সহ� কিরেতেছ, ধ��তঃ িবেবচনা কিরেত �গেল
তাহােত তাহােদর িকছ�  মা� �গৗরব নাই। িক� যিদ আমােদর এমন এক সময়
উপি�ত হয়, যখন আমরা িবপেদ একা� আ�া� হই— �শােকেত ব�াকুল মিত
হই—আপনার �িত আর িকছ�  মা� আদর থােক না; মৃত� �ই আমােদর �াথ�নীয়
হইয়া পেড়। এমন অব�ায় যিদ আমরা আমােদর সমুদয় বল এক� কিরয়া
�কবল ধে��র জন� কত� েব�র জন� আ� র�া কির; �সই �েলই আমােদর ধ��-
বল �কাশ পায়। এই �কার আমরা ধ�� হইেত িহৈতষণার আেদশ পাইেতিছ
এবং আমােদর �াভািবক �বিৃ� হইেতও অেন�র �িত ��ম দয়া, ক�ণা িব�ার
কিরেতিছ। িক� মাতা �য তঁাহার পু�েক ��হ কেরন, �ামী �য তাহার �ীেক �ীিত
কেরন, দিরে�র দঃুখ �দিখয়া �য �কান ব�ি� দয়া অনভুব কেরন; তাহােত
তঁাহারিদেগর ধ��-�গৗরব িক? সং�াম �েলই ধে��র মাহা�� �কাশ পায়। আমরা
যখন আপনার সুখ ���তা িবস�� ন কিরয়া িনরাহারী িনরা�য়েক অ� ব�
�দান কির—যখন আমরা সমদুয় ক� সহ� কিরয়া সদুঢ়ৃ �িত�া সহকাের
আমােদর �কান িচর পািলত ম� অভ�াসেক পিরত�াগ কির-যখন শ�েক ��ম
�ারা পরাজয় কির, অসাধেুক সাধতুােত �য় কির—যখন ধে��র জন� �ােণর
আশ�ও পিরত�াগ কির; তখনই আমােদর �কৃত মহ�; তখনই আমােদর ক�ৃ��
�কাশ পায়; তখনই আ�ােত আ�-�সাদ অবতীণ� হয়। আ�ার বল বীয�� এই



�কােরই উপা�� ন হয়। এই সকল সং�াম �েলই আমােদর পরী�া ও িশ�া
হয়। এই �হত�  ঈ�র আমািদগেক সংসাের িচর িদন সুেখর ��ােড় শয়ান রােখন
নাই। িতিন আমািদগেক নানা কেঠার অব�ােত িনে�প কিরয়া আমািদগেক
িশ�া �দান কিরেতেছন। �দব-ভাব, প�-ভাব—কু�বৃি�, সু�বৃি�র সং�ােম
আমরা ধ��বল উপা�� ন কির।

 যাহারা �গ�েক িবষয়-সুেখর ধাম বিলয়া বণ�না কের, তাহােদর �ম এ�ােন
��ই �দখা যাইেতেছ। এখােন আ��সাদই �েগ�র পূ��াভাস; িক� তাহারিদেগর
মেত �সই �েগ�েত িবষয়-সখুই রাশীকৃত সি�ত হইয়ােছ। �য সকল কামনা এই
মত� �েলােক দলু�ভ, তাহাই �সখােন পূণ� হইেব। “সরথা সত�য��া অ�রা, মহদায়তন
সগু� কানন, সশুীতল অিবরল ছায়া, িব�ীণ� িবমলা নদী, এই সকল �গ�েলােক
�চ�র-�েপ পাওয়া যাইেব। এই সমুদয় �া� হওয়া আমােদর সমুদায় ধ��-কােয��র
�শষ ফল! এখােন িকি�ৎ ত�াগ �ীকার কিরেত পািরেল �গ�েলােক আমরা অ�
রথ গেজ পিরবতৃ হইব। এখােন কােমাপেভাগ হইেত িবরত হইেল �গ�েলােক
উৎকৃ� সরুা, অ�রা, মত� �েলােকর দ�ু�ভ �ভাগ-সকল লাভ হইেব। �েগ�র এই
�কার ভাব িক হীন ভাব! ইহােত আমােদর তাা�া কখনই সায় �দয় না।

 িবষয়-সখুই িক আমােদর পরম প�ুষাথ�? আমােদর সমুদায় ধ��-কােয��র
�শষ কল িক অিকি�ৎকর িবষয়-সুখ? আমােদর সমুদায় আশা ভরশা িক এই
�কার সেুখেত পয��বসান হইেত পাের? ইহা অেপ�া উ�ত উ�ত পিব� ফল িক
আর িকছ�ই নাই? �হ ভ�! �হ িব� ্ন! ত� িম িক মেন কর, �তামােকই আিম িজ�াসা
কির। মেন কর, এখােন �তামার সকল ই�া চিরতাথ� হইয়ােছ, ত� িম এখানকার
সকল কামনার কামভাগী হইয়াছ, পািথ�ব সুেখর �কান অভাব নাই; ধন, মান, যশ,
�ভ��, অপয��া� �েপ �ভাগ কিরেতছ; এই িক �তামার পরম �াথ�নীয় অব�া?
এই অব�ােতই িক ত� িম িচরকাল পিরতৃ� থািকেত পার? এই সুখ-�দশ�ন যিদ
অন� কাল পয��� �তামার স�েুখ িব��ত থােক, তাহােতই িক ত� িম আপনােক
কৃতাথ� �বাধ কর? না �তামার আ�া ইহা অেপ�া মহ�র উ�তর িবষয় চায়?
মনেুষ�র আ�া এই সকল �ে� এই একই উ�র �দয়, �য আ�ার �য �হৃা ও
আশা, িবষয়-সেুখ তাহার িকছ�ই পূণ� হয় না।

 সহ� সহ� ইি�য়-সখু, সহ� সহ� কৃি�ম �শাভায়। অনরুি�ত হইেলও
আমােদর আ�ােক পণূ� ও পিরতৃ� কিরেত পাের না। িনে�� াষ ইি�য়-সুখ অবশ�
�সব�, তাহার সে�হ নাই। �শাভা স�ীত �সৗগে� পিরবৃত মেনাহর উদ�ান বা উ�ত
�াসােদ বাস করা—�য সকল �ােন কণ� �কান অ�াব� সরু �িনেত পায় না, চ�ু
�কান কুৎিসত �প �দিখেত পায় না, এমন সকল �ােন কালে�প করা—নানািবধ
�ভাগ� সাম�ীেত আমােদর প��কৃিতেক চিরতাথ� করা; এ সকল সামান� সুখ



নেহ। পি�তিভমানী ব�ি�রা যাহা বলুন না �কন, এ সকল সখু কখনই �হয় নেহ!
জগদী�র আমােদর জন� এ �কার সুখ অপয�া� �েপ িব�ার কিরয়া
রািখয়ােছন। আমােদর চ�ু কণ� পিব� সেুখর দইু িব�ীণ� �ার। িক� এই �কার
ইি�য়-সখুই আমােদর সব�� নেহ। ইহােতই আমােদর সমুদয় �কৃিত চিরতাথ� হয়
না। আমরা ইহা অেপ�াও আেরা অিধক িকছ�  চাই। ইি�য়-�লালুপ ব�ি� এ
�কার সেুখ সম�ক্ পিরতৃ� থািকেত পাের না। �যৗবন কাল অিত�ম কিরয়া ইহা
িবল�ণ অনুভব করা যায়। আমরা �যৗবন কােল যত অপয��া� �েপ সুখেভাগ
কির, পের তত শী� তাহােত িবরি� জেম। যাহারা �স সমেয় পিরিমত �েপ সুখ
�ভাগ কের, পের আর তাহােত �তমন �হৃা থােক না। আমােদর জীবেনর এমন
এক সময় উপি�ত হয়, যখন আমােদর সাংসািরক সমুদয় ভাব শীতল �ইয়া যায়
এবং সংসারেকই যাহারা সা��� জািনয়া �সবা কিরয়া আিসয়ােছ, তাহারাও
বিুঝেত পাের �য �সই সংসারও তাহােদর শূন� �দয়েক পূণ� কিরেত পাের নাই।

 অতএব �গ�েক এই �কার িবষয়-সুেখর আলয় বিলয়া বণ�ন করা িক
মঢ়ূে�র ক��! িবষয়-সুেখ আমােদর আ�া তৃ� হয় না, এই আমােদর পরম
ম�ল। তেব �সই সখুই িক আমােদর জীবেনর �শষ ল��, সমুদায় কে��র �শষ
ফল হইেব?

 পনুঃ পনুঃ বলা হইয়ােছ �য আমােদর িনঃ�াথ� ভােব �লাভ-শূন� হইয়া ধে��র
তান�ুান কিরেত হইেব। আমরা �েগ�র �লােভ ধে��েত অনুর� হই, নরেকর ভেয়
পাপ হইেত িবরত হই, ধ��-জীিব জীেবর ভাব এ �কার হওয়া উিচত নেহ। �য
ঈ�র আমােদর িন�াম �ীিত চােহন, তঁাহা হইেতই আমরা িনঃ�াথ� ধে��র িশ�া
পাইেতিছ। ঈ�র ধ��েক ধে��র জন� আিল�ন কিরেত আমারিদগেক িশ�া
িদেতেছন। আমরা লাভ �িত ফলাফল িবেবচনা কিরয়া ধে�� �বৃ� হই, তঁাহার
িশ�া এ �কার নয়। আমােদর িন�াথ� ভাব �দিখেল তেব িতিন �স� হইয়া
আমািদগেক পরু�ার �দন এবং িতিন িনেজই তাহার পুর�ার হেয়ন।

 মনষু�েক যাহার �লাভ �দখাইয়া ধে�� আিনেত চােহ অথবা ভয় �দখাইয়া
পাপ হইেত িবরত কিরেত চােহ; তাহারা ধে��র �কৃত ভাব অবগত নেহ।

 ঈ�র আমারিদগেক ভিবষ�েত দ� পুর�ার িদবার জন�ই এখােন ��রণ
কেরন নাই। িতিন আমািদেগর জন� একিদেক �গ� আর একিদেক নরক সৃ�
কিরয়া আমারিদগেক তাহার মধ� �ল এই পৃিথবীেত িনে�প কিরয়া রােখন নাই,
�য মতৃ� �র পের �য় অন� �গ�-�ভাগ বা অন� নরক-�ভাগ হইেব। আ�ার উৎকষ�
সাধনই তঁাহার উে�শ�। এ পিৃথবীেতই আমােদর িশ�ার �শষ হইেব না। আমরা
সহজ �ােন এই বিুঝেত পাির �য ঈ�র “ধ��াবহং পাপমুদং।” ধে��র আবহ এবং



পােপর �মাচিয়তা। পাপীর দ� অবশ�ই হইেব। ন�ায়বান ্ঈ�র পােপর উপযু�
দ� অবশ�ই িবধান কিরেবন; দে�র জন�ই তঁাহার দ� িদবার তাৎপয�� নেহ িক�
পাপীর পির�ােণর জন�। �সই �কার ঈ�র অবশ� ধে��র পুর�ার িদেবন। িক�
পরু�ােরর জন� আমােদর ধ�� নেহ। আমরা িক �ত�াশাপ� হইয়া ধ�� সাধন
কিরব? কখনই না। ঈ�র সুখেক আমােদর পরম পুর�ার কিরয়া রােখন নাই;
িক� সখু আমােদর অ� ��প; �সই অে� আমরা বল পাইয়া আেরা �কৃ� �েপ
ধ�� সাধন কিরেত পাির, এই তাহার অিভ�ায়। আমরা ধ�� সাধন কিরয়া ধ��-
বল উপা�� ন কিরলাম; ঈ�েরর িনকটব�� হইলাম; এই আমােদর পুর�ার; ইহা
অেপ�া আর অিধক িক চাই? আমরা পাপ-কল� হইেত মু� হইয়া, সত�তা
পিব�তা অজ�ন কিরয়া, পণু� স�য় কিরয়া, �াধীনতা উপা�� ন কিরয়া,
পিরেশেষ এক আমােদর ল�� এই হইল �য �েগ� িগয়া একট�কু সুখ �ভাগ কিরব?
ধ�� উপা�� ন কিরয়া আমােদর ল�� ঈ�েরর িদেকই যায়। আমরা ধ�� সাধন
কিরয়া �সই পিব�-��পেক পাইবার অিধকারী হই।

 সংসািরক সখু-�ভােগর জন� ধ��াচরণ �য �কার, �গ� লােভর জন� ধ��-
সাধনও �সই �কার। �াথ�পরতা িক পরেলাক পয�� িব��ত হইেলই তাহা ধে��র
�বশ ধারণ কিরল? যিদ অ� পরু�ােরর জন� ধ��-সাধন �কৃত ধ�� না হয়, তেব
অিধক পরু�ােরর জন� �য ধ�� �সই িক পিব� ধ��? এক রজত মু�ােত লু�
হওয়াও যাহা, এক শত ম�ুােতও �সই �কার, বরং অিধক; এবং �গ� সুখ-�ভােগর
�ত�াশায়ও �সই �কার। এক িদবস কারাবােসর ভেয় পাপ হইেত িনবৃ� হওয়াও
যাহা,চত���শ বৎসর িন��ােসর ভেয় িবরত হওয়াও �সই �কার; এবং অন�
নরকাি� ভেয়ও �সই �কার। �য ব�ি� �ত�াশাপ� হইয়া ধ�� সাধন কের, �স
এেকবােরই ব� স�ি� পাইবার মানেস আপাততঃ িকি�ৎ ক� সহ� কিরেত
পাের; িক� িযিন ধে��র জন�ই ধ�� সাধন কেরন, িতিন আর মূেল�র িবষয়
িবেবচনা কেরন না; তঁাহার পে� অ� মূল�ও যাহা, আিধক মূল�ও �সই �কার।

 িক� �েগ�র �লােভ �যমন ধ�� হয় না, নরেকর ভয় পাপীর পে� িক �প?
পাপীেক নরেকর ভয় িক �দখাইেব? �স এখােন নরেকর �ালা সহ� কিরেতেছ;
অথচ তাহােত তাহার �চতন হয় না। পাপীেক অন� নরক, �ল� অনল, দঃুসহ
যাতনার ভয় �দখাও, তাহােত তাহার িক হইেব? তাহার পােপর আসি� িক �ীণ
হইেব? না, �কবল ভেয়রই স�ার হইেব। ভেয়েত চািলত হওয়া অেপ�া আর নীচ
ভাব িকছ�ই নাই। �য ব�ি� পােপর মিলন� �দিখেত পাইয়ােছ, তাহা হইেত িবরত
হইবার �মতা বিুঝয়ােছ, ঈ�েরর অ�স�তা অনভুব কিরয়ােছ; অথচ যাহার
পােপর �িত িকছ�  মা� ঘৃণা উপি�ত হয় নাই, ঈ�র-�ীিতর শাখা মা�ও যাহার
�দেয় উ�ী� হয় নাই িক� �স ব�ি� নীচ হীন প�বৎ ভেয়েতই কখন কখন পাপ
�বিৃ�েক চিরতাথ� কিরেত পাের নাই; তাহার অপরােধর িক তাহােত িকছ�  মা�



লাঘব হইল? ম�েক ভাল বািসয়া �হণ করেতই পাপ; তাহার সিহত ভয় িমি�ত
হইেলই িক তাহার মিলন� দরূ হইল?

 পাপীর শাি� অবশ�ই �ভাগ কিরেত হইেব। িযিন ধ��-রােজ�র রাজা, িতিন
পােপর দ� অবশ�ই িবধান কিরেবন। সকল ধ��ই ইহা �ীকার কিরয়া থােক, �য়ং
পাপীর অ�েরই এ ভয় রাজ� কের। িক� পাপীর নরক �ভাগ িক �কার? আ�-
�ািনই পাপীর নরক �ভাগ। তাহার দঃুসহ �দয়-�ালাই নরকাি� সমান। পাপীেক
শাি� িদবার জন� অি�ময় �দত�ময় কীট পূণ� নরকক�না কিরবার ভাবশ�ক কের
না। তাহার আ�-�ািনর �ার খুিলয়া িদেলই �স নরেকর সমুদয় য�ণা �ভাগ
কিরেব। পাপী ব�ি� এখােন আেমাদ �েমােদ আপনার অব�া ভ� িলয়া থােক, িচর
অভ�াস বশতঃ পাপ কে�� অকাতের রত হয়—তাহােদর শাি� িদবার জন� অিধক
আর িকছ�  আবশ�ক কিরেব না, তাহােদর মন বিহি��ষয় হইেত িনবৃ� হইেলই
আপনার �িত দ�ৃ কিরেব; তখনই �স আপনার অব�া বুিঝেত পািরেব; তখন
তাহার �সই আ��ািনর স�ণাই নরেকর য�ণা। এখােন পাপীেদর �ীত ভাব
�দিখয়াই তাহারিদগেক সখুী মেন করা অতীব �াি�। পােপর ফলই এই �য
পাপীরা “দিুভ� �াৎ যাি� দিুভ� �ং ��শাৎ ��শং ভয়া�য়ং।”

 িক� এক িবষয় আমরা জািনেতিছ �য পাপীর অন� শাি� নেহ। তাহার পাপ
ভার যতই হউক না �কন, তাহা অবশ�ই পিরিমত। পিরিমত জীব অন� পােপ
পাপী কখনই হইেত পাের না। কতট�কু পােপর িক �প দ�, তাহা যিদও আমরা
�ক বিলেত পাির না; িক� ইহা বিলেত পাির �য এক� ��াধ-বােক�র জন� �াণ-
দ� কিরেল তাহা অন�ায় দ� হইল। ইহা যিদ সত� হয়, তেব আমরা ইহাও বিলেত
পাির; পিরিমত পােপর জন� অন� নরক �ভাগ কখনই তাহার উপয�ু দ� হইেত
পাের না।

 ন�ায়বান্ ঈ�র �যমন পােপর দ� অবশ�ই িদেবন, �সই �প িতিন পািপেক
�পাধন কিরবার উপায়ও অবশ�ই িবধান কিরেবন। িতিন দে�র জন�ই দ� �দন
না, িক� ম�েলাে�েশই দ� িবধান কেরন। তঁাহার সকল শাি� ঔষধ ��প। িতিন
পাপীেক এেকবাের পিরত�াগ কেরন না। �য পয��� না পাপা�া তাহার পােপর
জন� অনতুাপ কিরেব, �য পয��� না �স আপনার যথাথ� ধাম অে�ষণ কিরেব, �য
পয��� না �স সম� িচে� আপনার পরম িপতার �িত দ�ৃ কিরেব, �স পয��� �স
শাি� �ভাগ কিরেব; এবং পিরেশেষ যখন �স ঈ�েরর আ�ান �বণ কিরয়া
আপনা হইেত তঁাহার িদেক গমন কিরেব,তখন িতিন �ীয় হ� �সািরত কিরয়া
তাহােক আিল�ন কিরেবন এবং পুন��ার আপন রােজ�র অিধকারী কিরেবন।



 পাপীর নরক �ভাগ এই �কার, ধাি��েকর �গ� �ভােগর আভাস আমরা
এখােন িক পাইয়ািছ? অ�েরই তাহার আভাস পাইেতিছ।

 �া� ধে��র �গ� �কবল সুেখর �গ� নেহ। �া� ধ�� সুেখর জন�, �ভােগর
জন�, এখােনই হউক বা পর�ই ইউক, ধ�� সাধন কিরবার িশ�া �দন না; িক�
স��থা ইছামু�াথ�লেভাগ িবরােগরই উপেদশ �দন। �া�ধ�� এ �কার �কান
ঔষধ �দন না �য তাহা �সবন কিরয়া পাপী এেকবােরই সু� হইেব; িক� িতিন এই
উপেদশ �দন �য অিনবায�� য� সহকাের আমােদর কু�বৃি�-সকলেক দমন
কিরেত হইেব এবং আমােদর ই�ােক ঈ�েরর ই�ার সিহত িমিলত কিরেত
হইেব। �া� ধ�� এমত �কান �ান িনে��শ কিরয়া �দন না �য �সখােন �গেলই
আমােদর সকল �ান, সকল ধ��, সকল সখু লাভ হইেব। িক� �কান কােলই
আমােদর আ�ার উ�িতর িবরাম হইেব না। আমরা এক �লাক হইেত অন�
উ�তর �লােক িগয়া উৎকৃ�তর অব�া �া� হইেত থািকব। “�গ�াৎ �গ�ং সুখাৎ
সখুং” �গ� হইেত �গ�, সখু হইেত উৎকৃ�তর সুখ �ভাগ কিরেত থািকব—িবষয়-
সখু নয়, িক� ��ান�। আমরা অন� উ�িত লােভর অিধকারী, অন�-��পেক
আমরা �কান কােলই জািনয়া এবং তঁাহার আন� �ভাগ কিরয়া �শষ কিরেত
পািরব না, �সই অন� ��বণ হইেত আমরা সকল কােলই পূণ� হইেত থািকব।
আমােদর �কান ভয় নাই। আমরা �যখােন থািক, �য অব�ায় থািক; ঈ�র হইেত
কখনই িবি�� হইব না। আমরা জগৎ-িপতার আ�েয় িচরকালই থািকব। ধ��
উ�ত ভাব ধারণ কিরেব। �েত�ক পাপ�বৃি� িবমি��ত হইেব এবং আমােদর
�দব-তাব-সকল সমু�ত হইেত থািকেব। আমরা পুণ� পদবীেত এই �কাের
আেরাহণ কিরেত কিরেত আমােদর পাপ-মলা সকল িবধূত হইয়া যাইেব এবং
আমােদর আ�ােত পিব�তা, ম�ল ভাব, আ�-�সাদ বহমান হইেত থািকেব।
আমােদর �দবভাবসকল আসুিরক �বৃি�র উপের জয়ী হইয়া আপনার �কৃত
আিধপত� সং�াপন কিরেব।

 আমােদর �ান, ভাব, ও ই�া একে� উ�ত হইেত থািকেব। �সই সত� পু�ষ
আমােদর �ােনর �গ�য় অ� হইেবন; আমােদর ভাব-সকল উ�ত হইয়া তঁাহােতই
সমিপ�ত হইেব; আমরা নতুন ��ে� পিতত হইয়া ঈ�েরর নূতন নুতন কায�� সমাধা
কিরয়া জীবনেক সাথ�ক কিরেত থািকব। আমরা �কবল ধ�ােন থািকর না,
�ে�েত লয় হইয়াও যাইব না; িক� ধে��র পুর�ার তঁাহার সহচর অনুচর হইয়া
তঁাহার সহবাস-জিনত আন� �ভাগ কিরেত করেতই িচরজীবন যাপন কিরব।
আমােদর �ান, ভাব, ও ই�া, এ িতেনর এক�ও িবনাশ হইেব না। িক� তাহােদর
�িমকই উ�িত হইেত থািকেব। আমােদর ই�া ঈ�েরর ম�লময়ী ই�ার
অনগুািমনী হইেব; আমােদর �ীিত এ�েণ এক পিরবার, এক �াম, এক �দেশর



মেধ� ব� আেছ, িক� তখন তাহা ঈ�েরর উদার ��েমর �প ধারণ কিরেব এবং
আমােদর �ান িবকিশত হইয়া তঁাহােক আেরা উ�ল �েপ �দিখেত পাইেব।

 আমােদর স�াব, িহৈতষণা, পিব�তা, উপা�� ন হইেত থািকেব; আমােদর
�েত�ক বাক� �েত�ক কায�� হইেত ধ��ামৃত িনস�ি�ত হইেব। আমােদর �ীিত
িব�ার হইয়া সহ� সহ� আ�ােক িস� কিরেব। আমরা �দবতািদেগর সে� পরম
পিব� ��ম-ভােব থািকয়া ঈ�েরর ি�য় অিভ�ায় স�াদন কিরেত থািকব। তখন
আমােদর এখানকার অব�া �রণ হইেল ইহা আমােদর জীবেনর �শশবকাল
মেন হইেব এবং আমােদর এখানকার সমুদায় িশ�া িশ�র পদ-চারণা িশ�ার
ন�ায় �বাধ হইেব।

 আমােদর ঈ�র আমােদর সমীেপ জা�ল�তর �কাশমান থািকেবন। আমরা
তঁাহার মিহমােকই মহীয়ান কিরব, তঁাহার উপাসনােতই জীবন যাপন কিরব,
তঁাহার সহবােসই পিরতৃ� হইব, তঁাহার পিব� চরেণ ��া অপ�ণ কিরয়া
আপনােক কৃতাথ� কিরব, তঁাহােত গাঢ়তর �ীিত �াপন কিরব এবং তঁাহার অপার
��ম আেরা উ�ল �েপ অনভুব কিরেত পািরব। িতিনই আমােদর, উপজীিবকা
হইেবন। যিদও চ�, সূয�� কখন িন��াণ হইয়। যায়, তথািপ এমন িদন অবশ�ই
উিদত হইেব। এিদন একবার উদয় হইেল আর কখন অ� যাইেব না িক� ইহার
আেলাক �িমকই উ�ল হইয়া আমােদর আ�ােক অনুরি�ত করেত থািকেব।
ইহাই �গ�, ইহাই মুি�।

 “এষাস� পরমা গিতেরষাস� পরমা স�ৎ এেষাস� পরেমােলাক এেষাস�
পরমআন�ঃ।”



নবম উপেদশ।

মুি�।

 ঈ�েরর উপাসনা িক িনিমে�? �য ব�ি� উ�র কের, সুখ স�দ পাইবার
িনিমে�, �স বালেকর ন�ায় উ�র কের। তাহার যথাথ� ল�� �ান এখেনা �দেয়
আইেস নাই। এখােন সখু দঃুেখর স��দাই পিরব��ন হইেতেছ। আমােদর িশ�ার
িনিমে�, পরী�ার িনিমে�, ঈ�র আমািদেগর িনকেট িবপদ ��রণ কিরেতেছন।
িবষয়-মখু কখনই ঈ�েরাপাসনার �কৃত ল�� নেহ। তেব ঈ�েরর উপাসনা িক
িনিমে�? �য ব�ি� উ�র কের, মুি� লােভর িনিমে�; �সই পি�েতর ন�ায় উ�র
কের। মিু�ই আমােদর যথাথ� ল�� �ান—তাহার আনসুি�ক যাহা িকছ�
উপকারী, তাহাই আমােদর �াথ�নার যগ�। মুি�র পেথ দ�ায়মান হইয়া ঈ�েরর
িনকট �ভাবতঃ আমােদর এই �কার �াথ�না যায়, �য �হ পরমা�ন! আমােক
পাপ হইেত ম�ু কর, আমার আ�ােত পিব�তা িব�ার কর; ত� িম আমার িনকেট
�কািশত হও; �তামার সহবােস আমােক িনর�র র�া কর। মুি� যিদ আমােদর
ল�� হয়, তেব আমরা মধ� �দেশ থািক। সমুদায় সংসােরর কায�ই পিরিধ হয়,
আর আমরা মেধ�র িব�েুত অবি�িত কির। এই মধ� �দেশ থািকেল সকেলর
সে�ই আমােদর স�� থােক, িকছ�ই িবি�� ভােব থােক না। মুি� যিদ আমােদর
ল�� হয়, তেব আমরা এমত �ােন আিছ, �য �সখান হইেত সমুদয় সংসার
আমােদর দ�ৃেগাচর হয়— আমরা মধ� পেথ থািক, আর সমুদায়ই আমারিদগেক
আেব�ন কিরয়া থােক। শরীর-র�া �য এমত নীচ কায�� তাহা অবিধ আর
আ�ার উৎকষ� সাধন পয���, সকলই আমােদর ক�� েব�র মেধ� আইেস। মুি�র
�িত যাহার ল�� থােক তাহার িনকেট সমুদয় িনঃ�াথ� ধ��-কায�� িনঃ�ােসর ন�ায়
সহজ হইয়া আইেস। তেক� র উপর �লাকবােক�র উপর, �দশাচােরর উপর িনভ� র
কিরয়া তঁাহার ধ�� িশ�া কিরেত হয় না। আপনােক পিব� কিরবার জন� তঁাহার
�াণগত য� থােক, �কননা পিব���পেক লাভ করাই তঁাহার উে�শ�। মুি�র
িদেক যঁাহার ল�� থােক, তঁাহার �দয়-�ি� সমুদয় িভদ�মান হয়। আমােদর
�দয়-�ি� িক? না �মাহ, অ�ান, �াথ�পরতা। এই সকল �ি�ই আমািদগেক
সংসারপােশ, মৃত� �র পােশ, ব� কিরয়া রােখ। মুি�র �িত যঁাহার দ�ৃ থােক, িতিন
পণু� পদবীেত সহেজই আেরাহণ কিরেত থােকন। আমােদর এমন সকল স�ট-
সময় উপি�ত হয়, এ �কার ��তর ভার আমােদর উপর চত� ি�� ক্ িদয়া পিতত



হয় �য, �সই সময় �সই সকল অব�ায় আমােদর ক��ব� িক িকছ�ই ি�র কিরেত
পারা যায় না এমন স�ূ �ল এক এক সমেয় উপি�ত হয়, যাহা �� মেধ� �কহ
কখন উে�খ কেরন নাই, যাহা অেন�র উপেদেশ কখেনা �বণ করা যায় নাই; �সই
�সই �েল িক ক��ব� তাহা অবধারণ করা �কমন ক�ন। এই সকল �েল িক
ক��ব�? শত শত �� মেধ� শত শত �লােকর িনকট হইেত আমরা �য উপেদশ পাই
না, এক বার ঈ�েরর �িত দ�ৃ কিরয়া �সই সকল িবষয় আেলােকর ন�ায় ��
�দিখেত পাই, �সই পরম �� হইেত িশ�া লাভ কির। মুি�র �িত ল�� থািকেল
ঈ�েরর সে� আমােদর সকল কে��ই �যাগ থােক। অেন�রা �যখােন রািশ রািশ
ক��ব� ভােব আ�� হইয়া পেড়, আমােদর িনকেট �স সকল ক��ব� একীভাব
ধারণ কের। অেন�রা �য �েল ক��ব� িক ভািবয়াই ি�র কিরেত পাের না, �সই
সকল �ােন ঈ�েরর �িত দ�ৃ কিরয়া আমরা যথা উপেদশ �া� হই। অেন�রা
�যখােন একাকী আপন �ু� বেল পােপর সিহত সং�াম কিরেত �বৃ� হয়,
�সখােন আমরা ঈ�রেকই সহায় পাই—তঁাহার িনকেট আপনােক সমপ�ণ কিরয়া
চত��� ণ বল �া� হই। অেন�রা যখন একবার পিতত হইয়া িনরাশ-নীের পিতত
হয়, ঈ�র �ীয় ��াড় িব�ার কিরয়া িদেলও তঁাহােক আ�য় করেত যায় না;
আমরা �স সমেয় �সই পিতত-পাবেনর শরণাপ� হইয়া আবার উ�ার হই। যাহােত
আমরা সকল িব� অিত�ম কিরয়া পুন��ার তঁাহার িনকেট যাইেত পাির, িতিন
এই �কার �ভ বিু� ��রণ কেরন, বলবীয�� �দান কেরন।

 মিু� িক? না সংসার ব�ন হইেত মু� হওয়া। মৃত� �র পাশ হইেত �মু� হইয়া
অমেৃতর িদেক অ�সর হওয়া। িবষয়াকষ�ণ হইেত িবমু� হইয়া িবষেয়র অতীত
পদাথ�েক আ�য় করা। যত কাল আমরা সংসার ব�েনই ব� থািক, তত িদন
আমােদর ব� ভাব। যত িদন িবষেয়র সে� জিড়ত থািক, তত িদন মৃত�র পােশই
ব� হইয়া থািক। আমরা অ�ের মু� না হইেল মুি�র ভাব বুিঝেত পাির না।
আমরা এখােন মতৃ� � আর অমৃেতর সি��েল রিহয়ািছ। মৃত� � হইেত অমৃেতর িদেক
যত যাইেত থািক, ততই আমােদর মু�ভাব উপলি� হইেত থােক। আমােদর �ান
ও ভাব ও ই�া সকলেকই এক� কিরয়া ঈ�েরেত যতই সমপ�ণ কিরেত পািরব,
ততই আমরা মিু�র অব�া �া� হইেত থািকব। যখন ঈ�েরর সে� আর
আমােদর িববাদ থািকেব না, তখনই আমােদর যথাথ� �মা�াব�া হইেব।

 ঈ�েরর সে� িববাদ িক? দ�ুেলাক, ভ� েলাক, চ�, সূয��, পৃিথবী, সকলই
যঁাহার এক রাজ-দে�র উপর চিলেতেছ, তঁাহার সিহত িববাদ �ক কিরেত পাের?
�কবল মনষু�ই ক�ৃ�� ভার �া� হইয়া অকৃত� ও অসৎ পুে�র ন�ায় তঁাহার
আিদ� ধ��-পেথর িবপরীত িদেক চিলেত যায় ও শাি� �ভাগ কের। আমােদর
ই�া কখেনা তঁাহার ম�লময়ী ই�ার অনগুািমনী হয়, কখেনা বা িবেরািধনী হয়।
তঁাহার সিহত কখেনা আমােদর সি� থােক, কখেনা িববাদ থােক। এই �াধীনতা



শি� মনেুষ�র �িত ঈ�েরর এক অমূল� দান। মনষু�েক এই অিধকার িদয়া িতিন
তাহােক বিলয়া িদয়ােছন, �য ত� িম আপনা হইেত আমার পেথ আইস। সকেলই
�সই স��িনয়�ার কায�� কিরেতেছ িক� মনষু� �কবল জািনয়া �িনয়া তঁাহার
কায�� স�� কিরেতেছ। সম� জগৎ, সম� ঘটনা, তঁাহার ম�ল অিভ�ায় িস�
কিরেতেছ; িক� আমরা আপন ই�ােত �সই অিভ�ােয় �যাগ িদেতিছ। আমরা
আপনা হইেত তঁাহােক স��� দান কির, আমারিদগেক �াধীন কিরবার তঁাহার
অিভ�ায় এই। এ�েল অনেুরাধ, ভয়, বাধ�তা, এ সকল িকছ�ই নাই। আমরা
আপনা হইেত তঁাহােক �ীিত কির, িতিন এই চােহন। তঁাহার ই�া এ �কার নয় �য
আমরা বাধ� হইয়া তঁাহােক পজূা কির। তঁাহার শাসন এ �কার নয় �য ভেয় ভেয়
তঁাহােক মান� কিরেতই হইেব। িতিন এ �কার রাজা নেহন, �য আমরা সকেলই
তঁাহার �ীত দাস। আমরা িবনা অনুেরােধ িবনা ভেয় তঁাহার �ীিত, তঁাহার
ম�লভাব, �তীিত কিরয়া আপনা হইেত তঁাহােক �য পূজা অপ�ণ কির, �সই
তঁাহার যথাথ� পজূা এবং �সই তঁাহার ি�য় অিভ�ায়। আমরা তঁাহার য� আর
িতিন আমােদর য�ী, আমােদর সিহত তঁাহার এ �কার ভাব নেহ।

 এই �কার �াধীন কিরয়া িদয়াই িতিন আমািদগেক মুি� লােভর অিধকারী
কিরয়ােছন। িতিন যিদ আমািদগােক এ �কার কিরয়া িদেতন �য যে�র ন�ায়
তঁাহার কায�� কিরয়াই যাইব, তাহা হইেল আমরা মুি�র �কান অথ�ই পাইতাম না।
িতিন আমােদর সকল শি�র �নতা �েপ আমািদগেক এক� ক�ৃ�� শি�
িদয়ােছন। এই ক�ৃ�� শি� হইেতই আমরা মুি�র ভাব িবেশষ বুিঝেতিছ। আমরা
তঁাহােক আ�য় কিরয়া মিু� লাভ কিরব, তঁাহার যিদ এই অিভ�ায় না থািকত,
তেব আমােদর কত� তৃ� থাকার িবেশষ অিভসি� �কাশ পাইত না। আমােদর
িদয়া িক সংসােরর উ�িত হইেব? সুখ-�বাহ বৃি� হইেব? সভ�তা িব�ার হইেব?
জন-সমােজর �ীিবি� হইেব? এই উে�েশ িক িতিন আমািদগেক ক�ৃ��
িদয়ােছন। িতিন যিদ ক�ৃ�� না িদয়া আমািদগেক য� কিরয়া িন��াণ কিরেতন,
তাহা হইেলও িক �সই সকল উে�শ� িস� হইত না। িতিন যিদ আমােদর
�াথ�পরতােক আেরা দরূদশ� কিরয়া িদেতন, আমােদর �লাকানরুাগ-�বৃি� আেরা
�তজি�নী কিরয়া িদেতন, তাহা হইেল িক জন-সমােজর শৃ�লা র�া হইত না?
সখুই যিদ আমােদর জীবেনর উে�শ� হইত, তাহা হইেল িক িতিন আেরা
�চ�র�েপ সখু বষ�ণ কিরেত পািরেতন না? িতিন আমািদগেক ক�ৃ�� িদয়ােছন
বিলয়া বরং আমরা অেনক সমেয় িবষয়-সুখ হইেত বি�তই হইেতিছ। সুখই যিদ
আমােদর জীবেনর উে�শ� হইত, তাহা হইেল িক িতিন আমািদগেক প�র ন�ায়
�কৃিতর অধীন কিরয়া সখুী কিরেত পািরেতন না। আমরা ক�ৃ�� পাইয়া এই
�দিখেতিছ, �য িবষয় সেুখর �িতকূেলই অেনক সমেয় যাইেত হয়। আমরা
িবষয়াকষ�ণ অিত�ম কিরয়া তঁাহার �দিশ�ত পুণ� পেথ যাইেত পাির, এখানকার
সমদুয় িশ�ার তাৎপয��ই এই। আমরা এখান হইেতই মুি�র আ�াদন �া�



হইেতিছ। িবষেয়র �িতকূেল―�লােকর �িতকূেল—পােপর �িতকূেল আমােদর
ক�ৃ�� যত িচ�ার কিরেত পাির, ততই আমােদর মু� ভাব উপলি� কিরেত পাির।
আমরা এখােন আমােদর কু�বিৃ�েক �যমন একবার পরাজয় কিরেত পাির,
ভিরষ�েতর জন� ততট�কু বল পাই—পের পের আেরা সহেজ তাহােক অিত�ম
কিরেত পাির। আমরা �যমন পাপ হইেত মু� হইেত থািক, পাপেক অিত�ম
কিরবার বলও �া� হইেত থািক, আবার বলও �যমন বিৃ� হয়, িবমুি�ও �তমিন
সহেজ লাভ কিরেত থািক। আমরা জীব�শােতই মুি�র আ�াদ �া� হই।

 আমরা এখান হইেত �সই মুি�র �সাপােন পদ িনঃে�প কিরেতিছ। ঈ�রেক
এখােনই উপেভাগ কিরেতিছ। আমােদর �ানেজ�ািতঃ যত উ�ল হইেতেছ,
তঁাহার মিহমা আমািদেগর িনকেট ততই িবকিশত হইেতেছ; আমােদর পিব�তা ও
সাধ-ুভােবর যত উ�িত হইেতেছ, তঁাহার ম�লভাব �সই পিরমােণ �হণ
কিরেতিছ। আমরা িবষেয়র �িতকূলতা, অব�ার �িতে�াত, যত অিত�ম
কিরেতিছ; �সই অমৃেতর িদেক ততই অ�সর হইেতিছ এবং ��ানে�র ততই
আ�াদ পাইেতিছ। �দবেলােক �দবতারা �য আন�রস পান কিরেতেছন, তাহা এই
��ানে�র উ�ত ভাব। �াতঃকাল িক �কান �শ� সমেয় আমােদর িচ� ঈ�ের
সি�েবিশত হইয়া যখন আমােদর �লাম হষ�ণ হয়, �দয় কি�ত হয়, আমরা
গভীর পিব� �গীয় আন� উপেভাগ কির; তখন �সই ��মানে�রই আ�াদন
পাই। এখােন আমরা চাতক পি�র ন�ায় ঈ�েরর ��ম িব�রু �িত িনরী�ণ
কিরয়া রিহয়ািছ, �সই িব� ু�েম সাগর হইয়া উ�েব। আমরা যখন �সই অন�
��মসাগের িনম� হইব, তখন আমােদর �দেয় �শাক �মাহ; িবলাপ ��ন; পাপ
তাপ আর িকছ�ই থািকের না; �কবল �যাগানে�র উৎস, ��মানে�র উৎস,
��ানে�র উৎস, িনর�র উৎসািরত হইেত থািকেব।



দশম উপেদশ।

মুি�।

মিু�? ইহার সহজ উ�র এই, পাপ হইেত মু� হওয়া, এই উ�ের মুি�র সমুদয়
ভাব �কাশ পায় না। ইহা অভাব পে� মুি�র ল�ণ বলা হইল। মুি�র অব�া
�কবল অভােবর অব�া নেহ; পােপর অভাবই �য মুি�, তাহা নেহ। প�িদেগর
অব�া এবং িশ�েদর িন�াপাব�া মুি�র অব�া নেহ। �য মেন �ান �ীিত এবং
ক�ৃ�� �কাশ পাইয়ােছ; �য মন আপন বেল সেত�র আ�েয় িবষয়াসি� হইেত
ম�ু হইয়ােছ; �সই মু�। তখনই মু�াব�া, যখন ধে��র বল, পিব�তার বল,
িবষেয়র �িতকূেল, �বিৃ�র �িতকূেল, �লােকর �িতকূেল চািলত হয়, যখন �ান
�ীিত ও ই�া ম�ু ভােব কায�� কিরেত থােক। িতিন মু�, িযিন ঈ�েরর িব�ােস
উ�ত হইয়া যধু��ে� আসুিরক বৃি�-সকলেক দমন কেরন এবং নীচ িবষয়-পাশ
হইেত ম�ু হইয়া উ�ত পিব� িবষেয় আপনােক িনেয়াগ কেরন। িতিনই মু�, িযিন
ঈ�রেক আপন সহায় জািনয়া তঁাহার �দয় িলিখত পিব� ধ�� আপন ই�ােত
অবল�ন কেরন; তঁাহারই অনযুায়ী হইয়া আপনােক িনয়িমত কেরন; এবং সকল
অব�ােতই আপনার ক��ব� সাধন কিরয়া ঈ�েরর মিহমােক মহীয়ান ্কেরন।

 স�� ম�লালয় পরেম�র আমােদর আ�ােক বলীয়ান ্কিরবার জন�
আমারিদগেক �লাভ এবং িবপেদর �ারা আবৃত কিরয়ােছন। িতিন আমািদগেক
এমন এক সংসাের �াপন কিরয়ােছন, �যখােন অসৎ ক�� ব� �ত�াশা যু�।
�যখােন ক�� েব�র পথ অসরল ও ক�কাবৃত, �যখােন নানা �েলাভন আমােদর
অ�েরর �হরীেক আ�মণ কিরেতেছ; �যখােন মন অেনক সময় �দহ ভাের
আ�া� হইেতেছ এবং িবষয় জাল আমারিদেক অেনক সময় ধ�� ও ঈ�র হইেত
িবচ� �ত কিরেতেছ। এই সকল িবপি�েক অিত�ম কিরেত কিরেতই আমােদর
ম�ুাব�া আর� হয়।

 �সই আ�াই মু� �য আ�া ইি�য় সকলেক বশীভ�ত কের, �য সাংসািরক
সখু দঃুেখই একা� আ�া� না হয়, �য আহার িন�া আেমাদ �েমােদই জীবন
ব�য় কের না িক� ঈ�েরর জন�ই �ুিধত ও ভ� িষত হইয়া জীবন যাপন কের।



 �সই আ�াই মু�, �য িবষয় আসি�েক অিত�ম কিরেত পাের; �য জড়ময়
পিৃথবীেত ব� থািকয়া ইহােক কারা-গৃহ ত�ল� কিরয়া না �ফেল; িক� এই ��ল
আবরেণর মধ� হইেত স��াতীত পরেম�ের গমন কের এবং �সই অনে�র
নামা�র স��� পাঠ কিরয়া আপনােক উ�ত কের।

 �সই আ�াই মু�, �য সংসােরর অনেুরাধ অেপ�া ঈ�েরর অনুেরাধ
��তর �ান কের; �য �দশাচােরর িনকেটই অবনত না হয়, �পতৃক ধ�� �হণ
কিরয়াই ত�� না থােক; �যখান হইেতই হউক সেত�র আেলাক পাইেলই আদর
প�ূ�ক �হণ কের এবং মনুেষ�র উপেদশ অ�েরর ধে��াপেদশেক অিত�ম
কিরেত না �দয়।

 �সই আ�াই মু�, যাহার �ীিত স�ীণ� নেহ; �য এক �দেশ বা এক
স�দােয়র মেধ� ব� নেহ; �য সকেলর �িত �স� ভােব দ�ৃ কের; �য আলস�
অহ�ার �াথ�পরতা অিত�ম কিরয়া �দয়-�ি�-সকল �ছদন কের এবং ঈ�েরর
জন� আপনার স��� বিলদান িদেতও ��ত থােক।

 �সই আ�াই মু�, �য আ�া বািহেরর অব�ােতই সংরিচত হয় না; ঘটনার
��ােতই নীয়মান হয় না; �য �বিৃ�র অধীনতােতই কায�� কের না; িক� আপনার
জীবেনর স�� ি�র রািখয়া সকল ঘটনা, সকল অব�ােকই, আপনার উ�িতর
অনকূুল কের।

 �সই আ�াই মু�, �য ধ��-বেল সবল হইয়া পূণ� ম�ল ��প ঈ�ের
আ�িরক িব�াস �াপন কিরয়া সকল ভয় পিরত�াগ কের; পাপেক যাহার সকল
িবপেদর মেধ� ভয়ানক িবপদ ্মেন হয়; �কান ভৎ�সনা, �কান িনয�াতনা, যাহােক
ধ��-পথ হইেত �� কিরেত সমথ� হয় না; �য এই অ�ায়ী ��ল বাহ� িবষয় হইেত
িনব�ৃ দ ুহইয়া িবষয়াতীত িনত� ভ�মা পরেম�েরর সে� স�� িনব� কের এবং
তঁাহার অখ� ম�ল-��েপ িনভ� র কিরয়া জীবন যা�া িন��াহ কের।

 আমােদর �ান ও ভাব ও ই�া ঈ�েরর �ান �ীিত ও ই�ার সিহত যত
িমিলত হইেব; তত আমােদর আ�া মু� ভাব ধারণ কিরেব। �ান ব�তীত আমরা
ম�ু হইেত পাির না; �কন না �াধীনতা �ানেজ�ািত হইেত পিরচ� �ত হইেল তাহা
অ� শি�র ন�ায় কায�� কের। ম�ল ভাব ব�তীতও আমরা মু� হইেত পাির না,
�কননা নীচ প�-ভােবর অধীন হইেল আমােদর �কৃিত িনতা� হীন ও মিলন
হইয়া থােক। আমােদর �ােনর ম�ুাব�ায় �সই সত�-��প আমােদর �ােনর
অ� হইেবন, তঁাহার মিহমা আেরা উ�ল �েপ �দিখেত পাইব। আমােদর
ভাবসকল তখন মু� হইেব, যখন তাহারা ঈ�র-�ীিতর প� ধারণ কিরেব; যখন



সেত�েত ম�েলেত তাহারা সমিপ�ত হইেব। ই�ার মু� ভাব তখন হইেব, যখন
তাহা নীচ িবষয়াকষ�ণ অিত�ম কিরয়া পূণ� সত�, পূণ� ম�েলর অনযুায়ী হইেব।
আমােদর ব�-ভাব িগয়া ম�ু-ভাব �েম হইেত থােক। ঈ�রই এক মা� �� বু�
ম�ু ��প। তঁাহার �ান �মােহেত আ�� নেহ; তঁাহার �ীিতর সে� ��েষর �যাগ
নাই; তঁাহার ই�া ম�েলর িবেরািধনী নেহ; িক� আমােদর �য �ান, ভাব ও ই�া,
তাহা অে� অে� �� ভাব ও �াধীন ভাব ধারণ কের। অ�ান পাশ কু�লতার
পাশ িবষয় ব�ন হইেত আমরা �েম মু� হই। �য অবিধ আমােদর �ান, �ীিত ও
ক�ৃ�� পির�� �ত হইেত আর� হইয়ােছ, �সই অবিধ আমরা মুি� লােভর
অিধকারী হইয়ািছ এবং তাহারা যত িববৃত হইেব, মুি�র অব�া ততই �হণ
করেত থািকব। আমােদর �ান যত ঈ�েরর �ােনর অনুগামী হইেব;―�ীিত যত
তঁাহার �ীিতেত িমিলত হইেব; ই�া যত তঁাহার ই�ার অনযুািয়নী হইেব; ততই
আমােদর ম�ু ভাব। আমােদর �ান ও ভাব ও ই�া, �সই সত� স�ুর ম�ল-পূণ�
প�ুেষর সিহত যত ঐক� হইেত থািকেব, ততই তাহারা মুি�র অব�া �া� হইেব।
আমােদর ই�া যখন তঁাহার ই�ার সিহত িমিলত হইয়া আমােদর অ�ের ভ� েলাক
ও দ�ুেলােকর সাম�স� শৃ�লা িবরাজ কিরেত থািকেব, তখনই আমােদর
�মা�াব�া। যখন সত�-�জ�ািতেত �ান উ�ল হইেব, �ীিতর িশখায় �দয়
উ�ী� হইেব, বল পিব�তা ও উ�ত আশা আমােদর সমুদয় �কৃিতেক উ�িলত
কিরেব, তখনই মিু�। �সই অমৃেতর সে� �যাগ হইেলই আমরা অমৃত সূয�� িকরেণ
বাস করেত থািক।

 এই মিু� লাভ করা আমারেদর অন�কাল সাধ�। ঈ�েরর পূণ� �ান, পূণ�
ই�ার সিহত িমিলত হইেত আমােদর অন� জীবন গত হইেব। এখােন আমােদর
মতৃ� � পয��� এক� কােলর িনে��শ আেছ। এখােন আমােদর এক পাঠ সা� হইয়া
�গল। িক� পিৃথবীই আমােদর িশ�ার �শষ �ল নেহ। এখন এক কাল,
এজীবেনর পর অবিধ িনত� কাল আর� হইেব। এখােন �কবল সংসােরর সে�
�যাগ, ঈ�েরর সিহত িকছ�  মা� �যাগ নাই, মৃত� �র পর অবিধ ঈ�েরর সে� �যাগ
হইেব; এমত নেহ। ঈ�র আমােদর একােলরও ঈ�র, আমােদর পরকােলরও
ঈ�র। এ জীবন আমােদর পরজীবেনর অনু�মিণকা। মুি�র �সাপান এই পৃিথবী
�লােকই �ািপত রিহয়ােছ। এই �থম ��ণীর পাঠ অভ�াস কিরয়া পের নূতন নূতন
পাঠ অভ�াস কিরেত পাইব। আমরা অমৃেতর অিধকারী, অমােদর �িমক উ�িতই
হইেব। �ান, ধম�, �ীিত, পিব�তা, �িমক উ�ত ভাব ধারণ কিরেব। আমােদর এ
জীবন অন� কােলর অ�����। ব��মানকাল অন�কাল হইেত িবি�� নেহ। এই
জীব�শােতই আমরা মিু�র পেথ পদ িনে�প কিরেতিছ এবং অন�কাল পয���
�সই পেথ অ�সর হইেত থািকব।



 এই পিৃথবী �লাক হইেত আমােদর উৎকৃ� �লাক িক হইেব? �সই �লাক,
�যখােন পিব� ��ম এবং িন��লান� বহমান হইেতেছ; �যখােন ঈ�র-�ীিত
�দয়েক উৎফু� কিরেতেছ; তঁাহার ই�া স�� কিরেতই সকেলর আন�
জি�েতেছ। �সই �লাকই �দবেলাক, �যখােন আমরা ঈ�েরর অিধকতর
িনকটব�� হইেত পািরব, �যখােন তামােদর �ান, ভাব ও ই�া ঈ�েরর �ান,
�ীিত ও ই�ার সিহত অিধক িমিলত হইেব। �সই �গ� �লাক, �সই পুণ� ধাম।
�দবতারা �দব নাম �কন ধারণ কিরয়ােছন; �কন না ঈ�েরর উপাসনােতই তঁাহারা
িনর�র িনম� আেছন। “মেধ� বামনমাসীনং িবে� �দবাউপাসেত" তঁাহােতই
তঁাহােদর আন�, তঁাহােতই তঁাহােদর জীবন। মনেুষ�র ও �দবভাব তােছ; িক�
সকল সমেয় িতিন �সই পিব�-ভাব র�া কিরেত পােরন না। এই �হত�  তাহারা �দব
নােমর �যাগ� নেহন। এই পৃিথবীেতই আমরা �গ� নরক উভেয়রই আভাস
পাইেতিছ। আ�ার �কৃত স�ুব�া—তাহার িনম�ল সশুৃ�ল ভাবই �গ�। আ�ার
িবকৃতাব�া, তাহার সমল দিূষত ভাবই নরক। পাপা�ােক �গ�েলােক রািখেল
তাহার িক হইেত পাের? িচর �রাগীেক তাহার অ�কার কু�র হইেত সুসি�ত
�াসােদ আিলয়া রািখ বল তাহার িক হইেব? �স �য �ােন থাকুক, সকল �ানই
তাহার নরক ত�ল� �বাধ হয়। �য ব�ি� �কান দঃুসহ মন�াপ �ভাগ কিরেতেছ,
বস� কােলর মলয়ািনল, যাহা স�ু ব�ি�র �াণ-ত�ল�, তাহা তাহার য�ণাদায়ক।
পাপীরও �সই �কার। যিদ পাপা�ােক �গ�েলােক �দর ম�লীর মেধ� রাখা যায়,
তেব তাহার �গ�েভাগ নেহ, তাআই তাহার অিত কেঠার শাি�। �য সকল পুণ�া
আর ঈ�েরর আন� অিধক �ভাগ কিরেতেছন, তঁাহার �ান, �ীিত, �চ�র ভােব
অজ�ন কিরেতেছন, তঁাহারিদেগর মেধ� উ�ত পিব� জীেবরাই থািকেত পাের!

 �গ�েলােক ঈ�েরর �চ�র ভাব পাওয়া যাইেব। �ান ধ�� ঈ�র �ীিত আেরা
উ�ত ভাব ধারণ কিরেব। আমরা উ�ত �দবতািদেগর মেধ� থািকয়া উৎকৃ� িশ�া
লাভ কিরব। ঈ ঘেরর অনুচর হইয়া কায� কিরেতিছ, তঁাহার। ম�ল ভাব স��
কিরেতিছ, ইহােতই আমােদর আন� হইেব। তঁহার মিহমা �চার কিরয়া, তাহার
��ম অ�দন কিরয়া, জীবন সাথ�ক কিরব। �সই পিব� �দব �লােক যাইবার জন�
পিৃথবী �লােকই ��ত হইেত হইেব। এখেলই ঈ�েরর সিহত স�� িনব� করেল
পের তাহােক আমরা �কৃ� �েপ জািনেত পাইব! এখানকার উপযু� িশ�া
পাইেল ইহা অেপ�া ��তর িশ�ার অিধকারী হইব। আবার �সখােনই �য
আমােদর িশ�ার �শষ হইল, তাহা নেহ! তাহা অেপ�া আর ও এক উ�ত অব�া।
ইইেব; তাহা তােপ�া উচচতর ভ� িমেত আেরাহণ কিরেত পািরব। আমােদর জীবন
উ�িতর ��ােতই যাইেব। যাহার জীবন আেছ, উ�িত ব�তীত তাহার ম�ল হয় না।
আমরা এ�ান হইেত এমন এক �লােক যাইব; �যখােন ধম� ও পিব�তার ��াত
বহমান হইেতেছ; �যখােন ��মান�, ��ান�, উৎসািরত হইেতেছ; �যখােন, িক
�সৗভােগর িবষয়! �যখােন �দবতািদেগর সে� সম-�ের তামরা ঈ�েরর �ণ গান



কিরব, তঁাহােদর সে� একে� তাহার ম�লংঅয় কায� স�� কিরব, ভহর
মিহমােক মহীয়ান কিরব। িক আনে�র �লাক, তাহার জন� এমন শত শত জীবন
বিলদান �দওয়া যায়। িক� ইহােতই িক আমােদর উ�িতর �শষ হইল? না, এখেনা
নেহ। ঈ�র এখেনা বিলেতেছন, এ �ান �তামার স�ূণ� তৃি�র �ল মেছ। যিদও
এখােন ত� িম সহ� সহ� আন� �ভাগ কিরেতছ, যাহা অন� �লােক পায় নাই;
তথািপ এই �তামার �শষ গিত, নেহ, �তামার পরম স�ৎ নেহ, �তামার পরম
�লাক নেহ। তখন ত� িম আ�য�� হইেব এবং ঈ�েরর ��ম ও ক�ণ আ�য���েপ
অনভুব কিরেব। এখােনই আমােদর আ�ার উ�িত ���েপ অনভুব করা যায়।
এক বৎসর পেূ�� ঈ�ের আমােদর �য �কার অনুরাগ িছল, এক বৎসর পের
�দিখেত পাই, �স �ীিত ও অনরুাগ আেরা উ�ত হইয়ােছ―তঁাহার কােয�� অমরা
যত সময় ব�য় কিরতাম, তাহা অেপ�া অিধক সময় ব�য় কির; তঁাহার অনুেরাধ
র�া কিরেত �য �ােন স�ুিচত হইতাম, তাহা এখন অনায়ােস র�া কিরেত পাির;
তঁাহার জন� যত ট�কু ত�াগ �ীকার কিরেত �ু� হইতাম, তাহা এ�েণ অনায়ােস
�ীকার কিরেত পাির। এই �কার উ�িতেতই আমােদর সম� জীবন যাপন হইেব।
এখানকার উ�িতেত আমােদর অন� কােলর মহান ্ উ�িতর আভাস মা�
পাইেতিছ। তখন আমােদর �ান �য কত উ�ল হইেব, �ীিত �য কত উ�ত
হইেব, ই�া �য কত সবল হইেব; এখান হইেত তাহা বিলেত পািরনা। এখােন
আমরা �য সেত�র আবরণ মা� �দিখেত পাই, পের তাহার মধ� �দশ �দিখেত
পাইব; �ীিত �যমন এখােন এক �দশ িক এক পিরবাের ব� আেছ, তখন তাহা
উদার ভাব ধারণ কিরেব―তখন ঈ�েরর উদার �ীিত-দ�ৃেত আমরা জগৎ দশ�ন
কিরব। এখােন ই�া সকল সমেয় আপনার �কৃত �াধীনতা র�া কিরেত পাের
না, �েম তাহা এমন বলীয়ান্  হইেব �য �স আপনাপিন ধে��র এবং ঈ�েরর
অনযুায়ী হইেব; �েত�ক �বিৃ�েক তাহা অধীেন আিনেব এবং তাহার উপর আপ-

নার �কৃত অিধপত� �াপন কিরেব। যখন এই �কার আমােদর �ান, �ীিত ও
ই�া ঈ�েরর �ান, �ীিত, ই�ার সিহত িমিলত হইেত থািকেব, তখন আমরা
মিু� লাভ কিরয়া কৃতাথ� হইেত থািকব।

 �া�ধেম�র এই �কার মিু�র ভাব অন�ান� ধে��র সিহত ত�লনা কিরয়া
�দিখেল এ ধে��র মাহা�� �� �েপ বুঝা যায়। �কান �কান পি�েতরা বেলন,
জীব� িগয়া ঈ�র হইয়া �গেল জীেবর মুি� হইেব। �া�ধেম�র মুি� ঈ�েরর
অধীন হইয়া থাকা; তঁাহােদর মুি� ঈ�র হইয়া যাওয়া। ব�তঃ তাহােত জীেবর
ঈ�র� হয় না, তাহােক িবনাশ কিরয়া �ফলা হয়। সংসােরর অধীন না হইয়া
ঈ�েরর �য অধীনতা, তাহােতই যথাথ� মুি�। যঁাহারা বেলন, জীব ঈ�র হইয়া
যাইেব, তঁাহারা তাহােক িবনাশ কিরয়া �ফেলন। তাহােত এই হয় �য ঈ�র �যমন
আেছন, �তমনই থািকেবন; জীেবরাই লয় হইয়া যাইেব। আমােদর আ�িরক



�হৃা এই �য ঈ�েরর অধীন হইয়া থািক; ঈ�র হইয়া যাই, ইহােত আমােদর �কান
ভাবই সায় �দয় না। তাহা হইেল আপনােক িবনাশ কিরয়া �ফলা হয়, �া�ধে��র
এ �কার িন��াণ মিু� নেহ। ��-বু�-মু���েপর অধীন হওয়াই মুি�।
�বদাি�ক পি�েতরা বেলন �য যাহা �দিখেতিছ তাহার বা�িবক স�া নাই;
একমা� ঈ�রই আেছন, আর সকলই অসৎ, সকলই মায়া। তঁাহােদর এ বাক�
ক�না মা�। এই জগৎ যাহা আমরা �দিখেতিছ, তাহা সত�; �কন না তাহা �সই
সত� ��প-

�কই অবল�ন কিরয়া আেছ। �সই সেত�র আ�েয় এই তাবৎ সত� �েপ �কাশ
পাইেতেছ, তাহা হইেত িবি�� হইেলই ইহা অসৎ; িক� বা�িবক িকছ�ই তাহা
হইেত িবি�� হইয়া থািকেত পাের না; তেব আমরা �য িবি�� কিরয়া �দিখ, �স
আমােদর ক�না মা�। ব�ৃেক িক কখন আমরা মূল হইেত িবি�� মেন কিরেত
পাির? না জগৎ সংসারেক জগৎ ক�� া হইেত িবি�� মেন কিরেত পাির? তঁাহার
আ�েয় থািকয়া এই জগৎ সত� �েপ �িতভাত হইেতেছ। �বদাি�ক মেতর �ধান
�পাষক �য �ীমৎ শ�রাচায��, তঁাহার িস�া� এই �য আমরা সংসার হইেত উপরত
হইয়া ও কে��র ফলাফেল িনরাকা�ী হইয়া পর �ে�র উপাসনা কিরেল তঁাহার
সিহত এক হইয়া যাই; তঁাহােত আর আমােত �কান �েভদ থােক না। হীনমিত
কুেলােকর হে� এই মত পিড়য়া তাহার ফল এই হইয়ােছ �য তাহােদর মেধ� পাপ-
�বাহ বিৃ� পাইয়ােছ; তাহারা বেল আিম যাহা কিরেতিছ, ঈ�রই কিরেতেছন;
আিম পাপ পেুণ�র ভাগী নিহ।

 জানািম ধ��ং ন চ �ম �বৃি�জ�ানান�ধ��ং ন চ �ম িনবৃি�ঃ। 
�য়া হষীেকশ �িদি�েতন 
যথা িনযুে�াঽি� তথা কেরিম।

 এই সম� মত �া�ধেম�র স�ূণ� িবেরাধী। আমরা ঈ�েরর অনুচর হইয়া
তঁাহার অধীনতােতই িচর কাল থািকব। যত�ণ তঁাহার অধীন না থািক, তত�ণ
আমা�দর ম�ুভাব নেহ সংসােরর অধীনতােতই ব� ভাব, ঈ�েরর অধীনতােতই
ম�ু ভাব। “যদা সে�� �িভদ�ে� �দয়েস�হ ��য়ঃ। অথ� মে�� াঽমৃেতাভবত�� ��
সম�েুত" যখন আমােদর �মাহ, �াথ�পরতা, ��ষ, কু�লতা, এই সকল �দয়�ি�
িভদ�মান হইেব; যখন আমরা ঈ�রেক স��� দান কিরব; �কবল ফুল চ�ন নয়,
িক� �াণ মন সকলই তঁাহার হে� সমপ�ণ কিরব, তখনই আমােদর মুি� লাভ
হইেব; তখন ম�� � হইয়াও আমরা অমৃত হইব।



 অতএব �া�ধে��র মুি� �ে�েত লয় হওয়া নেহ; �া� ধে��র মুি�
আ�ার অন� কােলর উ�িত! �া�ধ�� এ �কারও উপেদশ �দন না �য অেন�র
হে� মিু�র ভার সমপ�ণ কিরয়া আমরা মু� হইব, �কান মানব �দবতা িক �কান
ধ��যাজক আমােদর জন� মিু� আিনয়া িদেবন। �া�েদর িব�াস ইহা নয় �য
পরুাকােলর �কান িনিষ� বেৃ�র ফল ভ�েণ আমরা এেকবাের পিতত হইয়ািছ;
আমারিদগেক ঈ�েররও �াণ কিরবার সাধ� নাই; আমােদর অনতুাপও �কান
কােয��র নেহ; এক জন মানব-�দবতার সহায়তা চাই। �া�ধে��র মেত ঈ�রই
আমারেদর মুি�দাতা, িতিনই আমারেদর পির�াতা। আমরা “আ� �ভাবাৎ �দব
�সাদাৎ” ঈ�েরর �সােদ ও �ীয় যে� অ�ের মু� না হইেল তীথ�-দশ�েন বা গ�া
�ােন বা �কান ঐ�জািলক ব�াপাের আমারেদর মুি� হইেব না। আমারেদর মুি�
এই পিৃথবীর মেধ� িক �কান এক� �গ� �লা-

�কর মেধ�ই ব� নেহ; িক� ঈ�র �সােদ তঁাহার আ�েয় আমরা িচরকাল থািকয়া
মিু�র পেথ উৎকৃ� হইেত উৎকৃ�তর �েগ� অন� কাল পয�� অ�সর হইেত
থািকব। �া�ধে��র এই �গ�, এই মুি�।

সমা�।

― ☆☆ ―
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